Faixa etaria ou ano:
3° anos - Educacao Fisica

Data:
De 18 a 23 de outubro de 2021

Atividade: DARA

Recursos/Materiais: Material para fazer o tabuleiro, podendo ser papel ou papeléo,
caneta, régua e 12 pecas de cada cor, podendo ser usado qualquer tipo de objeto

(tampinhas, pedacos de papel pintados ou até mesmo graos de feijao e arroz.

O que envolve essa atividade: Brincadeira popular nigeriana conhecida como DARA
OBJETIVO: Posicionar trés pecas em uma linha.
Como Jogar? (ou Como Brincar?)

O Tabuleiro é composto por 30 quadrados, dispostos em 6 colunas e 5 fileiras, como

na imagem abaixo.
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REGRAS:

1. Cada jogador posiciona uma peca de cada vez no tabuleiro até completar o total

das 24 pegas.

2. O jogador da vez movimenta suas pecas para um espago vazio nos sentidos para

cima, para baixo ou para os lados, mas n&o nas diagonais.

3. Quando um jogador consegue posicionar trés pecas em uma linha, ele elimina uma

peca de seu adversario. Isso € conhecido como “comer” o inimigo.
Regras Especiais:

4. Os jogadores ndo podem ter mais de trés pecas em uma linha a qualquer
momento. Uma linha feita no inicio do jogo, quando as pecas estdo sendo




posicionadas, ndo vale. Somente uma peca por vez pode ser removida do jogo,

mesmo que tenham sido feitas mais de uma linha com apenas um movimento.

5. Quando um jogador ndo pode mais fazer linhas, perde o jogo.

Referéncias:

Disponivel em https://youtu.be/zbljA4VDnHI Acesso em 05 de outubro de 2021.

Atividade adaptada a pessoa com deficiéncia: A atividade pode ser adaptada de

acordo com a necessidade dos participantes

Forma de registro: O registro devera ser feito da forma mais viavel para o aluno e sua
familia, em foto, video, materiais confeccionados, registo escrito ou desenhado da

atividade proposta e ser entregue conforme combinado com a Unidade Escolar.

Duvidas sobre a atividade pergunte aqui:

https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOflfcQ -ze4Rwb6t50-

UqgjMO0O0/viewform?edit requested=true



https://youtu.be/zbljA4VDnHI
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true

