Faixa etaria ou ano:
3° anos - Educacao Fisica

Data:
De 25 a 29 de outubro de 2021

Tema: Jogos e Brincadeiras

Atividade: Futebol de canudo: o soprobol

Recursos/Materiais: fita crepe, 2 canudos e bolinhas de algodao

O que envolve essa atividade: estimular a concentracdo, o senso de dire¢cao, a nogéao

de espaco
Como Jogar? (ou Como Brincar?)

Como montar o campo

1. Cada jogador precisa soprar de um lado do campo.
2. Se um jogador encostar no outro é falta
3. Nao pode movimentar a bolinha com a méo ou a boca: somente assoprando pelo

canudo

E foi dado inicio a partida!

Referéncia: https://www.tempojunto.com/2016/08/18/futebol-de-canudo-o-
soprobol-que-faz-sucesso-entre-as-brincadeiras-de-estimulo/

Atividade adaptada a pessoa com deficiéncia: A pessoa com deficiéncia podera

adaptar a atividade de acordo com sua necessidade.



https://www.tempojunto.com/2016/08/18/futebol-de-canudo-o-soprobol-que-faz-sucesso-entre-as-brincadeiras-de-estimulo/
https://www.tempojunto.com/2016/08/18/futebol-de-canudo-o-soprobol-que-faz-sucesso-entre-as-brincadeiras-de-estimulo/

Forma de registro: O registro devera ser feito da forma mais viavel para o aluno e sua
familia, em foto, video, materiais confeccionados, registo escrito ou desenhado da

atividade proposta e ser entregue conforme combinado com a Unidade Escolar.

Duvidas sobre a atividade pergunte aqui:

https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOflfcQ -ze4Rwb6t50-

UqgjMO00/viewform?edit requested=true



https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/viewform?edit_requested=true

