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E 
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SEMANA DE  19 A 30 DE ABRIL DE 2021. 
 
BOM DIA, BOA TARDE, BOA NOITE GALERINHA! VOCÊS ESTÃO BEM? 

ESPERO QUE SIM! 
 
NA QUINZENA PASSADA CONVERSAMOS UM POUCO SOBRE  

IDENTIDADE E O QUE É SER CIDADÃO. RELEMBRAMOS A IMPORTÂNCIA DO 
USO DAS MÁSCARAS NESSE TEMPO DE PANDEMIA, PARA NOS PROTEGERMOS E 
PROTEGERMOS AO OUTRO. 

 
E JÁ QUE APRENDEMOS SOBRE IDENTIDADE, É BOM LEMBRAR QUE CADA 

PESSOA TEM A SUA IDENTIDADE, SOMOS DIFERENTES NÃO SÓ NA FORMA 
FÍSICA, MAS NA FORMA DE PENSAR E AGIR TAMBÉM. 

  
VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO:  
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=06vrk7gST08 
 
AGORA QUE ASSISTIMOS AO VÍDEO, VAMOS NOS IMAGINAR OLHANDO 

PARA ESSE ESPELHO MÁGICO E DIFERENTE E  VAMOS VER O QUE VOCÊ: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=06vrk7gST08


 DESCOBRIRIA 

 ACEITARIA 

 MELHORARIA 

 SE ORGULHARIA 
 
QUE TAL FAZERMOS UM QUADRO COM TODAS ESSAS IDEIAS QUE O 

ESPELHO NOS MOSTROU? 
 

O QUE VOCÊ 
DESCOBRIU E ACEITOU 

O QUE VOCÊ TEM PARA 
MELHORAR 

O QUE VOCÊ TEM PARA 
SE ORGULHAR 

   
 
 

 
DEPOIS DE PREENCHER O QUADRO É MUITO IMPORTANTE SOCIALIZÁ-LO 

COM ALGUÉM DA SUA FAMÍLIA, PARA QUE JUNTOS POSSAM SE TORNAR 
CIDADÃOS MELHORES, QUE ESTÃO BUSCANDO SE APERFEIÇOAR E QUE TEM 
ORGULHO DE TUDO O QUE JÁ CONQUISTOU ATÉ HOJE. CONVERSE SEMPRE 
SOBRE ISSO COM SUA FAMÍLIA E SEUS AMIGOS, PROCURE REFLETIR SOBRE 
SUAS ATITUDES, DIGA AO OUTRO O QUE PENSA, PEÇA DESCULPA QUANDO 
MAGOAR ALGUÉM COM SUA FORMA DE AGIR. 

 
COMO ESTAMOS FALANDO EM COMO SOMOS DIFERENTES UNS DOS 

OUTROS E QUE TEMOS QUE RESPEITAR ESSAS DIFERENÇAS PARA VIVERMOS EM 
HARMONIA, ASSISTAM O VÍDEO A SEGUIR E JÁ CONVERSAREMOS: 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=VlZFvkmwS9I 
 
É MUITO IMPORTANTE QUE SAIBAMOS RESPEITAR OS OUTROS, SUAS 

OPINIÕES, SUAS IDEIAS, O NORMAL É SER DIFERENTE. QUANTO MAIS 
DIFERENTES FORMOS UNS DOS OUTROS MAIS TEMOS PARA ENSINAR E MAIS 
AINDA PARA APRENDER COM ESSAS DIFERENÇAS.  
  
 ESPERO QUE VOCÊS POSSAM COMPARTILHAR ESSES VÍDEOS COM SEUS 
AMIGOS E FAMILIARES E QUE JUNTOS DESCUBRAM MUITAS DIFERENÇAS E 
MUITAS AFINIDADES.  

https://www.youtube.com/watch?v=VlZFvkmwS9I


 
 AGORA PARA DESCONTRAIR UM POUCO TOPA FAZER UMA BRINCADEIRA 
BEM DIVERTIDA? 
 

BRINCADEIRA: RECEITA DO MONSTRINHO. 
 

CHAME UMA OU MAIS PESSOAS PARA FAZER ESSA BRINCADEIRA COM 
VOCÊ. CADA PESSOA DEVE FICAR COM 1 FOLHA (PODE SER FOLHA DE CADERNO 
OU PAPEL SULFITE) E LÁPIS. 

UMA DAS PESSOAS VAI LER EM VOZ ALTA AS DICAS, UMA DE CADA VEZ. 
APÓS A PRIMEIRA DICA TODOS DEVEM DESENHAR NO SEU PAPEL O QUE 
AQUELA DICA ESTÁ PEDINDO. ATENÇÃO: NINGUÉM PODERÁ VER O PAPEL DO 
OUTRO ATÉ AS DICAS TERMINAREM! 

 
VAMOS LÁ? 
 
DESENHE NO SEU PAPEL: 
 
1 – UMA CABEÇA REDONDA E GRANDE. 
 
2 – UM CORPO PEQUENO COBERTO DE PÊLOS. 
 
3 – BRAÇOS COMPRIDOS COM MÃOS PEQUENAS E GARRAS AFIADAS. 
 
4 – PERNAS CURTAS. 
 
5 – PÉS GRANDES E ARREDONDADOS. 
 
6 – OLHO NO MEIO DA TESTA. 
 
7 – ORELHAS PONTUDAS. 
 
8 – NARIZ QUADRADO. 
 
9 – BOCA GRANDE E DENTES AFIADOS. 
 
ASSIM QUE TODOS TERMINAREM, MOSTREM COMO FICOU O 

MONSTRINHO. 
 
AGORA PENSE: 
 
- OS MONSTRINHOS FICARAM IGUAIS? 
- POR QUE ELES NÃO FICARAM IGUAIS SE AS DICAS ERAM AS MESMAS? 
 



ISSO ACONTECE PORQUE CADA PESSOA ENTENDE AS COISAS DE UMA 
FORMA DIFERENTE, CADA UM TEM SEU RITMO E SUA COMPREENSÃO DO 
MUNDO. NINGUÉM É IGUAL A NINGUÉM. 

SÃO AS DIFERENÇAS QUE NOS COMPLETAM E NOS ENSINAM! 
IMAGINE COMO O MUNDO SERIA CHATO SE TODOS FOSSEM IGUAIS! 

 

 
 

É ISSO AI! ESPERAMOS QUE TENHA APRENDIDO SE DIVERTINDO! 
 

UM ABRAÇO CHEIO DE CARINHO! 
 

 
 

IMAGENS RETIRADAS DOS SITES: https://pixabay.com/pt/ e dos vídeos sugeridos. 
 
 
 
 

https://pixabay.com/pt/

