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QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 
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Professoras: MARILEUSE, ROSEMEIRE, ELIZABETH, CHRISTIANO   
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Semana de: 16 a 20/08/2021 

ANEXO II Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Obs: As atividades, utilizando-se dos livros didáticos, serão desenvolvidas com interação do profº, através do Google Meet, o Power Point, 

Inshot, Kinemaster, Zoom, PlayGames ou chamada de vídeo pelo WhatsApp.  

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data: 16.08.2021 

Leitura: O bairro de Marcelo, de Ruth Rocha, páginas de 04 a 06. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

Português: Verbos, Leitura da fábula A formiga e a cigarra. Interpretação, atividades de 01 a 10. 

Educação Física: Hoje é dia de aula de Educação Física, acesse a atividade no Portal Educação. 

Terça-feira 

Data: 17.08.2021 

Leitura:  O bairro de Marcelo, de Ruth Rocha, páginas de 07 a 09. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

Matemática: Introdução ao tema e exercícios de 11 a 16. 

Inglês: Hoje é dia de aula de Inglês, acesse a atividade no Portal Educação. 

            TEMA: TRAFFIC (Trânsito) página 41. 

 



ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER 

Quarta-feira 

Data: 18.08.2021 

Leitura: O bairro de Marcelo, de Ruth Rocha, páginas de 10 a 12. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

Ciências: Modificações no planeta, livro didático páginas 42 a 45. 

Arte: Hoje é dia de aula de Arte, acesse a atividade no Portal Educação. 

Quinta-feira 

      Data: 19.08.2021 

 

Leitura: O bairro de Marcelo, de Ruth Rocha, páginas de 13 a 16. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

Geografia: Urbanização, exercícios 17 e 18, livro didático páginas 82 e 83. 

Arte: Hoje é dia de aula de Arte, acesse a atividade no Portal Educação. 

Sexta-feira 

Data: 20.08.2021 

 Leitura: O bairro de Marcelo, de Ruth Rocha, páginas de 17 a 23. (Arquivo em PDF encaminhado aos pais via 

WhatsApp).  

História: No livro realizar leitura da página 90 e responder página 91. 

OBS: esclarecimentos quanto a dúvidas e as orientações referentes ao conteúdo acontecem através de áudios, vídeos chamados pelo 
WhatsApp, Zoom, Google Meet, bem como através de atendimento individual por meio de PLANTÃO DE DÚVIDAS através do 
WhatsApp de cada responsável. 

 

 



Unidade Escolar: EMEB Interlagos 

Professor (a): Marileuse, Rosemeire, Elizabeth e Christiano 

Especialidade: Português, Matemática, História, Geografia e Ciências  

Faixa etária ou ano: 5ºs anos A, B, C, D. 

Data: 16.08.2021 a 20.08.2021. 

 

Olá tudo bem com vocês? Conseguiram descansar no final de semana? Entusiasmados para 
iniciarmos a nossa semana? 

Na semana anterior aprendemos sobre verbo, que é a representação as nossas ações, 
exemplo: andar, comer, brincar, cantar, passear, estudar, nadar, dormir, comprar, gastar, entre 
outras coisas que adoramos fazer todos os dias da vida. 

As crianças praticam tudo isso e um pouco mais, com uma grande energia que não tem fim, 
você também é assim? 

Vamos utilizar um verbo que devemos levar para vida toda; ESTUDAR!  

A nossa dignidade está em nosso trabalho, com ele conseguiremos nosso alimento, moradia, 
lazer e tudo mais para sobrevivermos e dar uma vida digna a nossa família, para tudo acontecer 
devemos começar desde de cedo, aproveitando todas as oportunidades de estudo, mesmo de forma 
on-line precisamos nos dedicar ao máximo, vamos lá, topa esse desafio? 

Você conhece a fabula da formiga e da cigarra? Vamos relembrar? 

 

A FORMIGA E A CIGARRA. 

 

Em um belo dia de verão, as formigas estavam trabalhando para montar um estoque para o 
inverno. Porém, a cigarra, que vivia a cantar, admirada com o esforço da formiga, pôs-se a indagar... 

— Por que não aproveita, amiga formiga, o lindo dia para descansar?  

— Porque o inverno está chegando e o meu estoque preciso completar.  

Porém, a cigarra, insatisfeita com o trabalhar da formiga, continuou a perguntar:  

— E se você guardar as folhas que estão com você, poderá descansar?  

— Não, Dona Cigarra. Mesmo com estas folhas, meu estoque não ficaria completo. 

No outro dia, a cena se repetia...  

A cigarra continuava a cantar e a formiga, a trabalhar. E a Dona Cigarra mais uma vez 
perguntou: 

 — E aí, formiga, já terminou?  

— Não, agora tenho 15 folhas no estoque. 

— Agora, Dona Cigarra, vou completar o meu estoque com estas folhas que colhi de manhã. 

A Dona Formiga estava ficando preparada para o inverno guardando a comida dela e a curiosa 
da Dona Cigarra se pôs a perguntar:  

— E na gaveta? O que tem?  

— Olha, Dona Cigarra, se eu colocar estas ervilhas na gaveta, ficarei com 25 ervilhas. 

Dona Formiga estava preparada para o forte frio do inverno. 

Finalmente o inverno chegou e como já conhecemos esta velha história, a cigarra, que não 
tinha comida, foi pedir ajuda. E a formiga, bondosa, compartilhou os alimentos dela com a cigarra, 
porém com a condição de animar as festas de inverno no formigueiro.  



MORAL DA HISTÓRIA:  A verdadeira amizade sempre prevalece. 

 

Gostoso né, poder sobreviver do fruto do nosso trabalho né? Vamos estudar um pouquinho 
sobre o texto? Copie e responda em seu caderno: 

 

1) Retire do texto 10 verbos. 

 

2) Pesquise o significado das seguintes palavras: 
a) Estoque: 
b) Indagar: 

c) Insatisfeita: 
d) Condição: 

   

3) Quais os personagens da história? 

 

4) Qual é o cenário da história? 

 

5) Em qual estação do ano iniciou e terminou a história? 

 

6) Qual é o conflito, quando a cigarra vai até o formigueiro para pedir ajuda a formiga no 
inverno? 

 

7) Qual foi a solução para esse conflito? 

 

8) Qual a sua opinião sobre a atitude da formiga? 

 

9) Será que a cigarra é uma folgada que não gosta de trabalhar? O que você acha sobre ela? 
Qual a profissão dela? 

 

10)    A cigarra é uma artista que leva alegria aos outros trabalhadores. Na vida real existe essa 
classe de trabalhadores? Quem são? Dê exemplos. 

 
 

A pandemia de 2020/2021 afetou muitos trabalhadores, mas o setor cultural foi um dos maiores 
afetados, pois com o distanciamento social e fechamento dos eventos todo setor foi prejudicado, 
você já parou para refletir? 

Quando não tem um show, não é apenas o artista que é prejudicado, mas toda a rede fica sem 
emprego, os músicos que tocam, os seguranças, porteiro, cozinheiro, o barman, os organizadores, 
o caixa, as pessoas da faxina e da seleção de reciclados, fora os empregos indiretos, como os 
vendedores ambulantes, flanelinhas, vendedores de roupas e sapatos, hospedagem nos hotéis, 
motoristas de aplicativo e taxi, enfim muitas famílias dependendo dos eventos culturais, como show, 
festas típicas e religiosas, casamentos e aniversários, teatros, cinemas, sarais entre outros, você já 
ouviu um dito popular que fala que a corda sempre arrebenta na parte mais fraca? Neste caso os 
mais vulneráveis são os mais pobres e nem sempre ajuda chega de maneira correta e para pessoa 
certa. 



Cada dia que precisamos entrar em um mercado para comprar alguma coisa nosso coração 
enche de tristeza, pois o que comprávamos antes hoje não dá mais, pois os preços sobem a cada 
dia. 

Uma solução é comprar o necessário, trocando marcas e quantidades, uma coisa importante é 
fazer uma lista do que é necessário para aquele período, e pesquisar o preço e m vários lugares, e 
se necessário comprar em cada estabelecimento o que está mais barato. Precisamos também 
prestar atenção na quantidade de produto nas embalagens, algumas empresas para não aumentar 
o preço, diminuiu a quantidade do produto, precisamos estar com a nossa matemática em dia para 
conseguir fazer esse malabarismo que é a sobrevivência não só na saúde, mas também na economia 
domiciliar. 

 
Vamos praticar um pouquinho? Resolva em seu caderno: 

      

11)   Maria mora em casa com mais 4 pessoas e cozinha para todos. Ela cozinha feijão a cada 
3 dias, utiliza meio pacote por vez, sabendo que cada pacote tem 1 quilo. Quantos pacotes 
ela vai precisar comprar para um mês? Sabendo que no mercado da vila o pacote custa R$ 
6,50 quanto ela vai gastar nesse produto? 
 

12)   O saco de arroz de 5 quilos dura em média para dez dias, quantos sacos serão 
necessários para passar o mês? No mercado Tião o saco sai por R$24,00, quanto ela vai 
gastar nesse produto? 

 

13)  O litro de óleo de soja, que não tem mais 1 litro e sim 900ml custa R$ 8,90. Ela precisa 
comprar 6 por mês, quanto ela vai gastar de óleo? 

 

14)  Maria utiliza de segunda a sexta 1 rolo de papel higiênico por dia, sábado e domingo utiliza 
2 por dia. Quantos rolos ela gasta no mês, considerando que tenha 20 dias semanais e 8 
dias de final de semana. Cada pacote com 12 rolos custa R$19,00, quanto vai gastar nesse 
produto? 

 

15)  Qual o valor necessário para a Maria realizar essa compra? 

 

16)  Em seu caderno arme e efetue as multiplicações a seguir: 
a) 5.623 X 8=                                          e) 3.999 X 7= 
b) 1.704 X 6=                                          f)  2.410 X 5= 
c)    326 X 9=                                          g) 9.678 X 4= 
d)  621 X 13=                                          h)  586 X 24= 

 

 

Precisamos refletir um pouco sobre tudo que está acontecendo com o nosso planeta, mudanças 
climáticas, calor extremo no Hemisfério Norte, enchentes na Ásia, derretimento das geleiras, 
ressacas no mar, neve no Brasil, pandemias, extinções de animas e plantas, por que será que tudo 
isso está acontecendo? O planeta está pedindo SOCORRO, cabe a nossa geração iniciarmos as 
mudanças como fazer isso? 

Tendo um consumo consciente e procurando alternativas sustentáveis para reduzir os impactos 
na natureza e em contrapartida ajudando nossa vida financeira e nossa saúde agradece. 



Vamos dar uma passadinha no livro de Ciências páginas 42, 43, 44 e 45, para aprofundar um 
pouquinho sobre o tema. 

 

Quando será que tudo isso começou? No surgimento das primeiras cidades ou com o 
crescimento descontrolado delas? 

Qual a diferença de campo para cidade?" 

 

CIDADE É UM LUGAR ONDE TEM MUITAS LOJAS E CASAS ETC. CAMPO É O LUGAR 
ONDE AS PESSOAS PLANTAM E TEM FAZENDAS. NAS ZONAS RURAIS (CAMPO) EXISTE 
MAIS NATUREZA, AR PURO, RIOS NÃO POLUÍDOS, LAGOS, ETC. 

 Fonte: Brainly.com.br 

 

Esse crescimento pode ser de forma planejada ou não, as prefeituras precisam ter um setor de 
planejamento e urbanização. 

Urbanização é o crescimento das cidades, tanto em população quanto em extensão 
territorial. É o processo em que o espaço rural se transforma em espaço urbano, com a 
consequente migração populacional do tipo campo–cidade que, quando ocorre de forma 
intensa e acelerada, é chamada de êxodo rural. Até 1970, a população brasileira vivia, em sua 
maioria, nas zonas rurais, a partir deste ano, em função da industrialização, principalmente 
de São Paulo, e de outros fatores, a maior parte da população migrou para a zona urbana. O 
estado de São Paulo passou a receber pessoas de todas as regiões.  

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br. 

 

17- Após ler o texto, responda em seu caderno:  

A) O que é urbanização?  
 
B) Como é chamada a migração do tipo campo-cidade? 
 

Com o crescimento das grandes cidades, vieram também os problemas que já estudamos em 
ciências. 

 

18. Em seu caderno, ou em uma folha de sulfite, desenhe uma paisagem de uma grande cidade 
com grandes prédios e uma paisagem do campo sem prédios.  

 

Para encerrar o tema responder os exercícios das páginas 82 e 83 do livro de Geografia. 

 

Não podemos esquecer que para mudar o futuro, vivendo no presente não podemos esquecer 
nosso passado, respeitando nossa história, nossos antepassados, nossas origens, para isso é muito 
importante estudar o passado, respeitar o que deu certo e mudar o que não deu, aprimorando nossos 
conceitos e interesses, nosso mundo só será melhor com a ajuda de todos! 

Para encerrar nossa semana de estudos vamos ao livro de História, leitura página 90 e 
responder página 91. 

 

https://brasilescola.uol.com.br/


Nossa, enfim chegamos ao final de semana! Vamos aproveitar para descansar e curtir a nossa 
família, a pandemia não terminou, porém, a vacina chegou!!! Incentive a todos a tomarem a vacina, 
sem escolhas, todas as vacinas foram avaliadas e aprovadas pela Anvisa. 

VACINA SALVA VIDAS! 

 Deus abençoe a todos até segunda! 

 

RECADINHOS IMPORTANTES:       

Aqueles alunos que frequentam o Período Integral, não se esqueçam de acessar e as 
atividades no blog ou no grupo de WhatsApp!  
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