
Escola: E.M.E.F. “Armelinda Espúrio da Silva.” 

Professora: SÔNIA, LIDIANE, ROSANGELA E ABADIA. 
Ano/turma: 4º ANOS A,B,C e D. 

Dia da 

semana 

Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda– 

 feira  

20/09 

Leitura diária: https://www.youtube.com/watch?v=TedJnMYP0vk 
 
Hoje vamos ler o texto com bastante atenção e depois responder as perguntas logo 
abaixo do texto.  

Terça- 

feira 

21/09 

Leitura diária: https://www.youtube.com/watch?v=5fOZWiiIKwU 

Hoje usaremos o livro Ápis de Matemática, assista o vídeo com a explicação e depois 
responda às questões das páginas 82 e 83. 

Quarta- 

feira 

22/09 

Leitura diária: https://www.youtube.com/watch?v=IpJ_8lu 

Hoje vamos ler o texto com bastante atenção e depois responder as perguntas logo 
abaixo do texto. 

Quinta- 

feira 

23/09 

Leitura diária:https://youtube.com/watch?v=dYhkh4XXOpY&feature=share  

Assista ao vídeo para você aprender mais sobre os tipos de relevos. Hoje usaremos 
o nosso livro Buriti Mais Geografia. Páginas 44 a 47. 

Sexta-  

feira 

24/09 

Leitura diária:  https://www.youtube.com/watch?v=TUy6SC2MRig 
 
Assista o vídeo para compreender a importância dos movimentos do Planeta Terra. 

*As interações são realizadas pelas professoras diariamente nos grupos de whatsapp da sala. 

** As interações também ocorrem através de encontros online entre alunos e professores em 
pequenos grupos e/ou com a sala. 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TedJnMYP0vk
https://www.youtube.com/watch?v=5fOZWiiIKwU
https://www.youtube.com/watch?v=IpJ_8luC0gY
https://youtube.com/watch?v=dYhkh4XXOpY&feature=share
https://www.youtube.com/watch?v=TUy6SC2MRig


Escola: E.M.E.F. “Armelinda Espúrio da Silva.” 

Professora: SÔNIA, LIDIANE, ROSANGELA E ABADIA. 
Ano/turma: 4º ANOS A, B, C e D. 

Dia da 

semana 
Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda 
– feira 

27/09 

Leitura diária: https://www.youtube.com/watch?v=mlOTfQMQQzs   

Hoje vamos ler o texto com bastante atenção e depois responder as perguntas logo 
abaixo do texto. 

Terça- 

feira 

28/09 

Leitura diária: https://www.youtube.com/watch?v=LNw89F2YahE 

Hoje usaremos o livro Ápis de Matemática, assista o vídeo com a explicação e depois 
responda às questões das páginas 84 e 85. 
 

Quarta- 

feira 

29/09 

Leitura diária: https://youtu.be/1XPL3hzuYRY  
Veja esse vídeo. Você vai se surpreender com o que irá descobrir.  Depois vamos 
usar nosso livro Buriti Mais História. Páginas 22 e 23. 

Quinta- 

feira 

30/09 

Leitura diária:  https://www.youtube.com/watch?v=OaqbHiCoRpU 

Hoje é dia de revisar o conteúdo trabalhado nas últimas duas aulas. Vamos lá? 
Mostre tudo que você aprendeu.  

Sexta- 

feira 

01/10 

Leitura diária: https://www.youtube.com/watch?v=AyNXk8OG-7g 

Continuaremos o assunto sobre as direções cardeais e os instrumentos de 
localização, por esse motivo, assista o vídeo para compreender um pouco mais o 
assunto.  

*As interações são realizadas pelas professoras diariamente nos grupos de whatsapp da sala. 

** As interações também ocorrem através de encontros online entre alunos e professores em 
pequenos grupos e/ou com a sala. 
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SEGUNDA-FEIRA 20-09-2021 

PORTUGUÊS  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TERÇA-FEIRA 21-09-2021 

MATEMÁTICA 

O tempo no dia a dia 

 

 



 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



QUARTA-FEIRA 22-09-2021 

PORTUGUÊS  

 
 



 
 



 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



QUINTA-FEIRA 23-09-2021 

GEOGRAFIA 

A nossa aula de hoje continuaremos o estudo sobre os tipos de relevo. Para isso 
usaremos o nosso livro Buriti mais geografia. Páginas 44a 47.  
Primeiro a leitura com bastante atenção. Depois as atividades das páginas 46 e 
47. Bora lá. 

 

 

 

  

  

 

SEXTA-FEIRA 24-09-2021 

CIÊNCIAS 

Calendário 

A maioria dos calendários construídos em diferentes épocas baseia-se nos movimentos cíclicos 
dos astros, principalmente no movimento aparente do Sol e nos movimentos da Lua. 

Os principais tipos de calendários são: solar, lunar e lunissolar. 

Os calendários solares são aqueles que seguem o ano solar. Ou seja, as estações do ano 
iniciam mais ou menos nas mesmas datas. O calendário gregoriano é um exemplo de calendário solar. 

Os calendários lunares são aqueles, cujos meses seguem a Lua, iniciando-se sempre em uma 
mesma lunação. Esses calendários não consideram o ano solar, e uma data pode cair em diferentes 
estações e anos. O calendário islâmico é um exemplo de calendário lunar. 

Os calendários lunissolar seguem o Sol e a Lua. Seus meses são lunares e seu ano se aproxima 
do ano solar. Nesse calendário tem um mês a mais que o usual. O calendário judaico e o chinês são 
exemplos de calendários lunissolares. 

Movimentos da Terra 

 



São vários os movimentos feitos pela Terra. Mas os principais são a rotação e translação. A 
primeira consiste em um movimento que o planeta faz em torno de si mesmo. Com isso, ele gasta 24h 
completas para realizar tal movimento. Já a translação é o movimento responsável pelas estações do 
ano. Ou seja, ele ocorre de acordo com a posição da Terra em relação ao sol, é um pouco maior que 
365 dias, que é a duração do ano em nosso calendário, o calendário gregoriano. 

Para que o ano corresponda ao ano solar foram feitas adaptações no calendário. A cada quatro 
anos, é adicionado um dia no mês de fevereiro. Essas adaptações são importantes para que o ano 
esteja relacionado aos diferentes ciclos da natureza, que geralmente têm relação com as estações do 
ano. 

O ano bissexto consiste em um ano em que possui um dia a mais no calendário, por isso, o ano 
tem uma duração de 366 dias. Esse ano bissexto existe com um objetivo, que é ajustar o calendário 
terrestre. Isso porque um ano apresenta 365 dias, 5 horas e 48 minutos. Ou seja, a cada ano apresenta 
em média 6 horas extras, que somadas em quatro anos totalizam 24 horas. As horas extras somadas 
durante quatro anos geram um dia a mais, que é adicionado o ano bissexto. A criação do ano bissexto 
foi importante para alinhar o calendário com o movimento da Terra. 

https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2378/adaptacoes-do-calendario-gregoriano-ano-bissexto. Acesso em 09/09/201. 

Agora vamos responder as atividades no caderno: 

1) Qual o nome do movimento feito pela Terra ao redor de si mesma? 

R:____________________________________________________________ 

2) Qual o nome do movimento responsável pelas estações do ano? 

R:_____________________________________________________________ 

3) De quanto em quanto tempo é adicionado um dia no calendário? Em que mês? 

R:______________________________________________________________________________
______________________________________________ 

4) O ano bissexto tem quantos dias? 

R:_____________________________________________________________ 

5) Em 2020 foi o ano bissexto, qual será o próximo ano bissexto? 

R:_____________________________________________________________ 

7) Leia a poesia e responda: 

 

https://novaescola.org.br/plano-de-aula/2378/adaptacoes-do-calendario-gregoriano-ano-bissexto


a) Qual é a forma do Planeta Terra? 

R:____________________________________________________________ 

b) Quem gira em torno do sol e de si mesma? 

R_____________________________________________________________ 

c) E quando ela gira o que acontece? 

R:_____________________________________________________________ 

d) O que é possível compreender a partir do título do poema de Bola Bailarina da autora Thelma Chan? 

R:______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

8) Quais são os tipos de calendário existentes referente ao primeiro texto ? 

R:______________________________________________________________________________
______________________________________________ 

9) Qual é o tipo de calendário que o Brasil utiliza?  

R:______________________________________________________________________________ 

10) Descubra cada estações do ano nas frases abaixo: 

a) As flores desabrocham:_________________________________________________________ 

b) As folhas vão se amarelando e caem e os frutos aparecem:______________________________ 

c) Período frio e menos chuvoso ___________________________________ 

d) Período mais quente do ano _____________________________________ 
 

11) Faça um desenho bem bonito sobre as estações do ano. Capriche!!!  
 
 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 



SEGUNDA-FEIRA 27-09-2021 
PORTUGUÊS 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



TERÇA-FEIRA 28-09-2021 

MATEMÁTICA 

Medidas de tempo 

A rotação completa do planeta Terra é compreendida como um dia, que possui 24 horas. Cada 
semana do calendário é composta por 7 dias, ou seja, sete rotações completas do planeta.  

Um mês é composto por 4 semanas, que geralmente tem 30 dias. Os meses do calendário que 
tem 30 dias são: abril, junho, setembro e novembro. No calendário ainda existem sete meses que são 
compostos por 31 dias, são eles: janeiro, março, maio, julho, agosto, outubro e dezembro. 

O mês de fevereiro é composto por apenas 28 dias. Nos anos bissextos, este mês tem 29 dias, 
porque é adicionado mais um dia.  

O ano bissexto acontece de 4 em 4 anos. Nele, se adiciona mais um dia no calendário regular, 
que deixa de ter 365 dias, como no normal, e passa a ter 366 dias.  

 

 

 

https://www.educamaisbrasil.com.br/enem/geografia/planeta-terra


QUARTA-FEIRA 29-09-2021 

HISTÓRIA 

       

Agora que você assistiu ao vídeo. Vamos pegar o nosso livro Buriti Mais 
História, e vamos ler a página 22 e depois realizar as atividades da 
página 23. Bom trabalho! 

 

 

 

 

 

  

  

  QUINTA-FEIRA 30-09-2021  

MATEMÁTICA 

Revisão de medidas de tempo 

 

 



 



SEXTA-FEIRA 01-10-2021 

CIÊNCIAS 

Retomando as aulas de Ciências sobre os pontos cardeais, localização. Observe a imagem abaixo 
com muita atenção. 

 
Aprendemos que a Lua e o Sol são muito importantes para nossa vida. E também aprendemos que a 
Terra se move e nos movemos junto com ela, mas temos a impressão de que estamos parados e o 
sol está em movimento. 

Agora respondas as atividades no caderno 

1)Na verdade quem se move é a Terra, o que é possível compreender a partir da imagem? 

R:______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

2) Ao observar a imagem é possível identificar que  sol está em posições diferentes, por que isso 
acontece? 

R:______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

3) Quando à noite chega o sol vai para onde? 

R:______________________________________________________________________________
________________________________________________________________________________ 

4) Construa uma tabela de rotina de um domingo em seu caderno, por meio da escrita e desenho. 

Seis  
horas 

Nove  
horas 

Meio dia 
Quinze  
horas 

Dezoito 
horas 

Vinte e uma 
horas 

      

 


