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ROTINA SEMANAL

Dia da
Semana Rotina diaria: descrigao das atividades
Leitura Diaria: Histérias da Avézinha
https://drive.google.com/file/d/1xGJsFgi28nfafZD6GQDyRO0fPv-L22DO
Segunda 4/view?usp=sharing
feira
HISTORIA
1. Leia o texto com atencéo.
Data 2. Observe a imagem.
10.05.2021 3. Responda as questdes apresentadas.

4. Pesquisa sobre o Rio Nilo.
5. Apresentagao da pesquisa: relatorio escrito e/ou video.

GEOGRAFIA

1- Assista ao video: https://youtu.be/uv_nYy60AiU

2- Leia o texto: Fungao das cidades

3- ApOs a leitura, realize as atividades respondendo as questdes.

Link do formulario com as atividades:

https://docs.google.com/forms/d/e/T1FAIpQLScGF-4A5aU0owJnKhV6pSHG-2yb
h3sYsgDLGZAI49ivRYKBng/viewform



https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing
https://youtu.be/uv_nYy6OAiU
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGF-4A5aU0owJnKhV6pSHG-2ybh3sYsgDLGZAl49ivRYKBng/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScGF-4A5aU0owJnKhV6pSHG-2ybh3sYsgDLGZAl49ivRYKBng/viewform

Leitura Diaria: Historias da Avozinha
https://drive.qgoogle.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0OfPv-L22DO

Terca 4/view?usp=sharing
feira )
MATEMATICA
1- Leia com bastante atencao as orientagdes sobre multiplicacgéao.
Data
11.05.2021 |2 Copie as atividades em seu caderno, arme as contas, resolva-as e
encaminhe uma foto para sua professora.
Leitura Diaria: Historias da Avozinha
Quarta https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0OfPv-L22DO
feira 4/view?usp=sharing
Dat INGLES, ARTES E EDUCACAO FiSICA
ata
12.05.2021 | 1- Os professores especialistas fardo as postagens das atividades da
semana.
2- Qualquer duvida é s6 chama-los no WhatsApp deles.
Leitura Diaria: Historias da Avozinha
https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyRO0fPv-L22DO
Quinta 4/view?usp=sharing
feira .
PORTUGUES
1- Leia atentamente os textos para responder as questoes 1 e 2.
Data
13.05.2021 2 - Vamos aprender sobre a letra H. Leia a explicacdo e faca os exercicios
3ed.
Link do formulario com as atividades:
https://docs.google.com/forms/d/e/T1FAIpQLSdd7YitOMyPwj2s2bv5Rh1D
ZdNunFOSzltcflpAOUd313a31Q/viewform?usp=sf_link
Leitura Diaria: Historias da Avozinha
https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyROfPv-L22DO
Sexta 4/view?usp=sharing
feira A
CIENCIAS
Sistema respiratério
Data 1- Assista ao video: Sistema respiratério
14.05.2021 https://www.youtube.com/watch?v=z\Wfv1ofBwF4

2- Leia o texto com bastante atengao, copie e responda as perguntas.

Link do formulario com as atividades:

https://docs.qgoogle.com/forms/d/1RreotCj_AY6Jik-JN-xp2nGPmJ1pFIKLEFSCpLyBZqgl/edit
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ORIENTACAO E ATIVIDADES

Data 10/05/2021 - Segunda-feira

Leitura Diaria: Historias da Avozinha

https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyROfPv-L22D0O4/view?usp=s

Leia 5 paginas por dia

HISTORIA

Em primeiro lugar precisamos saber o que se entende por civilizagéo.
Como a civilizagdo comegou? Vamos considerar algumas palavras como:
Civilizagao — civis = cidadao (latim) Urbano — urbes = cidade (latim)
Politico — polis = cidade (grego)
Entdo vamos definir que a civilizagao é a vida nas cidades.
Portanto vamos estudar as primeiras civilizagbes baseando nos povos que construiram e

viveram em cidades, modificando o ambiente e criando pontes entre o proprio homem e a

natureza.

Nos periodos Paleolitico e Neolitico certamente o homem construia seus abrigos, suas
casas, mas ao que se sabe, nada de parecido com uma cidade. As maiores modificagcoes

comegaram a surgir a partir da ldade dos Metais.

Na Antiguidade surgiram as primeiras civilizagbes, a maioria delas localizadas na regido
chamada Crescente Fértil, as margens do rio Nilo, regido adequada para o desenvolvimento da
agricultura. Diferentes civilizagbes se desenvolveram durante a Antiguidade, dentre elas estdo: as
egipcias, as mesopotamicas, as chinesas, as persas, as hebraicas e as fenicias, que faziam parte

da Antiguidade Oriental; e as gregas e romanas, que formavam a Antiguidade Classica.


https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing

As primeiras cidades tal como as conhecemos surgiram no Oriente e podemos dizer que a primeira
delas foi Uruk, por volta de 4500 e 3750 a.C. na regido chamada Mesopotamia. Hoje essa cidade é

Warka e fica no Iraque.

Mesopotamia

Portanto podemos chamar a primeira civilizacdo conhecida de Suméria e localiza-la no sul
da Mesopotamia, atual Iraque. Essa afirmagao provém de estudos e pesquisas que provam que a
civilizagdo suméria era composta por diversas cidades e possivelmente Uruk era a maior delas,
mas todas eram bastante desenvolvidas. As cidades eram muradas e possuiam ruas, casas,
prédios publicos, templos e palacios. Temos entdo o homem causando modificagdes no entorno

natural, que podem ter sido intencionais ou n&o.

Assim como na Suméria, na Assiria, na Babildénia e no Egito, esses povos viveram em
cidades, das quais sobraram ruinas para contar sua histéria. Uma cidade surpreendente e que

talvez seja um exemplo unico € Amarna, no Egito.
Agora é com vocé.
1. Defina “civilizagao”.
2. Em que periodo da Preé-historia iniciou-se as maiores modificagdes na civilizagao?

3. As primeiras civilizagbes, na maioria delas, se localizavam na regido chamada Crescente Fértil.

As margens de que rio elas se encontravam?

4. De acordo com estudos e pesquisas, qual foi e onde esta localizada a primeira civilizacado? Qual

€ sua localizacao atual?

5. O Rio Nilo € um dos rios mais importantes da histéria. Pesquise sobre ele e registre em seu
caderno o que descobriu. Vocé também pode gravar um video (curto) explicando sobre o que

pesquisou. Sera bem legal!

Conto com vocé!



GEOGRAFIA

Assista ao video: https://youtu.be/uv nYy60AiU

Funcgao das cidades

A ampliagdo da urbanizac&o acarretou um processo de divisao territorial do trabalho que
propiciou a formacao da funcao das cidades.

Desde a Antiguidade, registra-se a formacéo de centros urbanos. As primeiras cidades
surgiram na regido da Mesopotédmia e também no Egito, ha cerca de trés mil anos a.C. No
entanto, durante a era do Capitalismo, sobretudo em sua fase industrial, esse processo de
formagao e crescimento urbanos atingiu o seu auge, o que propiciou a difusdo da urbanizagao

por todo o planeta.

Em um dos varios aspectos referentes a urbanizagado, podemos destacar a forma com
que algumas cidades tendem a se especializar economicamente. Essa especializagdo pode
ocorrer no sentido de dinamizar uma economia local ou regional, podendo transformar um
espacgo previamente existente, ou conceber e planejar a criagdo de cidades para atender a

fungdes especificas.

Dentre essas atividades setoriais especificamente realizadas por formagdes urbanas,
podemos destacar alguns tipos de cidades, como as politico-administrativas, turisticas,
portuarias, industriais e outras que podem apresentar varios desses aspectos

concomitantemente. A seguir, uma breve explicagdo sobre cada um desses tipos.

Cidades politico-administrativas: sdo cidades onde se localizam importantes sedes

administrativas de governos e parlamentos.

Cidades religiosas: sao formagdes urbanas que possuem suas dindmicas econdmicas
majoritariamente centradas em algum tipo de atividade religiosa, que ocorre todo o ano ou
durante alguns poucos dias, mas que atrai um grande numero de fiéis e movimenta um

significativo ornamento financeiro.


https://youtu.be/uv_nYy6OAiU

Cidades turisticas: sdo cidades que possuem algum significativo atrativo turistico e de
lazer, seja pelos seus recursos naturais, seja pelas possibilidades oferecidas pelo seu espaco

geografico.

Cidades portuarias: sdo cidades que exercem uma importante fungdo na economia do
pais ao qual pertencem, pois sdao a partir delas que a maior parte das exportagdes e
importagdes acontecem, gracas a estrutura de seu porto, utilizado para carga e descarga de
mercadorias. Alguns exemplos de cidades desse tipo sdo: Santos (Brasil), Roterda (Holanda) e

Hamburgo (Alemanha).

Cidades industriais: apesar de a maioria das cidades se formar direta ou indiretamente
em fungdo do crescimento da producao industrial em uma dada regido, somente algumas delas

podem ser classificadas como cidades industriais.

Apesar dessa classificagdo, existem aquelas cidades que conseguem apresentar duas ou

mais dessas tipificagdes acima mencionadas.

Fonte:

Apés a leitura do texto, responda as questdes abaixo:

1- O que acarretou a ampliagao da urbanizagcéao?

2- Em um dos varios aspectos referentes a urbanizacado, podemos destacar a forma com que
algumas cidades tendem a se especializar economicamente. Em qual sentido pode ocorrer essa
especializagao?

3- Cite cinco tipos de cidades.
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https://brasilescola.uol.com.br/geografia/funcao-das-cidades.htm

Data 11/05/2021 - Terga-feira

Leitura Diaria: Historias da Avéozinha

https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyYROfPv-L22D0O4/view?usp=s
haring
Leia 5 paginas por dia

MATEMATICA Data 11/ 05/ 2021

MULTIPLICACAO

A multiplicacdo é uma das quatro operagdes fundamentais da Matematica.

Podemos pensar na multiplicagdo como a soma de varias parcelas iguais. Se efetivamente vocé
fizer isso ndo tem problema, chegard ao resultado. Funciona muito bem quando apenas pequenas
quantidades sao envolvidas. No entanto, conforme as quantidades aumentam, torna-se cada vez mais
dificil fazer esse calculo. E € ai que entra a multiplicagao.

7 —/> multiplicando
X3 —> multiplicador

21 —> produto

Cada termo que esta sendo multiplicado € chamado de fator. O resultado da multiplicacéo é

chamado de produto e o sinal para a multiplicacao € chamado de vezes. Existem significados diferentes
para esta operacao:

1) Adicao de parcelas iguais:
Podemos pensar na multiplicagdo como uma adigédo de parcelas iguais. Por exemplo:

3x5=15 = 5+5+5=15 5x4=20

4+4+4+4+4=20

4 x200=800 =200+ 200 + 200 + 200

800

2) Contagem de um arranjo em uma forma retangular

A multiplicagdo também pode ser pensada como o resultado de objetos arranjados em uma
configuragao retangular. Por exemplo, no primeiro quadro as motos estao bagungadas e no segundo
estdo arrumadas e vocés podem perceber que é mais facil para contar.

& &%

5x4=20

%
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3) Combinacao


https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing

Quando vocé se prepara para sair com 0s amigos e comega a escolher sua roupa, vocé pensa em
combinar uma calga jeans com uma camisa, ou uma blusa, pensa nas cores e coisas assim. Sem saber,
vocé esta fazendo uma analise combinatéria, mas ndo na forma tradicional e também sem pensar em
numeros.

Para efeito de exemplo, suponha que vocé tenha 2 calgas jeans e 3 camisas. Entao, vocé podera
combinar essas pecgas de roupas em 6 maneiras diferentes. Como? Vejam so6:

llustragées: llustra Cartoen

Entdo, quando quando tivermos grupos de objetos diferentes e tivermos que escolher apenas um
objeto de cada grupo, a quantidade de possibilidades de combinagdes é a multiplicagdo das quantidades
de cada grupo. No exemplo acima temos 2 calgcas e 3 camisas. Fazemos:

2x3=6 3x2=6
Assim teremos seis possibilidades.

Pensando em um exemplo mais complexo, imagine que vocé va até uma lanchonete e compre um
lanche onde vocé deve escolher apenas um item de cada ingrediente:

PAES MOLHOS SALADAS CARNES ACOMPANHAMENTOS BEBIDAS
Francés Queijo Alface Rosbife Batata Frita Refrigerante
Italiano Vinagrete Rucula Atum Polenta Frita Suco Natural
Brioche Tartaro Tomate Filé de Frango Anéis de Cebola Agua

Rosé Carne Bovina
Carne Suina

Assim, temos 3 tipos de paes, 4 tipos de molhos, 3 tipos de salada, 5 tipos de carnes, 3 tipos de
acompanhamento e 3 tipos de bebida. A sua escolha sera uma entre 1.620 possibilidades.
3x4x3x5x3x%x3=1.620

MULTIPLICACAO POR 0. 10, 100, 1000

2x0=0 2x10=20 2x 100 =200 2 x 1000 = 2000

Regras:

1- Multiplicando qualquer namero por 0, o resultado é sempre 0.
2- Para multiplicar um numero por:

10 - basta acrescentar um zero a direita do numero.

100 - basta acrescentar dois zeros a direita do niumero.

1000 - basta acrescentar trés zeros a direita do numero.

EM SEU CADERNO, COPIE AS CONTINHAS, RESOLVA-AS E ENCAMINHE UMA FOTO PARA SUA
PROFESSORA.

Resolva:

9x0= 370 x 100 = 11 x 1000 = 10x 10 =

18x0 = 9x10 = 145 x 100 = 100x100=__
0x44 = 80 x 1000 = 30x10 = 25x10 =

5x100 = 140 x 1000 = 300 x 100 = 95 x100 =



ARME AS CONTINHAS NO SEU CADERNO, RESOLVA-AS E ENCAMINHE UMA FOTO PARA SUA

PROFESSORA.
PASSOS DA MULTIPLICACAO
Passo 1
13x3= 34x2= 43x2= 23x2= 12x4 =
1 3
X 3
3 9
Passo 2
243 x2 = 323x3 = 342x2= 124 x 2 = 331x3=
2 4 3
X 2
4 8 6
Passo 3
62x3= 32x4 = 61x6= 832x3 = 924 x2 =
6 2
X 3
1 8 6
Passo 4
36x2= 29x3= 16 x4 = 15x3 = 62x7=
1
3 6
X 2
7 2
Passo 5
128 x3 = 113 x6 = 239x2= 837 x3 = 728 x2 =
2
1 2 8
X 3
3 8 4
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Data12 /05/2021 - Quarta-feira
Leitura Diaria: Historias da Avozinha

https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyROfPv-L22D0O4/view?usp=s

haring
Leia 5 paginas por dia

INGLES, ARTES e EDUCAGAO FiSICA

Aguarde as orientagoes dos professores especialistas
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https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing
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Data 13/05/2021 - Quinta-feira
Leitura Diaria: Historias da Avozinha

https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyYROfPv-L22D0O4/view?usp=s

haring
Leia 5 paginas por dia

PORTUGUES

Leia a experiéncia abaixo para responder a questao 1:

Material:

» Congelador ou local ao ar livre, em dia de temperatura muito baixa
* Papel pesado (espesso)

» Aquarelas ou anilinas coloridas e pincel

+ Agua

* Vasilha rasa

» Assadeira sem bordas

Experiéncia artistica:

1. Mergulhe o papel em uma vasilha rasa com agua até que esteja totalmente molhado.
2. Coloque o papel molhado sobre uma assadeira.

3. Coloque a assadeira e o papel no congelador, ou fora dele, para congelar.

4. Quando congelado, remova o papel do congelador e pinte sobre o papel antes que
ele descongele.

Variagoes:
Congele diferentes tipos de papel para pintar — papel toalha, filtro de café, papel cartdo, papel
sulfite, etc. Desenhe com giz sobre o papel congelado. Pinte com guache sobre o papel
congelado.

Fonte: KOHL, MaryAnn F. Descobrindo a ciéncia pela arte: propostas de experiéncias.
Porto Alegre: Artmed, 2003. p.23.

1. No texto a palavra variacdes indica:
Copie a resposta correta em seu caderno.

a) Os produtos que devem ser utilizados para fazer a experiéncia.
b) Como fazer o papel congelado.

c) Outras possibilidades de se realizar a experiéncia.

d) O resultado obtido com a realizagdo da experiéncia.


https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing

Leia o texto abaixo para responder a questao 2:

A maioria das pessoas tem o costume de desperdigcar agua, mas isso tem de mudar,
porque o0 consumo de agua vem aumentando muito e esta cada vez mais dificil captar agua de
boa qualidade. Por causa do desperdicio, a agua tem de ser buscada cada vez mais longe, o
que encarece o processo € consome dinheiro que poderia ser investido para proporcionar a
todas as pessoas condigdes mais dignas de higiene.

Solugdes inviaveis e caras ja foram cogitadas, mas estdo longe de se tornar

realidade. Sao elas: retirar o sal da agua do mar, transportar geleiras para derreté-las, etc.

Fonte: http://www.tvcultura.com.br/aloescola/ciencias/aguanaboca/index.htm

A alternativa que contempla a opinido do autor é:
Copie a resposta correta em seu caderno.

a) “Por causa do desperdicio, a agua tem de ser buscada cada vez mais longe (...).”

b) “Sao elas: retirar o sal da agua do mar, transportar geleiras para derreté-las, etc.”

c) “A maioria das pessoas n&o tém o costume de desperdicar agua (...).”

d) “A maioria das pessoas tém o costume de desperdicar agua, mas isso tem de mudar, porque
0 consumo de agua vem aumentando muito (...)."

Vamos aprender sobre a letra H. Leia as explicagdes abaixo. Ndo é necessario copia-las
em seu caderno.




hoje
[ h

O h é uma letra especial. Quando néo esta acompanhado de ¢ (ch), | (Ih) ou n (nh),

essa letra ndo tem som.

Leia em voz alta e compare:

Ha muitas palavras que comegam com h. Por isso, atencédo na hora de escrever.
Uma dica que pode ajuda-lo a usar corretamente a letra h é observar se a palavra

deriva de outra que ja tem h. Veja:

W i ¥ o . ¥

hora — horario humor — humorista

Cuidado para
Nn3o confundir!

Nao confunda hora com ora. A pronuncia € a mesma, mas sao palavras de
significados diferentes. Leia os verbetes abaixo, ou seja, o significado dessas palavras
no dicionario:

Copie o quadro abaixo em seu caderno.

______________________________________________________________________________________________

hora ho.ra
subst. fem. 1. Unidade de tempo de 60 minutos: O dia tem 24 horas.
2. Momento: Agora ndo € hora de ficar conversando.

ora ora

interj. Palavra que, conforme a frase, pode expressar alegria, raiva,
impaciéncia etc: Oral ndo comece a reclamar novamente!

S R R R ———————

.
&
-




Faca as atividades 3 e 4 em seu caderno.

3. Complete as frases com hora ou ora.
a) Ja esta chegando a do almogo.

b) Ele chegou bem na do nosso lanche.

c) , meu amigo, pare de se preocupar com isso!

d) , sera que vocé nao tinha outra para falar desse

assunto?

Ordene as letras e forme duas palavras comegadas pela letra h.
Dica: a primeira palavra termina com a letra |, e a segunda palavra termina com a letra a (letras
em azul).

atiunea | | [ [ L L)

amrhoani
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Data 14/04/2021 - Sexta-feira
Leitura Diaria: Historias da Avozinha

https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyYROfPv-L22D0O4/view?usp=s

haring
Leia 5 paginas por dia

CIENCIAS

Sistema Respiratério

NAO E NECESSARIO COPIAR O TEXTO

Assista ao video abaixo
https://www.youtube.com/watch?v=z\Wfv1ofBwF4

O sistema respiratorio € responsavel por fornecer oxigénio para as células do nosso
corpo por meio da inspiragcdo e, ao mesmo tempo, eliminar o gas carbbnico por meio da
expiragdao. Quando esse movimento acontece, entra e sai ar dos pulmdes.

Como o sistema respiratoério é formado?

E importante ressaltar que o sistema respiratério é formado pelas seguintes estruturas:

-Cavidades nasais: sdo duas cavidades, separadas pelo septo, onde se encontram
células sensoriais, que auxiliam a identificar os diferentes cheiros. Nessas cavidades também é
produzido o muco, substancia que é responsavel por umedecer as nossas vias respiratorias.

-~ M

-Faringe: é uma estrutura que faz parte do sistema respiratorio e sistema digestério.

-Laringe: ap0s o ar passar pela faringe, ele segue para a laringe, que € onde estéo
presentes as pregas vocais, que vibram com a entrada do ar e produzem o som.

-Traqueia: essa estrutura é formada por cartilagem e possui diversos anéis, que impedem
que ela se feche para que assim o ar passe por ela sem problemas.

-Brénquios: € a divisdo que sai da traquéia e penetra nos pulmdes. Possuem formato de
tubos.

-Bronquiolos: conhecidos também como arvore respiratéria, sdo as ramificagdes dos
brénquios.

-Alvéolos pulmonares: sao encontrados na extremidade dos bronquiolos e possuem
grande quantidade de vasos sanguineos. Sdo o local onde ocorrem as trocas gasosas.


https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1xGJsFqi28nfafZD6GQDyR0fPv-L22DO4/view?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=zWfv1ofBwF4
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/pulmao.htm
https://escolakids.uol.com.br/ciencias/celulas.htm

— Laringe

= Traqueia

Bronquio . .

direito Bronquio esquerdo
Lébulos—,
direitos Bronquiolos

Lobulos
esquerdos

Pulmao Pulmao
direito esquerdo

Como ocorre o0 processo da respiragao?

A respiragao € um processo que todos os seres vivos fazem para sobreviver e € marcada
por dois momentos: inspiragao e expiragao.

Na inspiragdo, o oxigénio, que faz parte do ar, entra pelo nariz, onde o ar é filtrado pela
cavidade nasal, até chegar aos pulmdes. A inspiracdo também pode ocorrer pela boca, mas,
neste caso, ndo ha a filtragem necessaria do ar.

A expiragdo é o processo contrario da inspiragao, isto €, o ar € eliminado dos pulmdes.
Esse ar eliminado é rico em gas carbdnico.

INSPIRAGAO EXPIRAGAO

De que forma podemos cuidar do sistema respiratorio?
ApdOs conhecermos um pouco mais do sistema respiratério, € importante sabermos que
temos que cuidar muito bem dele. Vejamos alguns cuidados que podemos ter!
Ficar longe de pessoas quando estdo fumando.
Ter uma boa noite de sono, em um lugar arejado.
Inspirar pelo nariz e expirar pela boca.
N&ao colocar objetos no nariz.
Quando estiver gripado ou resfriado, tomar muito liquido.
Sempre que possivel, fazer caminhadas em locais arejados e arborizados.



COPIE E RESPONDA AS PERGUNTAS:
Atividades:

1- Explique com suas palavras o que significa:
Inspirar-

Expirar -

2- O que sao cavidades nasais?

R.

3-Do que é formado o Sistema Respiratorio?

R.

4- Assinale o 6rgao que nao pertence ao Sistema Respiratorio:
( ) Cavidade Nasal;

( ) Bronquios;

( ) Esbfago

( ) Pulmao esquerdo

5- Assinale a alternativa que define corretamente o 6rgao.

( )Traquéia: é a divisao que sai da traquéia e penetra nos pulmbes. Possuem formato de tubos.
( )Bronquios: conhecidos também como arvore respiratoria, sao as ramificagées dos bronquios.
( )Bronquiolos: essa estrutura é formada por cartilagem e possui diversos anéis, que impedem
que ela se feche para que assim o ar passe por ela sem problemas.

( )Alvéolos pulmonares: sado encontrados na extremidade dos bronquiolos e possuem grande
quantidade de vasos sanguineos. Sdo o local onde ocorrem as trocas gasosas.
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Brincadeiras

Todo mundo gosta de brincar e jogar, as criangas podem passar o dia inteiro brincando
e inventando atividades para se divertir. Mas os adultos também gostam de diversdo e sempre

que podem se juntam para jogar.
Atividade
Antes de comecar a brincar, que tal confeccionar um brinquedo de origem indigena?
Hoje vamos fazer a peteca!

Para confeccdo da peteca vamos precisar de folhas de jornal ou revista, também

precisaremos de plastico, pode ser o de sacola, saco de arroz ou de lixo e barbante ou durex.

Faca uma bolinha com o papel, pode envolvé-la com fita adesiva para reforgar
principalmente nas Ultimas camadas, depois pegue um plastico ou folha grande e envolva a
bolinha deixando uma sobra na parte de cima e por Gltimo amarre com o barbante ou dé vérias

voltas com o proprio durex e é sé brincar.

Exemplos:

Otima atividade para voc.

Divirta-se!



Faixa etéaria ou ano:
5° anos - Educacao Fisica

Data:
10 a 14/05/2021

Atividade: DESAFIOS DOS COPOS

Recursos/Materiais: 1 bolinha de ténis de mesa, papel, copo descartavel

O que envolve essa atividade: essa atividade trabalha a velocidade de membros, o

tempo de reacao e a coordenac¢do motora.
Como Jogar? (ou Como Brincar?)

Sao alguns desafios utilizando copos descartaveis e cada desafio consiste em

empilhar os copos de uma maneira diferente.
Desafio 1

Fazer uma torre de copos. Iniciando com um copo na base, uma folha de sulfite

cortada em quadrado, outro copo, outra folha e assim por diante.
O objetivo é retirar as folhas, puxando as sem deixar os copos tombar de lado

Os copos tem que ir caindo um dentro do outro.

Desafio 2

Consiste em fazer uma torre de copos e em seguida do mais alto para o mais baixo,

encaixar um dentro do outro sem derrubar nenhum para lateral.

Desafio 3

Consiste em lancar uma bolinha de ténis de mesa para o chdo e em seguida ela
aterrisar dentro do copo. A bolinha sé deve quitar uma vez no chao antes de cair

dentro do copo.




Desafio 4
Consiste em colocar o copo na beira da mesa, virado com a abertura para baixo.

Com uma das maos bater no copo para que ele faca uma volta completa no ar e caia

na mesa com a abertura para baixo.
Divirtam se!
Assista no video abaixo as ilustracdes.

https://youtu.be/nZFcykS7exY

Atividade adaptada a pessoa com deficiéncia: As adaptacdes, para este jogo,
poderdo ser feitas conforme a necessidade dos estudantes e familiares. Pode pedir

auxilio de algum familia.

Forma de registro:

O registro devera ser feito da forma mais viavel para o aluno e sua familia, em foto,
video, materiais confeccionados, registo escrito ou desenhado da atividade proposta e

ser entregue conforme combinado com a Unidade Escolar.

Duvidas sobre a atividade, pergunte aqui:

https://docs.qoogle.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOflfcQ -ze4Rwb6t50-UgjM00/edit



https://youtu.be/nZFcykS7exY
https://docs.google.com/forms/d/1wuKaDjRA3HpfZiisQXOfIfcQ_-ze4Rwb6t5o-UqjM00/edit

LINGUA INGLESA —5° ANO

SEMANA DE 10/05/2021 A 14/05/2021

TEMA DA AULA : PERSONAL PRONOUN AND VERB TO BE (PRONOME PESSOAL E VERBO
SER/ESTAR) — PAGINA 15

PASSO 1 - EM SEU CADERNO DE LINGUA INGLESA, FACA NO VERSO DA PAGINA
O CABECALHO CONFORME O MODELO ABAIXO E COPIE O VOCABULARIO
APRESENTADO.

HORTOLANDIA, DE DE 2021.
EMEF(B)

NAME: 5° ANO

VOCABULARY: VOCABULARIO
PERSONAL PRONOUNS — PRONOMES PESSOAIS

I(EU) YOU (VOCE) HE(ELE) SHE(ELA) IT (ELE/ELA) WE (NOS) YOU
(NOS)  THEY (ELE/ELAS)

OBS.: O IT E USADO QUANDO ESTAMOS FALANDO SOBRE ANIMAIS OU OBJETOS (NO
SINGULAR)




PARA FORMAR FRASE PODEMOS USAR OS PRONOMES PESSOAIS ( ESSES QUE ESTAO
ACIMA), JUNTO COM O VERBO TO BE, (QUE E UM VERBO MUITO IMPORTANTE PARA LINGUA
INGLESA). O VERBO TO BE PODE SER USADO DAS SEGUINTES FORMAS - IS, AM, ARE E
JUNTO COM OS PERSONAL PRONOUNS (PRONOMES PESSOAIS), FICAM DESSA FORMA:

PERSONAL VERBO
PRONOUN TO BE
I AM
You ARE
HE IS
SHE IS
IT IS
WE ARE
You ARE
THEY ARE

EXEMPLOS DE FRASES.

I AM HAPPY — EU ESTOU FELIZ
YOU ARE HAPPY- VOCE ESTAFELIZ

SHE IS HAPPY- ELA ESTA FELIZ

HE IS HAPPY —ELE ESTA FELIZ

IT IS HAPPY — ELE/ELA ESTA FELIZ

WE ARE HAPPY — NOS ESTAMOS FELIZES
THEY ARE HAPPY — ELES/ELAS ESTAO FELIZES

PASSO 2 — ABRA NA PAGINA 15 DO LIVRO. FACA AS SEGUINTES ATIVIDADES:
ATIVIDADE 1 — LIGUE OS PRONOMES PESSOAIS AO VERBO TO BE:
PARA FACILITAR E FICAR MAIS VISIVEL, LIGUE COM LAPIS DE COR.

1.LIGUE OS PRONOMES PESSOAIS AO VERBO TO BE:

YOuU ARE
HE IS
SHE ARE
IT IS
WE ARE
YOU AM
THEY ARE

ATIVIDADE 2 — COMPLETE COM HE, SHE, IT, THEY:




- PARAFACILITAR O ENTENDIMENTO, AS TRADUCOES DAS FRASES,
ESTAO LOGO ABAIXO DO EXERCICIO.

2.COMPLETE COMHE, SHE, IT, THEY:

A) LARRY ISAMECHANIC. _____ISAMECHANIC.

B) MONICAISASTUDENT. ____ISASTUDENT.

C) PETERISABUSDRIVER.______ISABUSDRIVER.

D) JIM AND LEO ARE FRIENDS. ARE FRIENDS.
E) THEBIRDISYELLOW. __ISYELLOW.

TRADUCAO DO EXERCICIO:

2. COMPLETE COM ELE, ELA, ELE(A), ELES(AS):

A)LARRY E UM MECANICO.____E UM MECANICO.

B)MONICA E UMA ALUNA. __ E UMA ALUNA.

C)PETER E UM MOTORISTA DE ONIBUS. __ E UM MOTORISTA DE ONIBUS.
D)JIM E LEO SAO AMIGOS._ SAO AMIGOS.

E)O PASSARO E AMARELO. __ E AMARELO.

ATIVIDADE 3 — COMPLETE COM O VERBO TO BE:

- OBSERVE O PRONOME PESSOAL PARA ENCONTRAR O VERBO TO BE QUE

CORRESPONDA A ELE. LEMBRE-SE QUE PODEMOS USAR AM, IS, ARE, DE
ACORDO COM CADA PRONOME.



3.COMPLETECOMO VERBO TO BE:

A) HE____ABOY.

B) |___ATEACHER

C) YOU____ASTUDENT
D) WE____SPANISH

E) THEY BIRDS

F) IT___ANELEPHANT
G) SHE___AGIRL

H) YOU___GOOD PUPILS.

TRADUGAO DO EXERCICIO:

3.COMPLETE COM O VERBO TO BE (AM, IS, ARE):
A)ELE____UMA GAROTO.

B)EU___ UM PROFESSOR.

C)VOCE___ UM ALUNO.

D)NOS__ ESPANHOIS.

E)ELES___ PASSAROS.

F)ELE_____ UM ELEFANTE.

G)ELA___UMA GAROTA.

H)VOCES _ BONS ALUNOS.

“ESTA ATIVIDADE DEVE, EM MOMENTO OPORTUNO, SER ENTREGUE EM SUA
ESCOLA. TAO LOGO SEJA POSSIVEL, ELA SERA ENCAMINHADA PARA SEU
PROFESSOR DE PROFESSOR DE LINGUA INGLESA”.



