
PREFEITURA MUNICIPAL DE HORTOLÂNDIA 

Secretaria de Educação, Ciência a Tecnologia 

ESCOLA: EMEF “DAYLA CRISTINA SOUZA DE AMORIM”. 

Professores: Édison Manoel, Emanuel M. Carvalho, Márcia Leal, Raíssa Regiane. 

Ano/turma: 4º ANO / A, B, C e D.  

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da 

semana 

Rotina diária: descrição das atividades – 1ª SEMANA 

Segunda – 

feira 

Data: 

08.03.2021 

- Leitura diária: Blippi Português Visita uma Fazenda | Vídeos Educativos para 

Crianças | As Aventuras de Blippi 

Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=F8xOHWURPdw&feature=youtu.be 

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de Português.   

Terça-feira 

Data: 

09.03.2021 

- Leitura diária: Dança da Máscara.  

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM&feature=youtu.be 

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de Matemática. 

Quarta-

feira 

Data: 

10.03.2021 

- Leitura diária: Linha do tempo - A história de Lalá 

Disponível em: https://www.youtube.com/watch?v=Ux5BRFh_pRc&feature=youtu.be 

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de História 

- Atividade de Inglês  

Quinta-

feira 

Data: 

11.03.2021 

 

- Leitura diária: O INIMIGO INVISÍVEL | Animação infantil sobre Covid-19 

Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=GMWSpaG2hV8&feature=youtu.be 

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de Geografia 

- Atividade de Artes  

Sexta-feira 

Data: 

12.03.2021 

- Leitura diária: Palavra Cantada | Não Vou Ficar Doente 

Disponível em:  https://www.youtube.com/watch?v=AZvPOsrzSUc&feature=youtu.be  

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de Ciências.    

- Atividade de Educação Física  

 

- Alunos que participam dos PROJETOS DE EDUCAÇÃO INTEGRAL, acessem as atividades 
em nosso blog. 
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Educa%C3%A7%C3%A3o%20Int
egral- 

 Os professores farão as intervenções por grupo de “WhatsApp” e vídeo-aula no canal do  
“youtube” da escola. 

https://www.youtube.com/watch?v=F8xOHWURPdw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=k3Ny3KoY8IM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Ux5BRFh_pRc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=GMWSpaG2hV8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=AZvPOsrzSUc&feature=youtu.be
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Educa%C3%A7%C3%A3o%20Integral-
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Educa%C3%A7%C3%A3o%20Integral-


ORIENTAÇÃO DA ROTINA DIÁRIA 

CABEÇALHO 
 
 
EMEF “DAYLA CRISTINA SOUZA DE AMORIM” 
HORTOLÂNDIA, ___________ DE _________________________ DE 2021 
HOJE É _________________________________________________________________ 
MEU NOME É ____________________________________________________________ 
PROFESSOR (A): _______________________________________TURMA: 4º ________ 
BOM DIA! 

 

ALFABETO 
 

 
 

NUMERAIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



08.03.2021 
 

Língua Portuguesa 
 

 

 

 
 



09.03.2021  
 

Matemática 

 

CONVIVENDO COM A MATEMÁTICA 

 

 

 

 

A matemática está presente no nosso dia a dia de diferentes formas e em diferentes 

situações. Basta lembrar que somos guiados por números: data de nascimento, carteira 

de identidade, CPF, valores financeiros, calendários... Sem perceber, utilizamos a 

matemática para realizar as tarefas mais simples. Observe as imagens: 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Vamos pensar no nosso dia a dia? Converse com a sua família e escreva, cole ou 

desenhe no seu caderno, três situações em que você usa o conhecimento matemático. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



10.03.2021 
 

Matemática 
 
 

1. Vamos formar novos números? Acrescente um zero à direita e preencha a tabela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Observe o número no quadro valor-lugar (QVL) e responda as perguntas no seu 
caderno: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a) O número 2021 possui quantas classes?    

b) Cada algarismo representa uma ordem. Então, o número 2021 tem quantas 

ordens?    

c) Qual algarismo ocupa a 3º ordem?    

d) Qual o valor posicional do algarismo que ocupa a 2ª ordem?   
 
 
 
 
 
 
 

NÚMERO ESCRITA POR 
EXTENSO 

ZERO À 
DIREITA 

ESCRITA POR 
EXTENSO 

1 um 10 dez 

8    

12  120  

23    

UNIDADES DE MILHAR UNIDADES SIMPLES 

2ª classe 1ª classe 

CM DM UM C D U 
6ª 

ordem 
5ª 

ordem 
4ª 

ordem 
3ª 

ordem 
2ª 

ordem 
1ª 

ordem 

  

2 0 2 1 



 
11.03.2021 

 
Geografia e História 

 

Leia o texto com atenção. 

 

 Tempo cronológico  

        Uma das primeiras coisas que fazemos ao acordar é 

olhar que horas são. Consultamos o relógio várias vezes ao 

dia. 

        Temos hora para tudo: hora de ir à escola, hora de 

comer, hora de estudar, hora de ver os amigos, e assim por 

diante. 

        Esse tempo controlado por relógios e horários é chamado de tempo cronológico. 

 

Observe as imagens e numere de acordo com o tempo cronológico. 
 

 

    Este espaço é seu! Desenhe um momento feliz de sua vida.  

    Capriche! 
 
 
 
 
 
 
 
 



12.03.2021 
 

Ciências 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Dia da 

semana 

Rotina diária: descrição das atividades – 2ª SEMANA 

Segunda – 

feira 

Data: 

15.03.2021 

- Leitura diária: O Tempo - por Ivo Minkovicius - AudioBook 

Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=NtEWAcbmfhU&feature=youtu.be 

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de Português.   

Terça-feira 

Data: 

16.03.2021 

- Leitura diária: Palavra Cantada | Lavar as Mãos 

Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be 

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de Matemática 

Quarta-feira 

Data: 

17.03.2021 

- Leitura diária: Enquanto Fico Em Casa - 
HistóriaInfantil/LivroAudio/AudioLivro/DesenhoAnimado/Contos/Historinha 
Disponível em: 
https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI&feature=youtu.be  
- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 
- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de História  

- Atividade de Inglês.    

Quinta-feira 

Data: 

18.03.2021 

- Leitura diária: Hora da história: O vírus malvadão 

Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=fLIUChIpHZQ&feature=youtu.be 

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de Geografia 

- Atividade de Artes.  

Sexta-feira 

Data: 

19.03.2021 

- Leitura diária: Contação de história: Corona em uma aventura perigosa 

Disponível em: 

https://www.youtube.com/watch?v=7Wnl1fcho3w&feature=youtu.be 

- Cópia do cabeçalho no caderno conforme modelo do quadro. 

- Cópia do alfabeto em letra de bastão e de Mão (manuscrita) 

- Uma atividade do blog: Atividade de Ciências.  

- Atividade de Educação Física.  

 
- Alunos que participam dos PROJETOS DE EDUCAÇÃO INTEGRAL, acessem as atividades 
em nosso blog. 
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Educa%C3%A7%C3%A3o%20Int
egral 

 

- Os professores farão as intervenções por grupos de “WhatsApp” e vídeo-aula no canal do  
“youtube” da escola. 

 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=NtEWAcbmfhU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CaTXgmHyMSk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=fLIUChIpHZQ&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=7Wnl1fcho3w&feature=youtu.be
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Educa%C3%A7%C3%A3o%20Integral
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Educa%C3%A7%C3%A3o%20Integral


15.03.2021 
 

Língua Portuguesa 

 

Agora leia o texto abaixo: 

Quando pensamos no tempo, podemos nos referir a ele de várias formas.  

O Tempo vivido, relacionado a nossa idade e tudo que nossos pais, avós e a sociedade 

construiu ao longo dos meses, anos, décadas e séculos; o tempo marcado pelo relógio 

para nos ajudar na organização do dia a dia e o tempo como previsão do dia: se está 

quente, calor, frio. 

Faça abaixo uma lista daquilo que você observa que mudou próximo a sua casa durante 

os anos. 

 

 

 

 

 Como eram Como estão 

As casas  

 

 

Os carros  

 

 

As roupas  

 

 

Os comércios  

 

 



16.03.2021  
 

Língua Portuguesa 

 

 

Agora vamos organizar as suas tarefas diárias. 

Tente marcar o horário aproximado de algumas tarefas que você faz ao longo do dia. 

 

 

Atividade Horário que realizo 

Acordar 

 

 

Tomar café  

 

 

 Atividades da escola 

 

 

Brincar 

 

 

Almoço 

 

 

Descanso  

 

 

Brincar 

 

 

Banho 

 

 

Jantar  

 

 

Assistir televisão 

 

 

 Dormir 

 

 

 
 



17.03.2021 
 

Matemática 

  Você já aprendeu em anos anteriores que para colocar uma sequência numérica em 
ordem crescente, começamos do número menor e vamos aumentando. 

 

 

 

 

 

 

 Para a ordem decrescente, começamos do número maior e vamos diminuindo. 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES 

1. Complete as sequencias numéricas: 
198   201  203 

 
  740 741   

 
336 338   344  

 

2. Organize os numerais em ordem crescente: 

178 716 20 236 89 330 98 263 72 

 

         

 

3. Organize os numerais em ordem decrescente: 

864 450 92 119 312 223 78 320 26 

 

         

 



18.03.2021 
 

Geografia e História 

Releia o texto abaixo.  

 

Texto A: 

 

 

 

 

 

 

 

Um dos desafios da quarentena é reorganizar nosso tempo cronológico já que nossa 
noção de tempo está bagunçada com as mudanças que estamos vivendo. Gostaria que 
você usasse os quadros abaixo para organizar a semana de lazer, tarefa do lar e estudo 
da escola.  Tabela está dividida em três partes para cada dia (manhã, tarde e noite). 

Segue o quadro ao lado! 

 

 Manhã Tarde Noite 

Segunda – feira 

 

   

Terça- feira 

 

   

Quarta- feira 

 

   

Quinta- feira 

 

   

Sexta- feira 

 

   

Sábado 

 

   

Domingo 

 

   

 



19.03.2021 

Ciências 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


