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      EMEF JARDIM BOA ESPERANÇA JOSÉ ROQUE DE MOURA 

      PROFESSORAS:  VALÉRIA, ÂNGELA, MARIA ESTELA 

      ANO/TURMA: 5º ANOS: A, B, C 

      PERÍODO: 08/09/2021 A 10/09/2021 

 

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM? 

ESTAMOS COM SAUDADES! MAS, AINDA PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL! LEMBRA 

QUE NA ESCOLA FAZÍAMOS UMA ROTINA NA LOUSA? ENTÃO, AGORA TEREMOS A NOSSA ROTINA AQUI NO PORTAL.  

FIQUE ATENTO ÀS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA!  NÃO SE ESQUEÇA DE FAZER O CABEÇALHO NO CADERNO. 

AH, LEMBRANDO QUE A CADA DIA TERÁ UMA LEITURA PARA VOCÊ! LER É UMA AVENTURA! 

COM CARINHO, AS PROFESSORAS DOS 5º ANOS. 
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SEGUNDA- FEIRA 06/09/2021 
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TERÇA- FEIRA 07/09/2021 

 

FERIADO NACIONAL 

 
IMAGEM: https://s.calendarr.com/upload/25/5f/independencia-do-brasil.jpg - ACESSO EM: 17 AGO. 2021.  

 

 

https://s.calendarr.com/upload/25/5f/independencia-do-brasil.jpg%20-%20ACESSO%20EM:%2017
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QUARTA- FEIRA 08/09/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: LENDA DO SAPO E A COBRA 

NESTA SEMANA VAMOS LER LENDAS AFRICANAS. ESPERO QUE VOCÊS GOSTEM. 

 

LENDA DO SAPO E A COBRA 
 

 

 

ESSA LENDA CONTA SOBRE A AMIZADE ENTRE UM SAPO E UMA COBRA. 

CERTO DIA, UM SAPO ESTAVA CAMINHANDO E AVISTOU UM ANIMAL FINO, COMPRIDO E BRILHANTE. O SAPO 
PERGUNTOU: 

— OI! QUE VOCÊ FAZ ESTIRADA PELA ESTRADA? 
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A COBRA RESPONDEU: 

— ESTOU TOMANDO UM SOLZINHO. SOU UMA COBRA E VOCÊ? 

— EU SOU UM SAPO. VOCÊ GOSTARIA DE BRINCAR? 

A COBRA ACEITOU E ELES BRINCARAM A TARDE TODA. A COBRA ENSINOU O SAPO A RASTEJAR E SUBIR NAS ÁRVORES 
E O SAPO ENSINOU A COBRA A PULAR. ELES SE DIVERTIRAM MUITO E AO FINAL DO DIA CADA UM FOI PRA SUA CASA, 
PROMETENDO SE ENCONTRAR NO DIA SEGUINTE. 

QUANDO O SAPO ENCONTROU SUA MÃE, CONTOU O QUE TINHA ACONTECIDO, QUE CONHECEU UMA COBRINHA E 
FICARAM AMIGOS. SUA MÃE NÃO GOSTOU E FALOU: 

— VOCÊ DEVIA SABER QUE A FAMÍLIA DA COBRA NÃO É LEGAL. ELES SÃO VENENOSOS! NÃO QUERO MAIS QUE BRINQUE 
COM COBRAS E NEM RASTEJE POR AÍ! 

A COBRA QUANDO CHEGOU EM CASA MOSTROU À SUA MÃE QUE SABIA PULAR E DISSE QUE FOI O SAPO QUE A 
ENSINOU. SUA MÃE TAMBÉM NÃO GOSTOU E DISSE: 

— NÓS COBRAS NÃO TEMOS AMIZADE COM SAPOS. ELES SERVEM APENAS COMO COMIDA. NÃO QUERO QUE BRINQUE 
COM O SAPO. E PARE DE PULAR! 

QUANDO SE ENCONTRARAM, A COBRA PENSOU EM DEVORAR O SAPO, MAS DEPOIS SE LEMBROU DAQUELA TARDE DE 
BRINCADEIRAS E CORREU PARA O MATO. 

A PARTIR DE ENTÃO ELES NÃO BRINCARAM MAIS, MAS SEMPRE FICAM ESTIRADOS NO SOL PENSANDO NO DIA EM QUE 
FORAM AMIGOS.  

https://www.todamateria.com.br/lendas-africanas/ - ACESSO EM 11/08/2021. 

 

 

https://www.todamateria.com.br/lendas-africanas/
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LÍNGUA PORTUGUESA 

 

                     NOSSA ATIVIDADE DE HOJE ESTÁ NO LIVRO “ÁPIS”, NAS PÁGINAS 225, 226, 227 E 228. 

OUTRAS LINGUAGENS: ILUSTRAÇÃO E FOTOGRAFIA. ACESSE O LINK:  

https://www.youtube.com/watch?v=7CjOZnq7KxI - ACESSO EM 11/08/2021. 

 

            ESSA ATIVIDADE TERÁ INTERAÇÃO COM O PROFESSOR. 
 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUE TAL SE EXERCITAR UM POUQUINHO? 

DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE O PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA PREPAROU! 

ACESSE O LINK ABAIXO, VÁ NA PASTA EDUCAÇÃO FÍSICA E CLIQUE SOBRE A TURMA DO SEU FILHO (A) 

PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7CjOZnq7KxI
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
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QUINTA- FEIRA 09/09/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: LENDA DA GALINHA D’ANGOLA 

VAMOS LER MAIS UMA LENDA AFRICANA.  

ASSISTA AO VÍDEO DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=6XSjHdH195U – ACESSO EM 11 DE 

AGO. DE 2021 OU LEIA O TEXTO ABAIXO: 

 

 LENDA DA GALINHA D'ANGOLA  

 

ESSA É UMA LENDA QUE CONTA COMO A GALINHA D'AGOLA FOI CRIADA. 

CONTA-SE QUE HÁ MUITO TEMPO AS AVES VIVIAM TODAS JUNTAS, NO MESMO AMBIENTE. MAS, AOS POUCOS, FOI 
CRESCENDO O SENTIMENTO DE INVEJA ENTRE ELAS E A CONVIVÊNCIA FICOU MUITO DIFÍCIL. 

https://www.youtube.com/watch?v=6XSjHdH195U
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O PÁSSARO MAIS INVEJADO ERA O MELRO. O MACHO TINHA UMA APARÊNCIA MUITO BELA, COM BICO ALARANJADO E 
PENAS NEGRAS; JÁ A FÊMEA TINHA O CORPO EM TONS DE PRETO E PARDO-CLARO, E A GARGANTA ESBRANQUIÇADA. 
TODOS QUERIAM SER BONITOS COMO ESSA ESPÉCIE. 

O MELRO SABIA QUE ERA MUITO BONITO E INVEJADO E PROMETEU AOS OUTROS PÁSSAROS QUE USARIA SEUS PODERES 
MÁGICOS PARA TRANSFORMAR SUAS PLUMAGENS EM BRILHANTES TONS DE NEGRO SE TODOS ELES O OBEDECESSEM. 

ENTRETANTO, NEM TODOS OS PÁSSAROS FORAM OBEDIENTES. MELRO ENTÃO FICOU MUITO BRAVO E ALTEROU AS 
CARACTERÍSTICAS DAS ESPÉCIES DAS AVES. 

SENDO ASSIM, A GALINHA D'ANGOLA FOI TRANSFORMADA EM UM ANIMAL MAGRO COM UMA FRAQUEZA CONSTANTE. SEU 
CORPO TORNOU-SE PINTADO ASSIM COMO O DO LEOPARDO. 

DESSA MANEIRA, O LEOPARDO DEVORARIA A GALINHA D'ANGOLA, POIS NÃO SUPORTARIA VER OUTRO ANIMAL TÃO BELO 
COMO ELE. ESSA FOI A LIÇÃO QUE A GALINHA D'ANGOLA RECEBEU POR SUA INVEJA. 

 

https://www.todamateria.com.br/lendas-africanas/  - ACESSO EM 11/08/2021. 

 

 

MATEMÁTICA 

  

              HOJE NOSSA ATIVIDADE SERÁ NO LIVRO ÁPIS DE MATEMÁTICA: UNIDADE 8: GRANDEZAS E 

MEDIDAS, NAS PÁGINAS 198, 199, 200, 201, 202, 203, 204 E 205. ACESSE O LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=ZfB5IcN2_pI  - ACESSO EM 11/08/2021. 

 

ESSA ATIVIDADE TERÁ INTERAÇÃO COM O PROFESSOR. 

https://www.todamateria.com.br/lendas-africanas/
https://www.youtube.com/watch?v=ZfB5IcN2_pI
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LÍNGUA INGLESA – 5º ANO  

 

VAMOS ESTUDAR INGLÊS! 
 

SEMANA 06 A 10/09 - TEMA: TELLING THE TIME (DIZENDO AS HORAS) PÁGINA 43.              
               SEMANA 13 A 17/09 – TEMA: ATIVIDADES DE ACOLHIMENTO. 
 

DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE A TEACHER PREPAROU PARA VOCÊ! 
LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM CAPRICHO SUA ATIVIDADE, PODE ENVIAR FOTOS E PEQUENOS VÍDEOS PARA O 
E-MAIL OU O BLOG DA PROFESSORA FERNANDA, CONFORME OS RESPECTIVOS LINKS: 
teacherfernandajordao@gmail.com   
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1  

 

 

                   CLIQUE NO LINK E SOBRE O ANO DO SEU FILHO PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

mailto:teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
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SEXTA- FEIRA 10/09/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: LENDA UBUNTU 

NOSSA ÚLTIMA LENDA AFRICANA DA SEMANA, ESPERO QUE TENHAM GOSTADO. 

ASSISTA AO VÍDEO DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=NP7MrbsGXzA – ACESSO EM 11 DE 

AGO. DE 2021 OU LEIA O TEXTO ABAIXO. 

 

LENDA UBUNTU 

 

ESSA É UMA BELÍSSIMA LENDA AFRICANA QUE ABORDA VALORES SOBRE COOPERAÇÃO, IGUALDADE E RESPEITO. 

CONTA-SE QUE UM ANTROPÓLOGO AO VISITAR UMA TRIBO AFRICANA, QUIS SABER QUAIS ERAM OS VALORES HUMANOS 
BÁSICOS DAQUELE POVO. PARA ISSO, ELE PROPÔS UMA BRINCADEIRA ÀS CRIANÇAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=NP7MrbsGXzA
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ELE ENTÃO COLOCOU UMA CESTA CHEIA DE FRUTAS EMBAIXO DE UMA ÁRVORE E DISSE PARA AS CRIANÇAS QUE A 
PRIMEIRA QUE CHEGASSE ATÉ A ÁRVORE PODERIA FICAR COM A CESTA. 

QUANDO O SINAL FOI DADO, ALGO INUSITADO OCORREU. AS CRIANÇAS CORRERAM EM DIREÇÃO À ÁRVORE TODAS DE 
MÃOS DADAS. ASSIM, TODAS CHEGARAM JUNTAS AO PRÊMIO E PUDERAM DESFRUTAR IGUALMENTE. 

O HOMEM FICOU BASTANTE INTRIGADO E PERGUNTOU: 

— POR QUE VOCÊS CORRERAM JUNTOS SE APENAS UM PODERIA GANHAR TODAS AS FRUTAS? 

AO QUE UMA DAS CRIANÇAS PRONTAMENTE RESPONDEU: 

— UBUNTU! COMO UM DE NÓS PODERIA FICAR FELIZ ENQUANTO OS OUTROS ESTIVESSEM TRISTES? 

O ANTROPÓLOGO FICOU ENTÃO EMOCIONADO COM A RESPOSTA. 

UBUNTU É UM TERMO DA CULTURA ZULU E XHOSA QUE QUER DIZER "SOU QUEM SOU PORQUE SOMOS TODOS NÓS". ELES 
ACREDITAM QUE COM COOPERAÇÃO SE ALCANÇA A FELICIDADE, POIS TODOS EM HARMONIA SÃO MUITO MAIS PLENOS. 

https://www.todamateria.com.br/lendas-africanas/ ACESSO EM 11/08/2021. 

 

CIÊNCIAS 

 

✓ HOJE VAMOS DAR CONTINUIDADE ÀS ATIVIDADES REFERENTE AO PROJETO CPFL NAS ESCOLAS. 

AS ATIVIDADES ESTÃO NO ALMANAQUE: LIGA DOS ECONOMIX: COMBATE AOS DESPERDÍCIUS!  

✓ VAMOS FAZER A LEITURA E REALIZAR AS ATIVIDADES DA MISSÃO 2: EXPERIMENTO CIENTÍFICO, 

NAS PÁGINAS: 32, 33, 34 E 35.  

 

https://www.todamateria.com.br/lendas-africanas/
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                                                     ESSA ATIVIDADE TERÁ INTERAÇÃO COM O PROFESSOR. 
 

 

                                                                         

 

   

 

 

 

 

                                                                                                                             

BOM FINAL DE SEMANA A TODOS! 

                                                                                                      PROFESSORES DOS 5º ANOS. 

ARTE 

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE DE ARTE E EXERCITAR A CRIATIVIDADE? 
 
 

ESTAS ATIVIDADES ESTÃO DISPONÍVEIS NO PORTAL EDUCAÇÃO NA REDE, NA PASTA ARTE. 

CLIQUE NA TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/ 

 

 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/

