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EMEF JARDIM BOA ESPERANCA JOSE ROQUE DE MOURA

PROFESSORAS: DEBORA, ELIANE, JANIA, LUCIENE, PRISCILA

ANO/TURMA_1°ANOS: A,.B,C, D, E

PERIODO: 13/09/2021 A 17/09/2021

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM?

PORTAL.

FIQUE ATENTO AS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA!!

COM CARINHO, AS PROFESSORAS DOS 1° ANOS.

INICIAMOS MAIS UM ANO LETIVO, MAS AINDA PRECISAMOS NOS CUIDAR E MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL!
LEMBRA QUE NA ESCOLA FAZIAMOS UMA ROTINA NA LOUSA? ENTAO, AGORA TEREMOS A NOSSA ROTINA AQUI NO

AH, LEMBRANDO QUE A CADA DIA TERA UMA LEITURA PARA VOCE! LER E UMA AVENTURA!

SEGUNDA-FEIRA
13/09/2021

TERCA- FEIRA
14/09/2021

QUARTA-FEIRA
15/09/2021

QUINTA-FEIRA
16/09/2021

SEXTA-FEIRA
17/09/2021

LEITURA DIARIA: SOM
DA LETRAH/LETRAH.

LINGUA PORTUGUESA

EDUCACAO FISICA

LEITURA DIARIA: TODA
FAMILIA TEM UMA
HISTORIA

HISTORIA

INGLES

LEITURA DIARIA:
ALIMENTAGAO SAUDAVEL

INTERDISCIPLINAR:
CIENCIAS E GEOGRAFIA

ARTE

LEITURA DIARIA: SOLIDOS
GEOMETRICOS

MATEMATICA

LEITURA DIARIA: A
BONECA E O BONECO

CIENCIAS

LINGUA PORTUGUESA
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SEGUNDA- FEIRA 13/09/2021

LEITURA DIARIA: SOM DA LETRAH/LETRAH
COM AJUDA DE UM ADULTO, ACOMPANHE A HISTORIA ATRAVES DO LINK:

https://youtu.be/GP0-29m9L8Y - ACESSADO 12/08/2021 E/OU LEIA O TEXTO ABAIXO.

SOM DA LETRA H/LETRA H
HOJE VAMOS FALAR UM POUQUINHO DA LETRA H
NA LINGUA PORTUGUESA A LETRA H NAO TEM SOM
O H E MUDO
PORTANTO SO PRONUNCIAMOS O SOZINHO DA VOGAL
QUE ESTA DO LADINHO DA LETRA H
VAMOS LA
H ESCREVO HENRIQUE
H ESCREVO HELENA

LA A e ssaddadsadaaadd
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https://youtu.be/GPo-29m9L8Y
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H ESCREVO HELICOPTERO

LINGUA PORTUGUESA

HOJE, VAMOS FALAR E ESTUDAR A LETRA H. A LETRA H, NO INIiCIO DA PALAVRA, SEGUIDA DE UMA VOGAL, NAO
REPRESENTA SOM.

ATIVIDADE 1 - COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO APIS DE LINGUA PORTUGUESA, NA PAGINA 183, PALAVRA EM
JOGO, VAMOS TRABALHAR A LETRA H. FACA ATIVIDADE 1 - LETRAS A, B.

ATIVIDADE 2- COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, AINDA NO LIVRO APIS DE LINGUA PORTUGUESA, NA PAGINA 184, REALIZE AS
ATIVIDADES 2, 3, 4 E 5. CONTINUANDO NA PAGINA 185, AS ATIVIDADES 6 E 7.

ATIVIDADE 3- COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, CONTINUANDO NO LIVRO APIS DE LINGUA PORTUGUESA, AINDA NA PAGINA
185, ATIVIDADES, 1, E 2, TENDO CONTINUIDADE NA PAGINA 186, ATIVIDADES 2 E 3 - LETRAS A, B. NA PAGINA 187,
ATIVIDADES 4 - LETRAS A, B. CONTINUANDO NA PAGINA 188 - LETRAS C, D.

Apis - Lingua Portuguesa - 12 ano | e-docente (edocente.com.br) — ACESSO EM 12/08/2021.

NESTA ATIVIDADE HAVERA INTERACAO COM A PROFESSORA.
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https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-lingua-portuguesa-1-ano-atica/
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EDUCACAOQO FISICA

QUE TAL SE EXERCITAR UM POUQUINHO?
DE UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE O PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA PREPAROU!

ACESSE O LINK ABAIXO, VA NA PASTA EDUCACAO FiSICA E CLIQUE SOBRE A TURMA DO SEU FILHO (A)
PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES.

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/
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http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/
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TERCA- FEIRA 14/09/2021

LEITURA DIARIA: TODA FAMILIA TEM UMA HISTORIA

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA O TEXTO DISPONIVEL NO LIVRO DIDATICO: BURITI MAIS HISTORIA, NA
PAGINA 46.

HISTORIA

TODA FAMILIA TEM UMA HISTORIA. DENTRO DA FAMILIA EXISTEM OS PAIS, AVOS, TIOS, PRIMOS, ENTRE OUTROS
MEMBROS QUE COMPOE UMA FAMILIA.

ATIVIDADE 1 — COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS HISTORIA, NA PAGINA 47, VEJA A ARVORE
GENEALOGICA E FACA A ATIVIDADE 1.

ATIVIDADE 2 — COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS HISTORIA, NA PAGINA 48, REALIZE A ATIVIDADE 2,
FACA A SUA ARVORE GENEALOGICA. DEPOIS CONTINUE AS ATIVIDADES NA PAGINA 49, ATIVIDADES 3 E 4.
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Buriti Mais: 2019 Moderna PNLD - ACESSO EM 12/08/2021.

LINGUA INGLESA —1° ANO

VAMOS ESTUDAR INGLES!

SEMANA 06 A 10/09 - TEMA: OCCUPATIONS (PROFISSOES) PAGINA 61.
SEMANA 13 A 17/09 — TEMA: ATIVIDADES DE ACOLHIMENTO.

DE UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE A TEACHER PREPAROU PARA VOCE!
LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM CAPRICHO SUA ATIVIDADE, PODE ENVIAR FOTOS E PEQUENOS VIDEOS PARA O
E-MAIL OU O BLOG DA PROFESSORA FERNANDA, CONFORME OS RESPECTIVOS LINKS:
teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html|?m=1

CLIQUE NA PASTA INGLES E SOBRE O ANO DO SEU FILHO PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES.

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles
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https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/
mailto:teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles

AR T T T A A ATITATRIRR NN AN

LA A e ssaddadsadaaadd

QUARTA- FEIRA 15/09/2021

LEITURA DIARIA: ALIMENTACAO SAUDAVEL
COM AJUDA DE SEU FAMILIAR ACESSE O LINK HTTPS://YOUTU.BE/UEDT8ICASTW - ACESSADO 12/08/2021.

OU LEIA A LETRA DA MUSICA ABAIXO:

ALIMENTACAO SAUDAVEL (COLECAO MIAU)

A TURMINHA GOSTOSA VEM ENSINAR
COMO TER MAIS SAUDE PARA BRINCAR
A TURMINHA GOSTOSA VEM ENSINAR
COMO TER MAIS SAUDE PARA BRINCAR
COM VITAMINAS VAMOS NOS ALIMENTAR
E INTELIGENTES IREMOS FICAR
PARA FORTALECER LOGO AO AMANHECER
SUCO DE FRUTAS DEVEMOS BEBER.

A TURMINHA GOSTOSA VEM ENSINAR
COMO TER MAIS SAUDE PARA BRINCAR
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https://youtu.be/UfdT8IcASTw
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A TURMINHA GOSTOSA VEM ENSINAR

COMO TER MAIS SAUDE PARA BRINCAR
NO ALMOCO E NO JANTAR
VERDURAS E LEGUMES VOCES VAO ADORAR
PARA O LANCHE DA ESCOLA TAMBEM VAMOS LEVAR
E ASSIM MUITAS DOENCAS EVITAR.

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=UFDT8ICASTW — ACESSO EM 30/08/2021.

INTERDISCIPLINAR: CIENCIAS /| GEOGRAFIA

AO LONGO DO ANO, VOCES PERCEBERAM MUDANCAS DO TEMPO, NO CLIMA?

ASSIM COMO UTILIZAMOS ROUPAS DIFERENTES, DE ACORDO COM O CLIMA, TAMBEM NOS ALIMENTAMOS DE FORMA

DIFERENTE. NO CALOR, POR EXEMPLO, TOMAMOS MAIS LIQUIDOS FRIOS, COMO SUCOS, REFRIGERANTES. COMEMOS

MAIS SALADAS VERDES, DAMOS PREFERENCIA A UMA ALIMENTACAO MAIS LEVE. JA NO INVERNO, OU SEJA, NO FRIO,
BUSCAMOS COMIDAS MAIS QUENTES E PESADAS, COMO FEIJOADAS, CALDOCS, ETC.
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https://www.youtube.com/watch?v=UfdT8IcASTw
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ATIVIDADE 1 — COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO SEU CADERNO, APOS FAZER SEU CABECALHO E ALFABETO, FACA UMA
LISTA COM 5 PALAVRAS, QUE SEJAM ALIMENTOS SAUDAVEIS. CONTE O NUMERO DE LETRAS E SILABAS DE CADA PALAVRA
E ESCREVA AO LADO.

EXEMPLO:

PALAVRA NUMERO DE LETRAS NUMERO DE SILABAS
BETERRABA 9 LETRAS 4 SILABAS

ATIVIDADE 2 - COM O AUXILIO DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, NA PAGINA 100, REALIZE AS
ATIVIDADES 7, 8 E 9. CONTINUANDO NA PAGINA 101, AS ATIVIDADES 10 E 11, ONDE VEREMOS SOBRE QUAIS ROUPAS
DEVEMOS UTILIZAR EM CADA EPOCA DO ANO.

Buriti Mais: 2019 Moderna PNLD - ACESSO EM 12/08/2021.
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https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/
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ARTE

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE DE ARTE E EXERCITAR A CRIATIVIDADE?

ESTAS ATIVIDADES ESTAO DISPONIVEIS NO PORTAL EDUCACAO NA REDE, NA PASTA ARTE.

CLIQUE NA TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES.

http://portaleducacao.hortolandia.sp.qov.br/
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http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/
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QUINTA- FEIRA 16/09/2021

LEITURA DIARIA: SOLIDOS GEOMETRICOS — AULA DA PRIMEIRA SERIE

COM AJUDA DE SEU FAMILIAR ACESSE O LINK https://youtu.be/gvKMVaCPCRA - ACESSADO
12/08/2021. OU LEIA A EXPLICACAO ABAIXO:

SOLIDOS GEOMETRICOS

UM EXEMPLO DE SOLIDO GEOMETRICO E O CUBO

Area do cubo - O que é, como calcular, férmula, base, lateral, total (escolaeducacao.com.br) — ACESSO EM 28/08/2021.

SAO AQUELES OBJETOS QUE PODEMOS PEGAR

QUAL OBJETO E PARECIDO COM O CUBO?

LA A e ssaddadsadaaadd
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https://youtu.be/qvKMVaCPCRA%20-%20ACESSADO%2012/08/2021
https://youtu.be/qvKMVaCPCRA%20-%20ACESSADO%2012/08/2021
https://escolaeducacao.com.br/area-do-cubo/
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UM DADO E UM EXEMPLO DE CUBO

Jogue o Dado : Amazon.com.br: Apps e Jogos ACESSO EM 28/08/2021.

OUTRO SOLIDO GEOMETRICO

E A ESFERA,

Q

Esfera azul ilustracdo stock. llustracdo de moderno, brilhante - 11064535 (dreamstime.com) ACESSO EM 28/08/2021.

E A REPRESENTACAO DE ALGO QUE PODEMOS PEGAR

DE UM EXEMPLO DE UMA ESFERA?
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https://www.amazon.com.br/irdbr-Jogue-o-Dado/dp/B08LZVDS5T
https://pt.dreamstime.com/foto-de-stock-royalty-free-esfera-azul-image11064535
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Leroy Merlin - Construcdo, Acabamento, Decoracdo e Jardinagem ACESSO EM 28/08/2021.

UMA BOLA!
A BOLA E UM EXEMPLO DE ESFERA

O BLOCO E OUTRO EXEMPLO DE SOLIDO GEOMETRICO

Exercicios Sobre o Paralelepipedo - Matemdtica Basica (matematicabasica.net) ACESSO EM 28/08/2021.

UM EXEMPLO DE BLOCO GEOMETRICO

E A CAIXINHA DE LEITE!
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https://www.leroymerlin.com.br/localizacao
https://matematicabasica.net/exercicios-sobre-o-paralelepipedo/
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ay

%.

Caixa Do Leite Com llustracdo Da Vaca llustracdo Stock - llustracdo de leiteria, azul: 26659124 (dreamstime.com) - ACESSO EM 28/08/2021.

ESSES SAO OS NOSSO0S SOLIDOS GEOMETRICOS!

SOLIDOS GEOMETRICOS

SAO OS OBJETOS TRIDIMENSIONAIS (AQUELES QUE E POSSIVEL MEDIR A LARGURA, COMPRIMENTO E ALTURA),
DEFINIDOS NO ESPACO. ALGUNS EXEMPLOS DOS SOLIDOS GEOMETRICOS SAO: CUBOS (EXEMPLO DE CUBO -
DADO), CILINDROS (EXEMPLO DE CILINDRO - LATAS DE REFRIGERNTE), ESFERAS (EXEMPLO DE ESFERA - BOLA)

MATEMATICA

VIMOS NA LEITURA DIARIA DE HOJE, OS SOLIDOS GEOMETRICOS. HOJE, VAMOS NOS DIVERTIR UM POUCO! SABEM
PORQUE? VAMOS MONTAR ALGUNS SOLIDOS GEOMETRICOS!
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https://pt.dreamstime.com/imagens-de-stock-caixa-do-leite-com-ilustra%C3%A7%C3%A3o-da-vaca-image26659124
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ATIVIDADE 1 - COM O AUXILIO DE UM FAMILIAR, NO LIVRO APIS DE MATEMATICA, MONTE SEU SOLIDO GEOMETRICO, DAS
PAGINAS 213 E 215 DO MEU BLOQUINHO. DEPOIS, CONVERSE COM SEU FAMILIAR SOBRE A ATIVIDADE 3. (NAO PRECISA
ESCREVER).

ATIVIDADE 2 - AINDA COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO APIS DE MATEMATICA, FACA A ATIVIDADE 4 E 5. CONTINUE
NA PAGINA 86, ATIVIDADE 6.

Apis - Matematica - 12 ano | e-docente (edocente.com.br) - ACESSO EM 12/08/2021.

LA A e ssaddadsadaaadd
LAl idd e iasdaddadaaadd

A A A A A A A A A A A U R AR U R AU R U OO O NSNS


https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-matematica-1-ano-atica/
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SEXTA- FEIRA 17/09/2021

LEITURA DIARIA: A BONECA E O BONECO

COM AJUDA DE UM ADULTO, LEIA O TEXTO DISPONIVEL NO LIVRO DIDATICO: BURITI MAIS CIENCIAS, NA
PAGINA 50.

CIENCIAS

ATIVIDADE 1 — COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS CIENCIAS, NA PAGINA 51, COMPREENDA A LEITURA,
FACA AS ATIVIDADES 1, 2, 3 E 4.

ATIVIDADE 2 — COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, AINDA NO LIVRO BURITI MAIS CIENCIAS, NA PAGINA 57, REALIZE A ATIVIDADE
1.

Buriti Mais:2019 Moderna PNLD — ACESSO EM 12/08/2021.
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https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/
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LINGUA PORTUGUESA

ATIVIDADE 1 - COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO APIS DE LINGUA PORTUGUESA, NA PAGINA 189, LEIA O TEXTO:
MEMORIA EM JOGO, VARIAS VEZES. MEMORIZE UMA ESTROFE E REGISTRE. ESCREVA COMO CONSEGUIR, NA PAGINA 266
(NO FINAL DO LIVRO).

Apis - Lingua Portuguesa - 12 ano | e-docente (edocente.com.br) — ACESSO EM 12/08/2021.

BOM FINAL DE SEMANA!
AS PROFESSORAS DOS 1° ANOS
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https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-lingua-portuguesa-1-ano-atica/

