
 
 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO ESPECIAL 

(INCLUSÃO) 

ESCOLA: EMEF Jardim Boa Esperança José Roque de Moura 

PROFESSORA/AEE: Maria Raquel Rodrigues Gomes 

DATA: 20/09/2021 a 01/10/2021 

NOME DA ATIVIDADE: Sentimentos em relação a diversas situações 

COMPONENTE CURRICULAR ENVOLVIDO: Educação Especial  

● Atividades Complementares e Suplementares  

OBJETIVOS: Expressar suas emoções, através de jogos de faz de conta, diálogos, relações com 

crianças e adultos; Trabalhar sentimentos distinguindo e aprendendo a lidar com os mesmos; 

Nomear as emoções e expressões faciais, juntamente com o pareamento sentimento e expressão 

de acordo com leitura de trecho ouvida. 

ROTEIRO DA ATIVIDADE 

01 MOMENTO (semana de 20/09 a 24/09): Escuta de leitura – O responsável deverá ler para a 

criança os trechos do roteiro da atividade, refletindo e a estimulando a pensar sobre cada situação. 

02 MOMENTO (semana de 27/09 a 01/10): Recorte, escolha e colagem – O adulto deve auxiliar 

a criança a recortar os emoji. O intuito é fazer com que a criança realize a associação, situação 

com o sentimento correspondente.  

APROFUNDAMENTO: Dialogar com a criança sobre os sentimentos que ela representa nas 

diversas situações do dia. Conversando e possibilitando uma escuta ativa e se colocando junto ao 

outro. É uma excelente estratégia comunicativa para que possa auxiliar nas emoções da criança, 

bem como ensiná-la a conviver com as mesmas. 

INTERAÇÃO: Se surgir dúvida entrar em contato com a professora do AEE para possíveis 

esclarecimentos pelo WhatsApp.  

REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS: Acessadas em 13/09/2021 

https://www.liveworksheets.com/rn1670698rm  
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ATIVIDADE AEE (SEMANA DE 20/09 A 24/09) 

AUTOCONHECIMENTO 

DESAFIO: OUÇA ATENTAMENTE A LEITURA DOS TRECHOS FEITA POR UM ADULTO. 

 

 

 

 
 

 



 

ATIVIDADE AEE (SEMANA DE 27/09 A 01/10): 

DESAFIO: EM NOSSAS VIDAS ACONTECEM COISAS QUE DESPERTAM EM NÓS VÁRIOS 

SENTIMENTOS. COM A AJUDA DE UM ADULTO RECORTE ABAIXO OS EMOJI, ESCOLHA E COLE 

UM PARA REPRESENTAR CADA UMA DAS SITUAÇÕES DA ATIVIDADE ANTERIOR. 

ANEXO PARA RECORTE: 

 

ATÉ MAIS, QUERIDA CRIANÇA! 

  
 


