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      EMEF JARDIM BOA ESPERANÇA JOSÉ ROQUE DE MOURA 

     PROFESSORAS: DÉBORA, ELIANE, JÂNIA, LUCIENE, PRISCILA    

     ANO/TURMA: 1º ANOS: A, B, C, D, E 

     PERÍODO: 27/09/2021 A 01/10/2021 

QUERIDO (A) ALUNO (A), TUDO BEM? 

ESTAMOS RETOMANDO AOS POUCOS! MAS, AINDA PRECISAMOS MANTER O DISTANCIAMENTO SOCIAL! CONFORME A 

TURMA QUE ESTIVER REMOTA A ROTINA ESTÁ AQUI NO PORTAL. 

FIQUE ATENTO ÀS ATIVIDADES PROPOSTAS A CADA DIA!! 

AH, LEMBRANDO QUE A CADA DIA TERÁ UMA LEITURA PARA VOCÊ! LER É UMA AVENTURA! 

COM CARINHO, AS PROFESSORAS DOS  1º ANOS. 



SEGUNDA- FEIRA 27/09/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: LEÃO E O RATINHO (FÁBULA) 

COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, NA 

 PÁGINA 150. 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

INTERPRETAÇÃO DE TEXTO, ASSIM COMPREENDEMOS MELHOR AS HISTÓRIAS. 

 

ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, NA PÁGINA 147, MEMÓRIA EM 

JOGO, FAÇA A LEITURA DO TRAVA LÍNGUA “COM J”, DEPOIS VÁ ATÉ A PÁGINA 264 E REGISTRE-O COMO SOUBEREM. 

ATIVIDADE 2- COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, AINDA NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, NA PÁGINA 150, REALIZE 

A INTERPRETAÇÃO DO TEXTO, AS ATIVIDADES 1, 2, 3,4 E 5. 

 

 

 

 



 

ATIVIDADE 3- COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, CONTINUANDO NO LIVRO ÁPIS DE LÍNGUA PORTUGUESA, NA PÁGINA 151, 

REALIZE O DESAFIO, RECORTANDO AS FRASES DA PÁGINA 313, ORDENANDO A FÁBULA. 

 

 

 

 

 

 Ápis - Língua Portuguesa - 1º ano | e-docente (edocente.com.br) 

 

AVALIAÇÃO BIMESTRAL - TURMA A PRESENCIAL NA ESCOLA. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-lingua-portuguesa-1-ano-atica/


 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA 

QUE TAL SE EXERCITAR UM POUQUINHO? 

DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE O PROFESSOR DE EDUCAÇÃO FÍSICA PREPAROU! 

ACESSE O LINK ABAIXO, VÁ NA PASTA EDUCAÇÃO FÍSICA E CLIQUE SOBRE A TURMA DO SEU FILHO (A) 

PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/ 

 

 

 

 

 

 

 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/


TERÇA- FEIRA 28/09/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: A IMPORTÂNCIA DAS FRUTAS NA ALIMENTAÇÃO 

COM AJUDA DO SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, NA  

PÁGINA 104. 

 

GEOGRAFIA 

VOCÊ GOSTA DE COMER FRUTA? QUAIS AS FRUTAS QUE VOCÊ MAIS GOSTA? 

 

ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, O MUNDO QUE QUEREMOS, NA PÁGINA 

105, RESPONDA AS QUESTÕES 1, 2 E 3. 

ATIVIDADE 2 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS GEOGRAFIA, NAS PÁGINAS 106,107,108 E 109, O QUE 

VOCÊ APRENDEU, RESPONDA AS ATIVIDADES 1,2,3,4, 5, 6, 7, E 8. 

 Buriti Mais: 2019 Moderna PNLD 

https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/


 

 

 

LÍNGUA INGLESA – 1° ANO  

 

VAMOS ESTUDAR INGLÊS! 
 

DÊ UMA OLHADINHA NO LINK ABAIXO PARA VER A AULA QUE A TEACHER PREPAROU PARA VOCÊ! 
LEMBRE-SE DE REGISTRAR COM CAPRICHO SUA ATIVIDADE, PODE ENVIAR FOTOS E PEQUENOS VÍDEOS PARA O E-
MAIL OU O BLOG DA PROFESSORA FERNANDA, CONFORME OS RESPECTIVOS LINKS: 
teacherfernandajordao@gmail.com   
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1  

 

 

     CLIQUE NA PASTA INGLÊS E SOBRE O ANO DO SEU FILHO PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

 

 

 

mailto:teacherfernandajordao@gmail.com
https://teacherfernandajordao.blogspot.com/p/atividades.html?m=1
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


QUARTA- FEIRA 29/09/2021  
 

LEITURA DIÁRIA:  AULA SOBRE O SISTEMA MONETÁRIO PARA CRIANÇA 

COM AJUDA DE SEU FAMILIAR ACESSE O LINK ABAIXO: 

https://youtu.be/beykDxt-XHQ - ACESSO EM 13/09/2021. 

 

 

10 planos de aula sobre Sistema monetário brasileiro | Sequência Didática (novaescola.org.br) – ACESSO EM 13/09/2021 

https://youtu.be/beykDxt-XHQ%20-%20ACESSO%20EM%2013/09/2021
https://planosdeaula.novaescola.org.br/fundamental/1ano/matematica/sequencia/sistema-monetario-brasileiro/118


MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE MATEMÁTICA, NAS PÁGINAS 104 E 105, REALIZE AS 

ATIVIDADES 2, 3 E 4. 

ATIVIDADE 2 - COM O AUXÍLIO DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO ÁPIS DE MATEMÁTICA, NAS PÁGINAS 106 E 107, EXPLORAR E 

DESCOBRIR, CONTINUE REALIZANDO AS ATIVIDADES COM DINHEIRO 5, 6 E 7.  

   

Ápis - Matemática - 1º ano | e-docente (edocente.com.br) 

 

AVALIAÇÃO BIMESTRAL - TURMA A PRESENCIAL NA ESCOLA. 

 

 

 

https://www.edocente.com.br/pnld/2019/obra/apis-matematica-1-ano-atica/


 

 

 

ARTE 

QUE TAL FAZER UMA ATIVIDADE DE ARTE E EXERCITAR A CRIATIVIDADE? 
 
 

ESTAS ATIVIDADES ESTÃO DISPONÍVEIS NO PORTAL EDUCAÇÃO NA REDE, NA PASTA ARTE. 

CLIQUE NA TURMA DO SEU FILHO (A) PARA VISUALIZAR AS ATIVIDADES. 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/ 

 

 

 

 

 

http://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/


QUINTA- FEIRA 30/09/2021 
 

LEITURA DIÁRIA:  O QUE VOCÊ APRENDEU? 

COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, FAÇA A LEITURA DO TEXTO ABAIXO: 

 

 

 

 

FAMÍLIA 

✓ EXISTEM DIFERENTES TIPOS DE FAMÍLIA E DE COMPOSIÇÕES FAMILIARES. 

✓ ANTIGAMENTE, GRANDE PARTE DAS FAMÍLIAS TINHA MUITOS FILHOS E OS PARENTES 

PROXÍMOS VIVIAM NA MESMA MORADIA. 

✓ ATUALMENTE, AS FAMÍLIAS TÊM MENOS FILHOS. 

✓ A ÁRVORE GENEALÓGICA É UMA MANEIRA DE REPRESENTAR A HISTÓRIA E AS RELAÇÕES 

ENTRE AS PESSOAS DE UMA FAMÍLIA. 

✓ É IMPORTANTE QUE TODOS COLABOREM NAS TAREFAS DE CASA. 

✓ PODEMOS NOS DIVERTIR E APRENDER COM NOSSOS FAMILIARES. 

 



HISTÓRIA 

ATIVIDADE 1 - COM O AUXÍLIO DE UM FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS HISTÓRIA, NAS PÁGINAS  56,57,58 E 59, REALIZE 

AS ATIVIDADES 1, 2, 3,4,5 E 6. 

 

 

 

                                                                                                            Buriti Mais: 2019 Moderna PNLD 

 

ATIVIDADE DIAGNÓSTICA - TURMA A PRESENCIAL NA ESCOLA. 

 

 

 

 

 

https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/


SEXTA- FEIRA 01/10/2021 
 

LEITURA DIÁRIA:  ORGANIZAÇÃO DO DIA 

COM AJUDA DE UM FAMILIAR, FAÇA A LEITURA NO LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS, NA  

PÁGINA: 64 

 

CIÊNCIAS 

ATIVIDADE 1 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, NO LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS, NAS PÁGINAS 65 E 66, REALIZE AS 

ATIVIDADES: 1, 2, 3. 

ATIVIDADE 2 – COM AJUDA DE SEU FAMILIAR, AINDA NO LIVRO BURITI MAIS CIÊNCIAS, NA PÁGINA 67, FAÇA A LEITURA 

SOBRE: DIA, SEMANA, MÊS E ANO, E REALIZE AS ATIVIDADES: 4 E 5. 

 Buriti Mais: 2019 Moderna PNLD 

https://pnldf1.moderna.com.br/buritimais/


 

 

ATIVIDADE DIAGNÓSTICA – TURMA A PRESENCIAL NA ESCOLA. 

 

 

 

 

 BOM FINAL DE SEMANA! 

                                                    AS PROFESSORAS DOS 1º ANOS 


