
 

ANEXO II 
QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Prezados alunos, estamos com saudades de todos vocês, por conta da pandemia estamos separados pelo distanciamento social, mas, 

vamos passar a rotina para que vocês realizem as atividades a cada dia. 

Com carinho.    

Escola:EMEF Jardim Primavera_______________________________________________________________________________ 

Professor (a): Beatriz, Joaquim e Patricia. ______________________________________________________________________ 

Ano/turma: 1°A, 1°B, 1°C_______________________________________________________________________________ 

Registro semanal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data:23/08/2021 

LEITURA DIÁRIA:  A LENDA DO BOI - BUMBÁ 
 

DISPONÍVEL EM:  Lenda do Boi-Bumbá: Turma do Folclore - ACESSO EM 18/08/21 

 
Língua Portuguesa: Preparamos uma atividade sobre a letra M. 

  Artes: É só acessar o Link abaixo. 

 https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

Terça-feira 

Data: 24/08/2021 

LEITURA DIÁRIA :  A LENDA DO LOBISOMEM 
 

DISPONÍVEL EM : Lenda do Lobisomem: Turma do Folclore - ACESSO EM 18/08/2021 

 
Língua Portuguesa:  CONFIRA A ATIVIDADE QUE PREPARAMOS PARA VOCÊ SOBRE A LETRA 

M. 

Educação física: Segue o link para acesso. 

https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

Quarta-feira  
Leitura Diária: A LENDA DA MULA - SEM - CABEÇA 

https://www.youtube.com/watch?v=CQ7ma59SBn8&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=10&ab_channel=TurmadoFolclore
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes
https://www.youtube.com/watch?v=oHHhl07EdWk&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=5&ab_channel=TurmadoFolclore
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica


 

Data: 25/08/2021 DISPONÍVEL EM : Lenda da Mula sem cabeça: Turma do Folclore- ACESSO EM 18/08/21 
 
 

Matemática: Acesse a atividade complementar no PORTAL . 
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/emef-jardim-primavera 

  

Quinta-feira 

Data:26/08/2021 

Leitura Diária: A LENDA DO BOTO COR - DE - ROSA 
 
DISPONÍVEL EM : - Lenda do Boto cor-de-rosa- ACESSO EM 18/08/21 
 
 
História e Geografia: Acesse o PORTAL , preparamos uma atividade complementar sobre as 
palavras mágicas. 
 

Sexta-feira 

Data: 27/08/2021 

Leitura Diária: A LENDA DA IARA 
DISPONÍVEL EM : Lenda da Iara Sereia: Turma do Folclore - ACESSO EM 18/08/21 

 
 
Ciências: VAMOS APRENDER MAIS SOBRE RECICLAGEM ?  
 
Inglês: Acesse a disciplina através do Link abaixo: 

 https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=lDuTbuu5FPk&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=6&ab_channel=TurmadoFolclore
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/emef-jardim-primavera
https://www.youtube.com/watch?v=1Oluc3iLFi4&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=7&ab_channel=TurmadoFolclore
https://www.youtube.com/watch?v=gDEnVgMcJDA&list=PLD73BVu7K_ySLQiZUx2Iagq1T09x-0fF0&index=4&ab_channel=TurmadoFolclore
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


 

                                       Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 1º ANOS: A – B – C 

SEMANA DE 23/08/2021 A 27/08/2021 

LÍNGUA PORTUGUESA DIA 23/08/2021 

ATIVIDADE: 

1.  ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME 
DA LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

PARLENDA MACACA SOFIA E A LETRA M 

1) ASSISTA AO VÍDEO SOBRE A PARLENDA MACACA SOFIA NO LINK:  PARLENDA -  MACACA 

SOFIA | Vila Educativa  

2) APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, ESCREVA - DO SEU JEITO -  NO SEU CADERNO A PARLENDA 

MACACA SOFIA. 

     3)   RECORTE E COLE DE JORNAIS, REVISTAS OU PROPAGANDAS DE SUPERMERCADO, CINCO 

PALAVRAS QUE COMECEM COM A LETRA “M”.  SE NÃO TIVER FOLHETOS, OBSERVE A IMAGEM 

ABAIXO E ESCREVA EM SEU CADERNO, SOMENTE O NOME DAS FIGURAS QUE COMEÇAM COM A 

LETRA M. 

 

                                         Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

  

HORTOLÂNDIA, 23 DE   AGOSTO  DE 2021.  

HOJE  É  SEGUNDA - FEIRA 

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  A LENDA DO BOI - BUMBÁ  

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA – LETRA 

https://www.youtube.com/watch?v=y5hM17SIsmI
https://www.youtube.com/watch?v=y5hM17SIsmI


 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

  1º ANOS: A – B – C 

 

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

1) ASSISTA AO VÍDEO ABAIXO: 
A LETRA “M ”:  LETRA M  - Vamos cantar e escrever? 

 

2-) ESCREVA OS NOMES DOS DESENHOS ABAIXO NO CADERNO: 

     

 

FONTE: http://atividadeparaeducacaoespecial.com/wp-content/uploads/2020/06/174.png  

 
3-) ESCOLHA DUAS PALAVRAS DA ATIVIDADE ANTERIOR E FORME FRASES, CONFORME A 
ORIENTAÇÃO DO SEU PROFESSOR OU PROFESSORA. 
 

 
 
 
 
 
 

                                         Prefeitura Municipal de Hortolândia 

  

HORTOLÂNDIA, 24   DE  AGOSTO   DE 2021.  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA: A LENDA DO LOBISOMEM 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA – LETRA M  –  

FORMANDO PALAVRAS 

LÍNGUA PORTUGUESA   DIA 24/08/2021 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TPgAXH6cEDg&ab_channel=NossavidacomAlice
http://atividadeparaeducacaoespecial.com/wp-content/uploads/2020/06/174.png


 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

2-) ASSISTA AO VÍDEO : TABELAS E GRÁFICOS. 
TABELAS E GRÁFICOS - O que são? 

 

SE NÃO TIVER A ATIVIDADE ABAIXO IMPRESSA, FAÇA NO SEU CADERNO OS DESENHOS DAS 
FIGURAS E O QUE É PEDIDO. 
 

 

 

3-) EM SEU CADERNO, RESOLVA A ATIVIDADE  ABAIXO: 

  

HORTOLÂNDIA, 25 DE  AGOSTO  DE 2021.  

HOJE É QUARTA - FEIRA 

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  A LENDA DA MULA - SEM - 
CABEÇA 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA – GRÁFICO 

MATEMÁTICA DIA 25/08/2021 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Kwt92IO6DPs&ab_channel=DayanyBarros


 

 

FONTE: https://atividadesparaeducadores.blogspot.com/2017/04/1-ano-grafico-e-reta-numerica.html?spref=pi 

https://atividadesparaeducadores.blogspot.com/2017/04/1-ano-grafico-e-reta-numerica.html?spref=pi


 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DIA 26/08/2021. 

 

                                    Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

 

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

ATIVIDADES 

BRINQUEDOS DO FOLCLÓRICOS 

1) ASSISTA AO VÍDEO “ BRINQUEDOS TRADICIONAIS” NO LINK:  

Brinquedos tradicionais - especial folclore 

2) APÓS ASSISTIR AO VÍDEO, ESCOLHA UM DOS BRINQUEDOS MOSTRADOS NO 

VÍDEO E CONFECCIONE UM DELES COM SUA FAMÍLIA. DEPOIS TIRE UMA FOTO E 

ENVIE PARA A PROFESSORA OU GRAVE UM VÍDEO DE VOCÊ BRINCANDO COM O 

BRINQUEDO QUE VOCÊ CONFECCIONOU. QUE DIVERTIDO!!!!! 

 

 

 

 
 

                                      

 

 

 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

  

HORTOLÂNDIA,  DE 26 DE  AGOSTO   DE 2021.  

HOJE É  QUINTA -FEIRA  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA: A LENDA DO BOTO  COR - DE 
- ROSA 

https://www.youtube.com/watch?v=tlz1mXRD8X4&ab_channel=Her%C3%B3isdaEduca%C3%A7%C3%A3o


 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

 1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME 
DA LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

2-) ASSISTA O VÍDEO DO LINK: Por Que a Reciclagem é Tão Importante? | Vídeos Educativos 
para Crianças 

3-) APÓS ASSISTIR O VÍDEO SUGERIDO, REALIZE A ATIVIDADE 
ABAIXO: 

AS CORE DAS LIXEIRAS SÃO:  

VIDRO- VERDE 

METAL- AMARELO 

PLÁSTICO -  VERMELHO 

ORGÂNICO -  MARROM 

PAPEL - AZUL 

  

HORTOLÂNDIA,  27 DE  AGOSTO  DE  2021.  

HOJE É  SEXTA - FEIRA 

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  A LENDA DA IARA  

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS – RECICLAGEM 

 

CIÊNCIAS DIA 27/08/2021 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ZcymnW5NRYQ&ab_channel=Aula365-Brasil
https://www.youtube.com/watch?v=ZcymnW5NRYQ&ab_channel=Aula365-Brasil


 

 

 
FONTE: http://cantinhodaprofessoraednamar.blogspot.com/2017/12/atividades-sobre-o-meio-ambiente.html 

 

http://cantinhodaprofessoraednamar.blogspot.com/2017/12/atividades-sobre-o-meio-ambiente.html

