
 
                                                                  
 
 

                                                           23 a 27 de agosto   

        Atividades complementares para os alunos da                         

                   Educação Especial (Inclusão) 

                                     1º ano C  

TAPETE SENSORIAL (atividade Portal) 

Objetivo:  

Estimulação sensorial. 

Materiais: 

Diversos: algodão, botões, elásticos... 

Desenvolvimento: 

A família deverá ajudar a criança a tatear todas as texturas. 

           

Fonte: Pinterest.com 

As famílias deverão fazer o registro da realização das atividades. Se possível, 

enviar fotos ou vídeos para a professora do AEE. 

 

 

 

 
 
 



                                                                  
 
 

                                                            

        Atividades complementares para os alunos da                         

                   Educação Especial (Inclusão) 

                                     4º ano D  

ESCRITA ESPONTÂNEA (atividade impressa) 

Objetivo:  

Desenvolver a leitura e a escrita. 

Materiais: 

Atividade impressa. 

Desenvolvimento: 

Recortar os animais, colar e escrever os nomes. 

 



 

                                       

 Fonte: Pinterest.com 

As famílias deverão fazer o registro da realização das atividades. Se possível, 

enviar fotos ou vídeos para a professora do AEE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                  
 
 

                                             30 de agosto a 03 de setembro 

         Atividades complementares para os alunos da                         

                   Educação Especial (Inclusão) 

                                   1º ano C 

PEGA PEGA (atividade Portal) 

Objetivo:  

Desenvolver a coordenação motora. 

Materiais: 

Luva de lã ou feltro 

Bolas (de preferência de pano) 

Velcro. 

Desenvolvimento: 

A família deverá confeccionar o brinquedo adaptado e ajudar a criança a pegar 
objetos de maneira que eles “grudem” na mão. Fazer a atividade várias vezes 
para que a criança aprenda a “pegar” objetos sozinha. 

            
Fonte: Pinterest.com 
As famílias deverão fazer o registro da realização das atividades. Se possível, 

enviar fotos ou vídeos para a professora do AEE. 

 
 
 
 
 



                                                                  
 

 

         Atividades complementares para os alunos da                         

                   Educação Especial (Inclusão) 

                                   4º ano D  

RESTA UM (atividade PORTAL) 

Objetivo:  

Estimular o raciocínio 

Materiais: 

Caixa de ovos 

Tampinhas de garrafa pet. 

Desenvolvimento: 

Acessar o link para aprender como confeccionar e como jogar.  

https://youtu.be/X27hfji71JY  

 

As famílias deverão fazer o registro da realização das atividades. Se possível, 

enviar fotos ou vídeos para a professora do AEE. 

 

 

https://youtu.be/X27hfji71JY

