
 

ANEXO II 
QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

 (Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Prezados alunos, estamos com saudades de todos vocês, por conta da pandemia estamos separados pelo distanciamento social, mas, 

vamos passar a rotina para que vocês realizem as atividades a cada dia. 

Com carinho.    

Escola:EMEF Jardim Primavera_______________________________________________________________________________ 

Professor (a): Agatha, Joaquim e Patricia. ______________________________________________________________________ 

Ano/turma: 1°A, 1°B, 1°C_______________________________________________________________________________ 

Registro semanal da rotina de estudos dos alunos. 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 
Segunda – feira 
Data:13/09/2021 

Leitura Diária: BIBI CORTA O CABELO.  
 
DISPONÍVEL EM : 
https://www.youtube.com/watch?v=7o9RyluTcc&ab_channel=NobreInf%C3%A2ncia 
 

 
Terça-feira 
Data: 14/09/2021 

Leitura Diária: CALOR E FRIO, FRUTOS E FLORES!  
 
DISPONÍVEL EM :  https://www.youtube.com/watch?v=n0-gmV_6kiM  

 
Quarta-feira 
Data: 15/09/2021 

Leitura Diária: NEM TODA AS GIRAFAS SÃO IGUAIS. 
 
DISPONÍVEL EM : https://pt.slideshare.net/GECPS/nem-todas-as-girafas-so-iguais 
 
  Artes: É só acessar o Link abaixo. 
 https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes 

  

https://www.youtube.com/watch?v=7o9RyluTcc&ab_channel=NobreInf%C3%A2ncia
https://www.youtube.com/watch?v=n0-gmV_6kiM
https://pt.slideshare.net/GECPS/nem-todas-as-girafas-so-iguais
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/artes


 

Quinta-feira 
Data: 16/09/2021 

Leitura Diária: O RATINHO MARINHEIRO 
  
DISPONÍVEL EM: https://pt.slideshare.net/oceanodaspalavras4/o-ratinho-marinheiro-9198311 
 
Educação física: Segue o link para acesso. 
 
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica 

 
Sexta-feira 
Data: 17/09/2021 

Leitura Diária: A LARGATA COMILONA 
 

DISPONÍVEL EM:  https://pt.slideshare.net/jamonta/a-lagarta-comilona-12282383 

 
 
Inglês: Acesse a disciplina através do Link abaixo: 
 
 https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles 
 

 

 

https://pt.slideshare.net/oceanodaspalavras4/o-ratinho-marinheiro-9198311
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ed-fisica
https://pt.slideshare.net/jamonta/a-lagarta-comilona-12282383
https://portaleducacao.hortolandia.sp.gov.br/index.php/ingles


 

                                       Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 1º ANOS: A – B – C 

SEMANA DE 13/09/2021 

LÍNGUA PORTUGUESA 13/09/2021 

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA. DEPOIS ESCREVA AS RESPOSTA.  

 
 

                                      

         DICA: COMEÇA COM T... ESCREVA EM SEU CADERNO. 

 

HORTOLÂNDIA, 13  DE  SETEMBRO   DE 2021.  

HOJE É SEGUNDA – FEIRA  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  BIBI CORTA O CABELO 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA – ADIVINHA E 
CANTIGAS – LETRA T 



 

                                     

 

2. RESPONDA EM SEU CADERNO:  

 

QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA TEREZINHA? 

 

QUANTAS VEZES EU ABRO A BOCA PARA FALAR A PALAVRA TERESINHA?  

    3.  EM SEU CADERNO SEPARE AS SÍLABAS, CONTE E ANOTE QUANTAS VEZES 

MEXEU A BOQUINHA PARA FALAR CADA PALAVRA. 

                                              

 



 

 

   4. JUNTE AS SÍLABAS E FORME AS PALAVRAS EM SEU CADERNO.          

                             

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 

LEITURA DIÁRIA. DEPOIS ESCREVA AS RESPOSTA.  

 

1) DESENHE, DEPOIS ESCREVA EM SEU CADERNO O NOME DAS IMAGENS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HORTOLÂNDIA, 14  DE  SETEMBRO   DE 2021.  

HOJE É  TERÇA  – FEIRA  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  CALOR E FRIO, FRUTOS E FLORES! 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA –  FORMAÇÃO DE 
PALAVRAS 

LÍNGUA PORTUGUESA   DIA 14/09/2021 

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

2) ORGANIZE AS SÍLABAS E FORME PALAVRAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

              EMEF JARDIM PRIMAVERA 

                  1º ANOS: A – B – C 

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA. DEPOIS ESCREVA AS RESPOSTA.  

 

 

RESOLVA OS PROBLEMINHAS 

 

1) MIGUEL TEM 3 CARRINHOS. GANHOU MAIS 4 DE SEU PAI. COM QUANTOS 

CARRINHOS        MIGUEL FICOU? 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

HORTOLÂNDIA, 15  DE  SETEMBRO   DE 2021.  

HOJE É   QUARTA - FEIRA  – FEIRA  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  NEM TODAS AS GIRAFAS SÃO IGUAIS 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA: PROBLEMINHAS 

MATEMÁTICA DIA 15/09/2021 

 



 

2) SARAH TINHA 4 BOMBONS E GANHOU MAIS 6 DA SUA AVÓ. QUANTOS BOMBONS A 

SARAH  TEM AGORA? 

 

 
 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

3) ISABELA TEM 5 URSINHOS E SUA AMIGA LARA TEM 7 URSINHOS. 

QUANTOS URSINHOS      ELAS TÊM JUNTAS? 

 

 

4) NA CASA DA MINHA VIZINHA TEM 8 GATINHOS E 3 CACHORRINHOS. 

QUANTOS ANIMAIS   TEM AO TODO NA CASA DA MINHA VIZINHA? 

 
 

 

 

 

 



 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA DIA 16/09/2021. 

 

 
                                    Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME DA 
LEITURA DIÁRIA. DEPOIS RESPONDA AS QUESTÕES.  

 

 

VOCÊS SABIAM QUE AS FAMÍLIAS PODEM SE FORMAR POR MEIO DA UNIÃO 

DE PESSOAS, PELO NASCIMENTO E PELA ADOÇÃO.  

AS UNIÕES FAMILIARES SÃO CONSTRUÍDAS PELOS LAÇOS DE AFETO E PELO 

CUIDADO DE UNS PELOS OUTROS. 

 

LINK DA IMAGEM: https://lereaprender.com.br/atividade-dia-da-familia/ 

 

 

 

HORTOLÂNDIA, 16  DE  SETEMBRO   DE 2021.  

HOJE É  QUINTA  – FEIRA  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  O RATINHO MARINHEIRO 

ATIVIDADE DE HISTÓRIA E GEOGRAFIA: FAMÍLIA 

https://lereaprender.com.br/atividade-dia-da-familia/


 

 

ATIVIDADE ORAL: 

•  JOGO DOS 7 ERROS HUMANO: A BRINCADEIRA AQUI É COLOCAR CADA 

COISA EM SEU LUGAR, E TRABALHAR A CAPACIDADE DE MEMORIZAÇÃO. 

VOCÊ VAI PRECISAR ESCOLHER UM CÔMODO DA CASA QUE TENHA 

BASTANTE ENFEITES. NO MEU CASO FOI A ESTANTE DA SALA. PODE SER 

O ARMÁRIO DE BRINQUEDOS, OU A ESTANTE DE LIVROS. AÍ VOCÊ VAI 

PEDIR PARA A CRIANÇA OBSERVAR AQUELE LUGAR POR 30 SEGUNDOS 

OU 1 MINUTO (O TEMPO IDEAL DEPENDE DA CRIANÇA). DEPOIS, VOCÊ 

TIRA A CRIANÇA DA SALA E MUDA 7 OBJETOS DE LUGAR.  E AÍ, QUEM 

ADIVINHA ONDE ESTAVA CADA COISA??? 

 

REGISTRANDO NO CADERNO: 

 

 

1) O QUE VOCÊ E SUA FAMÍLIA MAIS GOSTAM DE FAZER QUANDO ESTÃO JUNTOS? 

 

2) O QUE VOCÊ MAIS GOSTA NA SUA FAMÍLIA? 

 

3) O QUE VOCÊS GOSTAM DE COMER QUANDO ESTÃO JUNTOS? 

 

4) PARA ONDE VOCÊ GOSTA DE IR COM SUA FAMÍLIA? 

 

5) DESENHE SUA FAMÍLIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.tempojunto.com/2015/03/09/noite-de-jogos-em-familia-com-caca-ao-tesouro-e-muito-mais/


 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

EMEF JARDIM PRIMAVERA 

 

 1. ESCREVA NO CADERNO A DATA, SEU NOME COMPLETO E O NOME 
DA LEITURA DIÁRIA COMO NO EXEMPLO ABAIXO: 

 

 

 

 

2- ASSISTA O VÍDEO OS MESES DO ANO | APRENDENDO COM O MUNDO DE KABOO 

| VÍDEO EDUCATIVO INFANTIL. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1GEHFWNorLo   

 

3- AGORA, NO CADERNO, ESCREVA OS MESES 

OS MESES POSSUEM DE 28 A 31 DIAS E SÃO 12 OS MESES DO ANO: 

1º MÊS: JANEIRO 

2º MÊS: FEVEREIRO 

3º MÊS: MARÇO 

4º MÊS: ABRIL 

5º MÊS: MAIO 

6º MÊS: JUNHO 

7º MÊS: JULHO 

8º MÊS: AGOSTO 

9º MÊS: SETEMBRO 

 

HORTOLÂNDIA, 14  DE  SETEMBRO   DE 2021.  

HOJE É   SEXTA  – FEIRA  

(NOME COMPLETO) 

LEITURA   DIÁRIA:  A LAGARTA COMILONA 

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS: CALENDÁRIO 

CIÊNCIAS DIA 17/09/2021 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1GEHFWNorLo


 

10º MÊS: OUTUBRO 

11º MÊS: NOVEMBRO 

12º MÊS: DEZEMBRO 

 

4) OBSERVE O CALENDÁRIO ABAIXO E RESPONDA NO SEU CADERNO: 

 

 

 

A) EM QUE ANO NÓS ESTAMOS?  

R) 

B) QUAL É O MÊS DO CALENDÁRIO ACIMA? 

R)  

C) DIA 15 DE SETEMBRO DE 2021 CAI EM QUE DIA DA SEMANA? 

R)  

D) QUANTOS DIAS TEM O MÊS DE SETEMBRO DE 2021? 

R)  

E) QUANTOS DIAS TEM UMA SEMANA? 

R) 


