EDUCACAO INTEGRAL - ESPORTE E LAZER

Unidade Escolar: Educagao Integral

Professor (a): Beatriz Raissa dos Santos Costa, Janaina Gioia Martins, Kevin
Pinheiro, Marcela Gongalves da Fonseca, Wendell Vasconcelos.

Especialidade: Esporte e Lazer.

Faixa etaria ou ano: 1° ao 5° ano.

Data: 13 a 17/09/2021

Nome da atividade: Sinuca de tampinhas

Desenvolvimento: Uma atividade simples de preciséo, usando 14 tampinhas de
garrafa pet numeradas de 1 a 14, dois tacos improvisados com palito de churrasco
ou gravetos, 4 copos plasticos que servirdo de cacapa (buraco aonde as
tampinhas irdo cair) pendurados nas extremidades de uma mesa. A partida sera
realizada por dois competidores, para jogar vocé precisa decidir quem comecara
realizando a “estourada”, quando um jogador espalha as quatorze tampinhas
reunidas, € um disparo inicial com o taco, com o objetivo de acertar a primeira
tampinha na cacapa. Se a primeira tampinha que o jogador acertar for impar ele
segue a partida inteira derrubando apenas nos numeros impares, se for par vice e
versa. Regras: Se caso a tampinha cair no chao, volta ela para o centro da mesa
passando a vez para o colega. Se acertar a tampinha na cacapa Vocé joga

novamente, se vocé acertar a tampinha do adversario o ponto sera do adversario.

Vence 0 jogo quem acertar todas as suas respectivas tampinhas na cacapa

primeiro!
Assista o video desta atividade clicando aqui:

https://www.youtube.com/watch?v=RNvyNgbrJd8

Forma de registro: O registro devera ser feito da forma mais viavel para o aluno
e sua familia (foto, video, registro escrito ou desenhado da atividade proposta), e

ser entregue no retorno as aulas.



http://www.youtube.com/watch?v=RNvyNgbrJd8

