
 
 

PRIMEIRA SEMANA 

 

 

 

 

 

 

 

 

Professores: Danielli, Dérik, Elisângela 

DIA DA 

SEMANA 

ROTINA DIÁRIA 

SEGUNDA-

FEIRA 

(08/03/2021) 

LEITURA DO DIA: CORONA VÍRUS? EXPLICANDO PARA AS CRIANÇAS 

https://www.youtube.com/watch?v=oug368Ih9Xc&ab_channel=Sa%C3%BAdedaInf%C3%A

2ncia  

LÍNGUA PORTUGUESA: COMPREENSÃO E ESTRUTURA DE UM COMUNICADO.  

  

TERÇA-

FEIRA 

(09/03/2021) 

LEITURA DO DIA: ENQUANTO FICO EM CASA. 
https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI 
 

MATEMÁTICA: TABELA – MÁSCARAS PREFERIDAS DE CADA TURMA 

ARTE: https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte  

QUARTA-

FEIRA 

(10/03/2021) 

LEITURA DO DIA: SOFIA E OTTO: SOMOS HERÓIS 

https://drive.google.com/file/d/1Jo4ntBWf23Kha35RXmX3ryP79BfBGBd0/view 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA: CORONAVÍRUS- COVID 19 

INGLÊS: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa  

QUINTA-

FEIRA 

(11/03/2021) 

LEITURA DO DIA:  CADÊ TODO MUNDO?  
https://www.youtube.com/watch?v=9CjYWaO4_1E 
 

CIÊNCIAS: O QUE É O CORONAVÍRUS (COVID-19) E COMO EVITÁ-LO? 

EDUCAÇÃO FÍSICA: 
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83

O%20F%C3%8DSICA 

SEXTA-

FEIRA 

(12/03/2021) 

LEITURA DO DIA: ACENTUAÇÃO GRÁFICA 

(https://www.youtube.com/watch?v=KIS1ut7OKOc&ab_channel=PROFCAMI

LALIMA )  

LÍNGUA PORTUGUESA: INTERPRETAÇÃO DE BILHETE E CONVITE; SEGMENTAÇÃO E 

ACENTUAÇÃO DE PALAVRAS.  

 

[Capture a atenção do leitor com uma 

ótima citação do documento ou use 

este espaço para enfatizar um ponto-

chave. Para colocar essa caixa de texto 

em qualquer lugar na página, basta 

arrastá-la.] 

EMEF NICOLAS THIAGO DOS SANTOS LOFRANI 

ATIVIDADES DE 08/03 A 19/03/2021 

SEJAM BEM VINDOS! 

3° A/B/C/D 

https://www.youtube.com/watch?v=oug368Ih9Xc&ab_channel=Sa%C3%BAdedaInf%C3%A2ncia
https://www.youtube.com/watch?v=oug368Ih9Xc&ab_channel=Sa%C3%BAdedaInf%C3%A2ncia
https://www.youtube.com/watch?v=Pg_R_dzkCnI
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte
https://drive.google.com/file/d/1Jo4ntBWf23Kha35RXmX3ryP79BfBGBd0/view
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://www.youtube.com/watch?v=9CjYWaO4_1E
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://www.youtube.com/watch?v=KIS1ut7OKOc&ab_channel=PROFCAMILALIMA
https://www.youtube.com/watch?v=KIS1ut7OKOc&ab_channel=PROFCAMILALIMA


 
 

HORTOLÂNDIA, 08 DE MARÇO DE 2021 

 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

PAULO É UM MENINO MUITO ALEGRE. TEM 8 ANOS E BASTANTE 

ENERGIA PRA BRINCAR. MAS DE REPENTE LEU UM COMUNICADO 

QUE O DEIXOU MUITO TRISTE.  

 

 

AJUDE PAULO A ENTENDER MELHOR ESSE COMUNICADO:  

 

1 – QUAL É O TÍTULO DO COMUNICADO?  

_________________________________________________________________ 

2 -  SOBRE O QUE ELE FALA? (QUAL É O TEMA?) 

_________________________________________________________________ 

3 – QUEM SÃO OS RESPONSÁVEIS POR BUSCAR INFORMAÇÕES SOBRE 

ESSE VÍRUS? 

_________________________________________________________________ 

4 – QUANDO ESSE VÍRUS SURGIU? E ONDE ELE APARECEU PELA 1º VEZ? 

_________________________________________________________________ 

 

br.freepik.com 

br.freepik.com 



 
 

VOCÊ JÁ TINHA VISTO UM COMUNICADO ASSIM ANTES? VAMOS ENTENDER 

COMO ELE É FEITO? FAÇA UM (X) EM TODAS AS OPÇÕES QUE CITEM 

CARACTERÍSTICAS DELE:  

 

(    ) TEM TÍTULO EM DESTAQUE (COLORIDO, LETRA GRANDE) 

(    ) TEM IMAGENS 

(    ) TEM DATA DE QUANDO FOI FEITO 

(    ) TEM INFORMAÇÕES IMPORTANTES 

(    ) TEM HISTÓRIAS 

(    ) TERMINA COM “FELIZES PARA SEMPRE” 

(    ) TEM INGREDIENTES 

 

POR QUE VOCÊ ACHA QUE TEM TANTAS IMAGENS NESSE COMUNICADO? 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

   HORTOLÂNDIA, 09 DE MARÇO DE 2021 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

                SERVE PARA ORGANIZAR INFORMAÇÕES DE MANEIRA CLARA 

DEIXANDO SUA INTERPRETAÇÃO MAIS RÁPIDA E FÁCIL. 

 

OS PROFESSORES DO 3º ANO A E 3º ANO B FIZERAM UMA PESQUISA PARA SABER 

QUAL É O MODELO DE MÁSCARA PREFERIDO DOS ALUNOS DE CADA SALA. 

VEJA: 

 

 

MÁSCARAS 3º ANO A 3º ANO B 

MÔNICA         

10 12 

CEBOLINHA  

11 9 

CASCÃO        

7 7 

TABELA -   



 
 

 

AGORA RESPONDA: 

 

A) QUAL É A MÁSCARA PREFERIDA DOS ALUNOS DO 3º ANO A?  

R:  ____________________ 

B) QUAL É A MÁSCARA PREFERIDA DOS ALUNOS DO 3º ANO B?  

R:  ____________________ 

C) QUAL MÁSCARA QUE RECEBEU O MAIOR NÚMERO DE VOTOS? 

R: _______________________ 

D) QUAL A MÁSCARA QUE RECEBEU O MENOR NÚMERO DE VOTOS? 

R: ______________________ 

E) CALCULE A DIFERENÇA ENTRE A MÁSCARA MAIS VOTADA E A MENOS 

VOTADA. R: _______________ 

 

 

  HORTOLÂNDIA, 10 DE MARÇO DE 2021 

ATIVIDADE DE HISTÓRIA E GEOGRAFIA 

 

 

 

TRATA-SE DE UM NOVO VÍRUS, DE TRANSMISSÃO RESPIRATÓRIA COMO 
TANTOS OUTROS QUE CIRCULAM ENTRE NÓS. O NOVO AGENTE DE TRANSMISSÃO, 
CHAMADO DE NOVO CORONAVÍRUS - nCoV-2019, FOI DESCOBERTO NO FIM DE 
DEZEMBRO DE 2019 APÓS TER CASOS REGISTRADOS NA CHINA. ORGANISMOS 
INTERNACIONAIS E A COMUNIDADE CIENTÍFICA BUSCAM POR RESPOSTAS SOBRE 
PREVENÇÃO, TRANSMISSÃO E TRATAMENTO DESSE NOVO TIPO DE 
CORONAVÍRUS. 

 

 
 
 



 
 

1- DE ACORDO COM AS ILUSTRAÇÕES ACIMA, DESCREVA O QUE VOCÊ 
PRECISA SABER E FAZER PARA PREVENIR O CONTÁGIO DA COVID -19. 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

HORTOLÂNDIA, 11 DE MARÇO DE 2021 

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS 

 

LEIA O TEXTO A SEGUIR E RESPONDA AS 

QUESTÕES. PEÇA AJUDA AOS SEUS PAIS OU 

RESPONSÁVEL CASO PRECISE DE AUXÍLIO COM 

A LEITURA. 

 

O QUE É O CORONAVÍRUS (COVID-19) E COMO EVITÁ-LO? 

O CORONAVÍRUS, NA VERDADE, FAZ PARTE DE UMA GRANDE FAMÍLIA DE 

VÍRUS QUE PODEM CAUSAR DESDE RESFRIADOS – QUE PODEM PASSAR 

DESPERCEBIDOS PELO CORPO – ATÉ MESMO SÍNDROMES RESPIRATÓRIAS MAIS 

GRAVES. UMA PESSOA CONTAMINADA PELO CORONAVÍRUS PODE APRESENTAR 

SINTOMAS VARIADOS, DESDE INFECÇÕES EM VIAS RESPIRATÓRIAS BEM 

PARECIDAS COM UM RESFRIADO COMUM OU ATÉ CASOS DE PNEUMONIA OU 

INSUFICIÊNCIAS RESPIRATÓRIAS MAIS GRAVES.  

POR SE TRATAR DE UMA DOENÇA NOVA, QUAISQUER INDÍCIOS DE 

DIFICULDADES RESPIRATÓRIAS MERECEM ATENÇÃO ESPECIAL. 

 OS PRINCIPAIS CUIDADOS PARA EVITÁ-LO SÃO: 

 • COBRIR A BOCA E O NARIZ AO ESPIRRAR E TOSSIR.  

 • LAVAR AS MÃOS COM ÁGUA E SABÃO, APÓS UTILIZAR ÁLCOOL GEL. 

 • EVITAR AGLOMERAÇÕES. 

 • NÃO COMPARTILHAR OBJETOS PESSOAIS. 

 • MANTER OS AMBIENTES BEM VENTILADOS. 

 

1 - DE ACORDO COM O TEXTO ACIMA, ASSINALE  COM UM “X” O QUE É CORRETO 

AFIRMAR: 

 

(  ) É UMA DOENÇA ANTIGA 

(  ) É PRECISO EVITAR AGLOMERAÇÕES 

(  ) O CORONAVÍRUS FAZ PARTE DE UMA PEQUENA FAMÍLIA DE VÍRUS 

( ) O CORONAVÍRUS PODE CAUSAR DESDE RESFRIADOS MAIS LEVES ATÉ 

INSUFICÊNCIAS RESPIRATÓRIAS MAIS GRAVES 

 

Fonte: Google.com 



 
 

2 - DE ACORDO COM O TEXTO, COMO PODEMOS NOS PROTEGER PARA EVITAR O 

CONTÁGIO DO CORONAVÍRUS? ESCREVA COM SUAS PALAVRAS. 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________ 

 

 

  HORTOLÂNDIA, 12 DE MARÇO DE 2021 

 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

 PAULO FICOU MUITO ATENTO QUANDO ENTENDEU SOBRE O 

QUE ESTAVA ACONTECENDO NO MUNDO. TRATOU LOGO DE 

DESMARCAR SUA FESTA DE ANIVERSÁRIO E COMEMOROU EM CASA 

MESMO, COM A FAMÍLIA. ENVIOU UM BILHETE AOS AMIGOS.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QUERIDOS AMIGOS 

 

ESSE VIRUS QUE ESTA SE 

ESPALHANDO É MUITO 

SERIO E DEVEMOS NOS 

PROTEGER.  

POR ISSO NAO TERA MAIS 

MINHA FESTA DE 

ANIVERSARIO.  

FIQUEM EM SUAS CASAS. SE 

PROTEJAM! ANO QUE VEM 

FESTEJAREMOS JUNTOS. 

 

ASS: PAULO 

br.freepik.com 



 
 

 PAULO ESCREVEU TÃO RÁPIDO ESSE BILHETE QUE SE ESQUECEU DE 

COLOCAR OS ACENTOS NAS PALAVRAS. DESCUBRA QUAIS PALAVRAS ESTÃO SEM 

ACENTO E ESCREVA-AS ABAIXO, CORRETAMENTE (SÃO 6) ASSISTA AO VÍDEO 

SUGERIDO NA LEITURA DIÁRIA E APRENDA MAIS SOBRE OS ACENTOS.  

 

_____________________     ________________________       _______________________ 

_____________________     _______________________       ________________________ 

 

 PAULO GOSTA DE BRINCAR DE ESCREVER PALAVRAS SEPARANDO AS 

SÍLABAS. VAMOS FAZER O MESMO? 

 

QUERIDOS: QUE – RI – DOS 

 

1 – CASAS: ________________________ 

2 – AMIGOS: _______________________ 

3 – PROTEGER: _____________________ 

4 – FESTA: __________________________ 

5 – FESTEJAREMOS: ________________________ 

 

 VEJA ABAIXO O CONVITE DO ANIVERSÁRIO QUE O PAULO CANCELOU. 

VOCÊ JÁ FEZ UM CONVITE? SABE COMO FAZ?  

 LEIA O CONVITE ABAIXO E RESPONDA: 

 

 

 Imagemlegal.com.br 



 
 

1 – QUAL SERIA O TEMA DA FESTA? ____________________________ 

2 – QUANTOS ANOS PAULO FARÁ? _____________________________ 

3 – QUE DATA SERIA A FESTA DO PAULO? _______________________ 

4 – QUE HORÁRIO COMEÇARIA A FESTA? ___________________________ 

5 – ONDE IRIAM COMEMORAR? ____________________________________ 

 

 

SEGUNDA SEMANA 

 

DIA DA 

SEMANA 

ROTINA DIÁRIA 

SEGUNDA-

FEIRA 

(15/03/2021) 

LEITURA DO DIA: SER CRIANÇA É...  

MATEMÁTICA: CONTÁGEM DE MÁSCÁRAS – INTERPRETAÇÃO E  CONTA. 

DESAFIO MATEMÁTICO. 

 

TERÇA-

FEIRA 

(16/03/2021) 

LEITURA DO DIA: O INIMIGO INVISÍVEL  

https://youtu.be/GMWSpaG2hV8 

HISTÓRIA E GEOGRAFIA: FOLHETO PREVENÇÃO CORONAVÍRUS 

ARTE: https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte  

QUARTA-

FEIRA 

(17/03/2021) 

LEITURA DO DIA: QUANDO TUDO ISSO PASSAR. 

https://www.youtube.com/watch?v=iVgI9bs9wNY 

CIÊNCIAS – TIRINHA: CASCÃO E O CORONAVÍRUS (INTERPRETAÇÃO) 

INGLÊS: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa 

QUINTA-

FEIRA 

(18/03/2021) 

LEITURA DO DIA:  HISTÓRIA COM DOBRADURA COM UM FINAL 
SURPREENDENTE 

(https://www.youtube.com/watch?v=XoySQcqe0hM&ab_channel=CanalK%C3%A1tiaPecan
d)  

LÍNGUA PORTUGUESA: ANTECIPAÇÃO DE LEITURA; BALÕES (RECURSOS PARA 

ESCRITA DE HQ), INSTRUÇÕES DE MONTAGEM.  

EDUCAÇÃO FÍSICA: 
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83

O%20F%C3%8DSICA 

SEXTA-

FEIRA 

(19/03/2021) 

LEITURA DO DIA: SÓLIDOS GEOMÉTRICOS PARA CRIANÇAS 

https://www.youtube.com/watch?v=_gEm11EDh5U 

MATEMÁTICA: GEOMETRIA – IDENTIFICANDO FORMAS NO DESENHO 

DESENHO GEOMÉTRICO. 

 

 

 

https://youtu.be/GMWSpaG2hV8
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte
https://www.youtube.com/watch?v=iVgI9bs9wNY
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://www.youtube.com/watch?v=XoySQcqe0hM&ab_channel=CanalK%C3%A1tiaPecand
https://www.youtube.com/watch?v=XoySQcqe0hM&ab_channel=CanalK%C3%A1tiaPecand
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://www.youtube.com/watch?v=_gEm11EDh5U


 
 

 

             HORTOLÂNDIA, 15 DE MARÇO DE 2021 

 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

 

OBSERVE A IMAGEM ABAIXO. REALIZE A CONTAGEM DAS MÁSCARAS E DEPOIS 

DO ALCOOL EM GEL E DEPOIS RESPONDA AS QUESTÕES. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 – NA IMAGEM HÁ MAIS MÁSCARAS OU ALCOOL EM GEL? _______________ 

 

2 – QUANTOS A MAIS? ________________ 

 

3 – FAÇA A SOMA DA QUANTIDADE DE MÁSCARA COM A QUANTIDADE DE 

ALCOOL EM GEL. 

D U 

  

  

  

 



 
 

DESAFIO MATEMÁTICO: 

 

LORENA GANHOU 10 MÁSCARAS DO SEU PAI E MAIS 18 DO 

SEU AVÔ. 

DEPOIS, DEU 5 PARA SUA IRMÃ. COM QUANTAS MÁSCARAS 

ELA FICOU?  

 

 

 

  HORTOLÂNDIA, 16 DE MARÇO DE 2021 

 

ATIVIDADE DE HISTÓRIA E GEOGRAFIA 

 

 O CORONAVÍRUS É UMA FAMÍLIA DE VÍRUS QUE CAUSAM INFECÇÕES 

RESPIRATÓRIAS. PARA EVITAR O CONTÁGIO SÃO NECESSÁRIAS UMA SÉRIE DE 

CUIDADOS COMO ESSES:  

 

 

Fonte: Google.com 



 
 

AGORA É A SUA VEZ!  
FAÇA UM FOLHETO CONSCIENTIZANDO AS PESSOAS A SE PREVENIREM 
CONTRA O CORONAVÍRUS. USE O QUE VOCÊ VIU ACIMA COMO INSPIRAÇÃO. 
USE A SUA CRIATIVIDADE E SOLTE A IMAGINAÇÃO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

  HORTOLÂNDIA, 17 DE MARÇO DE 2021 

 

ATIVIDADE DE CIÊNCIAS 

VEJA A TIRINHA ABAIXO E RESPONDA: 

 

 

1 - DE ACORDO COM A TIRINHA, MARQUE V PARA VERDADEIRO E F PARA 

FALSO: 

A) (   ) O CASCÃO ESTÁ LAVANDO AS MÃOS PORQUE ELE SEMPRE FEZ 

ISSO 

 

B) (   ) O CASCÃO ESTÁ LAVANDO AS MÃOS PORQUE NÃO QUER FICAR 

DOENTE. 

 

C) (   ) A EXPRESSÃO FACIAL DO CASCÃO ESTÁ MOSTRANDO QUE ELE 

ESTÁ TRISTE. 

 

 D) (  ) O CASCÃO ESTÁ BRAVO PORQUE NÃO QUER FICAR EM CASA. 

 

       E) (   ) LAVAR AS MÃOS É UMA DAS FORMAS DE SE PROTEGER CONTRA 

O CORONAVÍRUS 

 

 

 



 
 

         HORTOLÂNDIA, 18 DE MARÇO DE 2021 

 

ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA 

 

PAULO E SUA FAMÍLIA ESTÃO EM CASA, CUMPRINDO O 

ISOLAMENTO SOCIAL. RESOLVEU SE DISTRAIR COM TIRINHAS 

SOBRE O COVID. ENCONTROU ESTA ABAIXO, PORÉM ESTÃO SEM 

FALAS NOS BALÕES. AJUDE-O A ENTENDER A HISTORINHA:  

 

 

1 – POR QUE VOCÊ ACHA QUE OS VÍRUS ESTÃO SUBINDO UM NO OUTRO?  

___________________________________________________________________ 

2 – POR QUAL MOTIVO ELES SE VESTIRAM COM AS ROUPAS? 

_______________________________________________________________________ 

3 -  O QUE VOCÊ ACHA QUE ELES ESTÃO FALANDO NO ÚLTIMO QUADRINHO? 

_________________________________________________________________________ 

4 – PRA QUEM ELES ESTÃO FALANDO? 

_________________________________________________________________________ 

 

FICOU CURIOSO PARA VER A TIRINHA OFICIAL. ACESSE O LINK ABAIXO E DEPOIS 

RESPONDA:  

https://ciencianarua.net/tirinha-de-silva-joao-22-04-2020/ 

 

VOCÊ ACERTOU ALGUMA DAS RESPOSTAS ACIMA? 

(    ) SIM – QUAIS? ___________________________________ 

(    ) NÃO .  

 

br.freepik.com 

Ciencianarua.net  

https://ciencianarua.net/tirinha-de-silva-joao-22-04-2020/
https://ciencianarua.net/tirinha-de-silva-joao-22-04-2020/


 
 

 NESSA TIRINHA EXISTEM DOIS BALÕES DIFERENTES. TENTE ESCREVER PRA 

QUE SERVE CADA UM DELES: 

 

 

 

 

 

 

  

 

 PAULO ENCONTROU NA INTERNET UM PASSO A PASSO DE COMO FAZER UM 

AVIÃO DE PAPEL. ASSISTA O VÍDEO, TENTE SEGUIR CADA ETAPA E MANDE UMA 

FOTO PRO SEU PROFESSOR DE COMO FICOU.  

 

 https://www.youtube.com/watch?v=RXZ3UunoCwQ&ab_channel=PescaeDicas 

 

  

 O QUE ACHOU? 

(    ) DIFÍCIL 

(    ) FÁCIL 

(    ) MAIS OU MENOS  

 

 

 

 

http://criandohqs.blogspot.com/ 

https://www.youtube.com/watch?v=RXZ3UunoCwQ&ab_channel=PescaeDicas


 
 

  HORTOLÂNDIA, 19 DE MARÇO DE 2021 

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA 

FIGURAS GEOMÉTRICAS 

 

- CILINDRO: É CLASSIFICADO COMO UM CORPO REDONDO. ISSO SIGNIFICA 

QUE ELE PODE ROLAR SE FOR COLOCASO EM UMA SUPERFÍCIE INCLINADA. 

UM EXEMPLO DE CILINDRO É A LATA DE REFRIGERANTE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- CUBO: POSSUI 6 FACES (LADOS) IGUAIS. TODAS AS FACES TÊM A MESMA 

FORMA DE QUADRADO. O CUBO MÁGICO (BRINQUEDO) É UM EXEMPLO DE 

CUBO. 

 

 

 

 

 

 

 

- CONE: O CONE É UM SÓLIDO GEOMÉTRICO BEM POPULAR. ELE TEM 

FORMATO DE PIRÂMIDE. O CHAPÉUZINHO DE FESTA É UM EXEMPLO DA 

FIGURA GEOMÉTRICA CONE 

 

 

 

 

 

 

          

          -  ESFERA:  TAMBÉM PERTENCE AO GRUPO DOS CORPOS REDONDOS 

DEVIDO AO SEU FORMATO. A BOLA DE FUTEBOL É UM EXEMPLO DESSA FIGURA 

GEOMÉTRICA 

 

 

 

 

 



 
 

         - PARALELEPÍPEDO: O PARALELEPÍPEDO PODE SER IDENTIFICADO EM 

CAIXAS DE SAPATO, TIJOLOS, ENTRE OUTROS. ELE POSSUI 6 FACES. 

 

 

 

 

 

1 - ESCREVA AO LADO DE CADA FIGURA QUAL FORMA GEOMÉTRICA ELA 

PERTENCE. 

 

AGORA É A SUA VEZ! FAÇA UM DESENHO USANDO AS FORMAS GEOMÉTRICAS 

QUE VOCÊ CONHECE. 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

ATIVIDADES ADAPTADAS  

 ATIVIDADE DE LÍNGUA PORTUGUESA: 

 

  

O COVID É UM VÍRUS MUITO PODEROSO, QUE TEM DEIXADO 

MUITAS PESSOAS DOENTES. PARA SE PROTEGER, 

PRECISAMOS SEGUIR AS REGRAS: EVITAR AGLOMERAÇÃO 

DE PESSOAS, USAR MÁSCARA E ÁLCOOL EM GEL.  

 

 

  

 

 

 

 

 1 – QUANTAS LETRAS TEM A PALAVRA ACIMA? _____________ 

 2 -  QUAL É A LETRA INICIAL? ___________________________ 

 3 – QUAL É A LETRA FINAL: ______________________________ 

 

 ESCREVA UMA PALAVRA QUE COMECE COM CADA LETRA:  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

NO NOSSO ALFABETO EXISTEM 26 LETRAS. SÃO 5 VOGAIS (A / E / I / O / U) E 21 

CONSOANTES. CADA LETRA TEM UM SOM DIFERENTE. ALGUNS TEM SONS BEM 

FORTES E OUTRAS BEM FRAQUINHAS, PRECISANDO DE OUTRA LETRA PRA PODER 

FALAR.  

 

 ASSISTA AO VÍDEO ABAIXO E CONHEÇA OS SONS DAS LETRINHAS.  

 

   

https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI&t=99s&ab_channel=CEFACFONOAUDI

OLOGIA  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

AGORA É COM VOCÊ. PREENCHA OS NOMES DAS IMAGENS ABAIXO COM AS 

VOGAIS: A / E / I / O / U 

https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI&t=99s&ab_channel=CEFACFONOAUDIOLOGIA
https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI&t=99s&ab_channel=CEFACFONOAUDIOLOGIA
https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI&t=99s&ab_channel=CEFACFONOAUDIOLOGIA
https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI&t=99s&ab_channel=CEFACFONOAUDIOLOGIA
https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI&t=99s&ab_channel=CEFACFONOAUDIOLOGIA


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 LEIA AS PALAVRAS ABAIXO E PINTE (OU ESCREVA NO CADERNO) AS QUE 

SE REFEREM A IMAGEM: 

 

 

MÁSCARA 

MASCARADO 

MASSAGEM 

 

M_____SCAR____

___ 

C_____S_____ 

_____LC______L 

L______V_______ 

pinterest.com.br 



 
 

 

ENFERMAGEM 

ENFERMO 

ENFERMEIRA 

 

 

  

 

 

 

 

 

JÁ CONHECE O ALFABETO? ESCREVA ENTÃO QUE LETRA COMEÇA CADA 

PALAVRA DESENHADO ABAIXO:  

 

                

 

 

CASEBRE 

CABANINHA 

CASINHA 



 
 

ATIVIDADE ADAPTADA - CIÊNCIAS 

PARA NOS PROTEGER DO CORONAVÍRUS DEVEMOS TOMAR ALGUNS CUIDADOS 

E HÁBITOS NO DIA A DIA. 

LIGUE OS OBJETOS COM OS NOMES CORRESPONDENTES. 

 

 

 

                                                 LUVA 

                                

            

                                                 SABONETE 

 

 

                                                 ALCOOL EM GEL 

    

 

                                                  MÁSCARA                                                                                                                                       

                                                                                  

 

ATIVIDADES ADAPTADAS  

ATIVIDADE DE MATEMÁTICA: 

1 - VAMOS DESCOBRIR OS NÚMEROS ESCONDIDOS: 

 

1 2 3 4 
 
6 7 8 9 10 

11 
 
13 14 15 16 17 18 19 20 

21 22 23 24 25 26 
 
28 29 30 

31 32 33 34 35 36 37 38 39 
 

A) ESTÁ ENTRE O 4 E O 6 ESCONDIDO NA FIGURA DO  

  R: ______________ 



 
 

B) ESTÁ ENTRE O 11 E O 12 ESCONDIDO ATRÁS DA FIGURA   

 R: ______________ 

 

C) ESSE NÚMERO É O ___________  QUE ESTÁ ENTRE O 26 E 28 ESCONDIDO NA 

FIGURA . 

D) O NÚMERO _________  ESTÁ DEPOIS DO 39 ESCONDIDO NA FIGURA    

 

2 - ESSA É A COLEÇÃO DE MÁSCARA DE PAULO.  

 

A) PINTE AS MÁSCARAS COM AS CORES INDICACAS 

 

B) CONTE PARA SABER QUANTAS MÁSCARAS ELA POSSUI DE CADA COR. 

AMARELA ___________ 

VERDE ___________ 

AZUL ___________ 

 

3 – QUANTAS MÁSCARAS ELE TEM NO TOTAL? CONTE TODAS JUNTAS. __________ 

 

 

 

 

 

 

 

AMARELA VERDE AZUL 

        

 

     

 

 

 

 

     

  

  



 
 

4 - LUCAS TINHA 6 PEIXES EM SEU AQUÁRIO. GANHOU MAIS 3. 

COM QUANTOS PEIXES LUCAS FICOU? 

 

R: LUCAS FICOU COM _____ PEIXES. 

 

BOM TRABALHO!!  


