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ATIVIDADES SEMANA DE 12 A 16 DE JULHO

Lembrando que se vocé precisar sair, use mdscara, lave bem as
maos e evite aglomeracoes.

&

Neste més, estaremos viajando por diferentes lugares no mundo sem sair de
casa. O nosso veiculo sera nossa imaginacdo e muita informacao.

Isso mesmo! Vamos trazer informacdes de diferentes lugares para que vocés
possam conhecer um pouco mais sobre outras culturas como: culinaria,
curiosidades, costumes, entre outros. Vamos l4?

Hoje, vamos conhecer a culinaria de outro pais e aprender juntos uma
receita deliciosa.

E 0 nosso primeiro destino é o México.
Vocé ja ouviu falar desse pais?

Para deixa nossa viagem mais interessante, vamos conhecer alguns
pontos turisticos.




Bosque de Chapultepec

Além de ser um lugar lindo, o bosque abriga
uma infinidade de atrativos como museus,
centros culturais e inUmeras espécies de
animais e plantas.

Centro Historico de Guadalajara

O centro histérico da cidade possui mais
de quatro séculos de existéncia e €
formado por indmeros  edificios,
monumentos, pracas e atragbes para
todos os publicos

Agora gue vocé ja sabe um pouco mais sobre o pais, vamos partir para

culinaria.
Vocé ja ouviu falar em uma receita chamada guacamole?

Essa receita faz parte da cultura mexicana.




MAO NA MASSA!

Agora sim, vamos la...

Ingredientes: Modo de preparo:

2 abacates grandes 1. Cortar os abacates na metade, tirar

. 0 carogo e remover a polpa.
1 colher de sopa de cebola picada

2. Amassar com um garfo (podem ficar

2 pimentas vermelhas frescas pedacinhos do abacate)_
(opcional)

. 3. Com a ajuda de um adulto, cortar
1 tomate grande sem pele e picado todos os ingredientes em cubinhos.
2 ramos de coentro picado 4. Em um recipiente, misturar o

abacate amassado, a cebola, a
pimenta, o coentro e o tomate
picados. Acrescentar 0 sal e 0 suco
de limao.

Suco de 1/2 limdo

Sal a gosto

Sugestoes: Vocé pode comer com torradinhas, bolacha de dgua e sal ou até
mesmo tortilhas(doritos).

Curiosidade:

No Brasil, tem uma receita bem semelhante ao guacamole.
Sera que vocé consegue adivinhar qual €?
Se vocé pensou no vinagrete, acertou!

A Unica coisa diferente € que ndo usamos o0 abacate e a pimenta. Geralmente o
vinagrete e servido como acampamento em churrascos.

Na Italia também existe uma receita muito parecida ao guacamole e o vinagrete,
chamada bruschetta, a diferenca é que a mussarela e o pao séo acrescentados,
e 0 abacate retirado.

Esperamos que vocés gostem da receita e se divirta com a sua familia.

HORA DO DESAFIO!
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Vamos viajar mais um pouquinho e o desafio vai S
aterrissar no Japao. \x




O desenho japonés chegou ao Brasil na década de 60.0 primeiro desenho
japonés surgiu no ano de 1874, era chamado de Eshinbun Nipponchi. Estilo de
desenhos Caricatura

J& os Mangas, sao histérias em quadrinhos japonesas, ao contrario das
histérias em quadrinhos convencionais, sua leitura é feita de tras para frente.

Quando saem do papel e ganham as telas da televisdo, sdo chamados de
animes.

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/artes/o-que-e-manga.htm

Desafio vocé a identificar os personagens japoneses que fizeram muito
sucesso na tv, cinema e videogame. Pode pedir ajuda ai em casa ok.

Envie para o grupo de WhatsApp da Educacéao Integral de sua escola os

nomes gue vocé consequiu adivinhar ok.

E nossa viagem vai chegando ao fim...
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