
                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

                                   

Professor (a): Priscila e Marcilene 

Ano/turma: 5º Ano A e B 

Querido (a) aluno (a), tudo bem??  

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 

semana 

 12/07/21  

A 

16/07/21 

 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS:  

AUTOESTIMA: Essa competência está ligada ao autoconhecimento e à capacidade de 

entender seus pontos fortes e suas limitações, sem que isso cause um prejuízo à sua 

confiança.  

● Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 

 ÁREAS DO CONHECIMENTO:  

Língua Portuguesa: Leitura, compreensão de crônicas; pontuação (uso das aspas) 

Matemática: Área e Perímetro de figuras planas. 

Ciências: Conscientização, consumo e energia. 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

PORTUGUÊS, CIÊNCIAS, MATEMÁTICA, HISTÓRIA E GEOGRAFIA. 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83

O%20F%C3%8DSICA 

INGLÊS: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Ingle

sa 

ARTES: https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte 

 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte


                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

DIA 12/07 SEGUNDA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Crônica 

 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Língua Portuguesa: Crônica 

Linguagem e construção do texto 

 

 

 

 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Vamos relembrar: 

 

ATIVIDADE 1: 

Vamos continuar aprendendo sobre crônica no livro Ápis páginas 46 e 47. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

DIA 13/07 TERÇA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Crônica 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Língua Português: Uso das aspas “” 

A conversa na narrativa – A fala e escrita 

 

ATIVIDADE 1: 

No livro Ápis páginas 48, 49 e 50, iremos exercitar o que aprendemos sobre aspas. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

 

 

 

DIA 14/07 QUARTA-FEIRA 

 
LEITURA DIÁRIA: Tirinha de Humor 

 

 

 

 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Ciências: Energia térmica 

 

    Calor é a energia que é transferida de um corpo para outro quando existe uma 
diferença de temperatura. 
    Calor também é chamado de energia térmica. 
    Existem fontes naturais (que vem da natureza) e artificiais (que são produzidas 
pelo homem) de calor. 

 Fontes naturais de calor: o sol, raio, corpo humano, centro da terra etc. 

 Fontes artificiais de calor: forno, secador de cabelo, ferro elétrico, lâmpada 
acesa etc. 

    Com a ação do calor um corpo pode variar de temperatura, mudar de estado 
físico e dilatar. Ao receber calor o corpo esquenta, aumentando de temperatura. 
Quando perde calor ele esfria, diminui de temperatura. 
    O instrumento utilizado para medir a temperatura é o termômetro. 
 

ATIVIDADE 1: 

No livro Buriti Mais Ciências páginas 32 e 33 vamos obter conhecimentos sobre 
esse tipo de energia. 

 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

 

 

 

 

 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

DIA 15/07 QUINTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Cartum 

 

 

Matemática: Área e Perímetro 

 



                                                                       ANEXO II 
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ATIVIDADE 1: 

 Copie e responda no caderno: 

 

 

ATIVIDADE 2: 

Vamos aprender um pouco mais sobre medida de área no livro: Currículo em Ação 

EMAI (livro roxo claro) na página 51. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

PROJETO CCR AUTOBAN – 15/07 

Conheçam os bonecos da Turma do Bem e da Turma do Mal 

 

 

Agora que tal vocês experimentarem o quanto aprenderam sobre Cidadania 

Digital e Segurança na Internet por meio de um jogo? Joguem o jogo Interland do 

Google, e seja incrível na internet.  

Essa é uma atividade lúdica educativa para vocês aprenderem a consumir e 

produzir na internet de maneira segura! Clique no link e divirta-se! 

https://beinternetawesome.withgoogle.com/pt-br_br/interland 

Obs.: Não esqueçam de tirar prints enquanto estiverem jogando e enviar para a profe. 

 
Essa atividade é referente ao projeto CCR Autoban – Será realizada mediante interação com a 

professora e registro de fotos da atividade. 

https://beinternetawesome.withgoogle.com/pt-br_br/interland


                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

DIA 16/07 SEXTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Tirinha Armandinho - Bullying 

 

 

Matemática: Área e Perímetro 

Para começar, vamos assistir dois vídeos: um sobre medida de área e outro 

sobre medida de perímetro, para concluirmos nosso aprendizado. 

Sobre área: https://www.youtube.com/watch?v=jDGSgKnJYbg 

Sobre perímetro: https://www.youtube.com/watch?v=_A1XVRqc05Y 

ATIVIDADE 1: Copie e responda no caderno: 

 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

https://www.youtube.com/watch?v=jDGSgKnJYbg
https://www.youtube.com/watch?v=_A1XVRqc05Y


                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

 

                                   

Professor (a): Priscila e Marcilene 

Ano/turma: 5º Ano A e B 

Querido (a) aluno (a), tudo bem??  

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

EIXO TEMÁTICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR.” 

Dia da 

semana 

 19/07/21  

A 

23/07/21 

 

Rotina diária: descrição das atividades 

COMPETÊNCIAS SOCIOEMOCIONAIS:  

AUTOESTIMA: Essa competência está ligada ao autoconhecimento e à capacidade de 

entender seus pontos fortes e suas limitações, sem que isso cause um prejuízo à sua 

confiança.  

● Leitura diária; 

● Atividade professor da sala; 

● Atividade professor especialista. (educação física, inglês e artes); 

● Interação professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom). 

 ÁREAS DO CONHECIMENTO:  

Língua Portuguesa: Leitura e interpretação de crônicas; Gêneros dos substantivos e artigo. 

Matemática: Situações-problema campo aditivo e sistema monetário brasileiro. 

Geografia: Modernização e revolução tecnológica. 

História: Organização social e cidadania. 

 ATIVIDADES INTERDICIPLINARES: 

PORTUGUÊS, CIÊNCIAS, MATEMÁTICA, HISTÓRIA E GEOGRAFIA. 

 ATIVIDADES DOS ESPECIALISTAS: 

ED. FÍSICA: 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83

O%20F%C3%8DSICA 

INGLÊS:https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua

%20Inglesa 

ARTES: https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte 

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte


                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

DIA 19/07 SEGUNDA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Crônica 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Língua Portuguesa: Gênero dos substantivos 

Vamos relembrar: 

 

 

 

ATIVIDADE 1: 

No livro Ápis páginas 55 e 56 vamos resolver algumas atividades sobre esse 

assunto. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

DIA 20/07 TERÇA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Crônica 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

Língua Portuguesa: Artigo 

 

 

 

ATIVIDADE 1: 

Vamos complementar e exercitar o que aprendemos, no livro Ápis páginas 57 e 58. 

 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

 

 

 

 



                                                                       ANEXO II 
                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

DIA 21/07 QUARTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Folheto Informativo 

 

Fonte: https://new.safernet.org.br/content/ciberbullying-e-criminaliza%C3%A7%C3%A3o-diferentes-pontos-de-vista 

 

Matemática: Situações-problema envolvendo sistema monetário. 

Para saber mais... 

Cédulas do Real 

As cédulas do real, englobadas na reformulação econômica do Plano Real em 

1994, foram definidas visualmente para que tivessem cores e dimensões diferentes 

para cada valor, compartilhando a imagem da efígie da República e animais da fauna 

brasileira, com o objetivo de promover a preservação ambiental. 

Acredita-se que a inclusão de registros da fauna nas notas tenha sido 

influenciada pela ECO-92, a Conferência das Nações Unidades sobre o Meio 

Ambiente e o Desenvolvimento que ocorreu no Rio de Janeiro, em 1992. 

 

Agora, assistam ao vídeo sobre o Sistema Monetário Brasileiro para aprender 

um pouco mais sobre o assunto: https://www.youtube.com/watch?v=PEr1JnKFdwQ 

 

ATIVIDADE 1: 

Vamos resolver algumas situações-problema envolvendo o sistema monetário, no 

livro Currículo em Ação EMAI (livro roxo claro) página 32. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

https://new.safernet.org.br/content/ciberbullying-e-criminaliza%C3%A7%C3%A3o-diferentes-pontos-de-vista
https://www.youtube.com/watch?v=PEr1JnKFdwQ
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                                                     QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

DIA 22/07 QUINTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Cartum  

 

Fonte: https://jornal.usp.br/cultura/mostra-reune-cartuns-de-professor-da-usp-sobre-tecnologia/ 

Geografia: Tecnologia e energia conectando pessoas e espaços, movendo o 

mundo. 

 

ATIVIDADE 1:  

Para aprender mais sobre esse tema, vamos usar o livro Buriti Mais Geografia nas 

páginas 88 e 89. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

https://jornal.usp.br/cultura/mostra-reune-cartuns-de-professor-da-usp-sobre-tecnologia/
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DIA 23/07 SEXTA-FEIRA 

LEITURA DIÁRIA: Cartum  

 

 

História: Cidadania e Igualdade 

 
Fonte: https://rosemariedubinskas.wordpress.com/2012/04/15/mod-iii-video-26-o-papel-da-escola-no-processo-educativo-de-diritos-humanos/ 

Para início de conversa, vamos assistir ao vídeo sobre os Direitos Humanos 

interpretados pelo Menino Maluquinho:      

https://www.youtube.com/watch?v=YJPGK59MlyQ 

ATIVIDADE 1:  

Para aprender mais sobre esse tema, vamos usar o livro Buriti Mais História nas 

páginas 56 e 57. 

Essa atividade será realizada mediante interação com a professora. 

https://rosemariedubinskas.wordpress.com/2012/04/15/mod-iii-video-26-o-papel-da-escola-no-processo-educativo-de-diritos-humanos/
https://www.youtube.com/watch?v=YJPGK59MlyQ

