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ma escola feita por todos e para todos!

Professor (a): Andrea e Bianca
Ano/turma: 1° ano A, Be C

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

EIXO TEMATICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR"

Dia da Rotina diaria: descricdo das atividades

semana COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS:

AUTOESTIMA: Essa competéncia socioemocional esta ligada ao autoconhecimento e a
capacidade de entender seus pontos fortes e suas limitagdes, sem que iSso cause um
12/07/21 prejuizo a sua confiancga.

A
16/07/21

Leitura diéria;

Atividade professor da sala;

Atividade professor especialista. (Educacao fisica, inglés e artes);
Interacdo professor X aluno (WhatsApp, Meet ou Zoom).

Lingua Portuguesa: Leitura e Interpretagédo de Texto, Consoante M,
Matemética: Contagem e registro de quantidades,
Ciéncias: Partes do copo e bem estar.

Histéria: Identificando sentimentos e emocgdes.

Lingua Portuguesa, matematica, Sentimentos e emogdes.

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%830%20F%C3%8DSICA

_ https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L %C3%ADngua%20Inglesa

_https://ensi nofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte



https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte
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DIA 12/7 SEGUNDA-FEIRA

LEITURA DIARIA: O MONSTRO DAS CORES. (INTERACAO COM A
PROFESSORA)

ATIVIDADE: RECONHECENDO AS EMOCOES

AS EMOCOES SAO SENSACOES FISICAS E EMOCIONAIS CAUSADAS
POR SENTIMENTOS OU POR UM ACONTECIMENTO. TRISTEZA,
FELICIDADE, ANGUSTIA, MEDO SAO NORMAIS E TODAS AS PESSOAS
TEM ESSES SENTIMENTOS.

1. NA LEITURA DE HOJE VIMOS QUE SE AS EMOCOES ESTAO TODAS
EMBOLADAS, NAO FUNCIONAM. ESCREVA O NOME DA EMOCAO, DE
ACORDO COM AS CORES DA HISTORIA DE HOJE NO SEU CADERNO:

RN

g
AZUL

2. NO SEU CADERNO, COMPLETE COM AS EMOCOES, DE ACORDO COM
A HISTORIA:

A) A E CONTAGIANTE. BRILHA COMO O SOL, PISCA COMO
AS ESTRELAS.

B) O E COVARDE. SE ESCONDE E FOGE COMO UM LADRAO
NA ESCURIDAO.

C)A TRANQUILA COMO AS ARVORES. LEVE COMO UMA
FOLHA AO VENTO.

D) A ARDE COMO O VERMELHO VIVO E E FEROZ COMO O

FOGO QUE QUEIMA FORTE E E DIFICIL DE APAGAR.

| RAIVA — MEDO - ALEGRIA — CALMA
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DIA 13/07 TERCA-FEIRA
LEITURA DIARIA: MEDO (INTERACAO COM A PROFESSORA)

ATIVIDADE: VAMOS CONHECER A LETRA M?

EU VOU CONTAR PRA VOCE
O QUE E MEU MAIOR SEGREDO.
HA UMA COISA NO MUNDO
QUE ME METE MUITO MEDO!
NAO TENHO MEDO DO PAI,
NEM DA MAE E NEM DO IRMAO.
MAS EU TENHO MUITO MEDO
DO BARULHO DO TROVAQ!
RUTH ROCHA

1. COPIE NO SEU CADERNO AS PALAVRAS DO TEXTO ACIMA QUE INICIE
COM A LETRA “M”:

2. COMPLETE AS PALAVRAS ABAIXO COM A LETRA “M” NO SEU
CADERNO:

___ELANCIA ___ ARTELO ____AMAO
___APA __ACA ___ALA
_______ACAcCO _____OLA _______UNDO
_______ELADO _____ENINO _____ELAO

3. E VOCE, DO QUE TEM MEDO? GRAVE UM AUDIO PARA A
PROFESSORA FALANDO SOBRE SEU MAIOR MEDO.
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LEITURA DIARIA: QUANDO ME SINTO ZANGADO. (INTERACAO COM A
PROFESSORA)

ATIVIDADE: VAMOS CONTAR AS CARINHAS?

1. OBSERVE O QUADRO ABAIXO:

2. CONTE AS CARINHAS E REGISTRE AS QUANTIDADES NO SEU

CADERNGO:

L3
>
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3. DE ACORDO COM O QUADRO, QUANTAS CARINHAS TEM NO TOTAL?

|

DIA 15/07 QUINTA-FEIRA

LEITURA DIARIA: AZULETA. (INTERACAO COM A PROFESORA)

ATIVIDADE: COMO ME SINTO

1. EM SEU CADERNO, DESENHE OU ESCREVA COMO VOCE SE SENTE:

GANHA UM ABRACO ALGUEM TE BATE...
RECEBE CARINHO VE UM ANIMALZINHO
ABANDONADO

2. PENSANDO NOS ESPACOS ABAIXO ESCREVA NO SEU CADERNO
COMO VOCE SE SENTE:
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A) QUANDO ESTA NA ESCOLA:
B) QUANDO VISITA UM PARENTE QUERIDO:
C) QUANDO VAI AO HOSPITAL:
D) QUANDO VAI AO PARQUE:

DIA 16/07 SEXTA-FEIRA

LEITURA DIARIA: QUANDO ME SINTO AMADO. (INTERAGCAO COM A
PROFESSORA)

ATIVIDADE: OS BONS SENTIMENTOS

ESSA SEMANA VIMOS SOBRE OS SENTIMENTOS E EMOCOES QUE
FAZEM PARTE DA NOSSA VIDA. ELES PODEM SER BONS OU RUINS
DEPENDENDO DA SITUACAO E E SEMPRE BOM CONVERSAR SOBRE
ELES.

1. NOS TAMBEM PODEMOS FAZER COM QUE AS PESSOAS AO NOSSO
REDOR TENHAM BONS SENTIMENTOS. COM AS PARTES DO CORPO
ABAIXO. ESCREVA NO SEU CADERNO O QUE PODEMOS FAZER PARA
QUE AS PESSOAS SE SINTAM BEM:

2. COM CARINHO E RESPEITO FAREMOS AS PESSOAS SE SENTIREM
BEM DO NOSSO LADO. ESCREVA NO SEU CADERNO, QUAL PARTE
DO CORPO EU USO PARA:

A) OUVIR UM ELOGIO DA PROFESSORA:
B) VER A ROUPA BONITA DA MAMAE:
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C) DIZER OBRIGADA:

D) ABRACAR OS AMIGOS:

. "j-/f,.—' tf EMEF Profc Helena Futava Takahash!

ma escola feita por todos e para todos!

Professor (a): Andrea e Bianca
Ano/turma: 1°ano A,Be C

Reqistro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

EIXO TEMATICO: “TECENDO A ESCOLA QUE SONHO (RE)ENCONTRAR?”

Dia da Rotina diaria: descricdo das atividades

semana COMPETENCIAS SOCIOEMOCIONAIS:

AUTOESTIMA: Essa competéncia socioemocional esta ligada ao autoconhecimento e a
capacidade de entender seus pontos fortes e suas limitagdes, sem que iSso cause um
19/07/21 prejuizo a sua confianca.

A Leitura diaria;
Atividade professor da sala;

23/07/21 Atividade professor especialista. (Educacéo fisica, inglés e artes);

Interacdo professor X aluno ighatsAiE, Meet ou Zoomi.

Lingua Portuguesa: Leitura de imagem,
Matematica: Grafico, contagem, formas geométricas.
Geografia: Pluralidade.

Ciéncias: Corpo humano e suas caracteristicas.

Histdria: Com gue me pareco.

PORTUGUES, CIENCIAS, MATEMATICA, HISTORIA E GEOGRAFIA.

https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%830%20F%C3%8DSICA

_ https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L %C3%ADngua%20inglesa

-https://ensi nofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte



https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/EDUCA%C3%87%C3%83O%20F%C3%8DSICA
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/L%C3%ADngua%20Inglesa
https://ensinofundamentalhortolandia.blogspot.com/search/label/Arte
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DIA 19/07 SEGUNDA-FEIRA

LEITURA DIARIA: DIVERSIDADE. (INTERACAO COM A PROFESSORA)

ATIVIDADE: SOMOS TODOS DIFERENTES!

NINGUEM E IGUAL A NINGUEM E VAMOS FAZER UMA ATIVIDADE
PARA DEMONSTRAR ISSO

1. FACA EM SEU CADERNO DOIS BONECOS OU USE OS MOLDES
ABAIXO. EM UM BONECO DESENHE SUAS CARACTERISTICAS E NO
OUTRO FACA AS CARACTERISTICAS DE UMA CRIANCA QUE
CONVIVA PERTO DE VOCE, ESCREVA OS NOMES:

VOCE CRIANCA

C_J b § W

2. ESCREVA AS CARACTERISTICAS ABAIXO NO SEU CADERNO:
VOCE CRIANCA

OLHOS
PELE
CABELO
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LEITURA DIARIA: COM QUEM SERA QUE EU ME PARECO. (INTERACAO
COM A PROFESSORA)

ATIVIDADE:

1. OBSERVE A IMAGEM COM ATENCAO:

2. RESPONDA AS PERGUNTAS ABAIXO NO SEU CADERNO:

A) PODEMOS DIZER QUE SOMOS TODOS IGUAIS?
B) QUAIS AS PRINCIPAIS DIFERENCAS ENTRE AS PESSOAS DA
IMAGEM?

3. NORMALMENTE HERDAMOS ALGUMAS CARACTERISTICAS DE
NOSSOS PARENTES. ALGUNS SE PARECEM COM O PAI, OUTROS COM
A MAE, OUTROS COM OS AVOS OU TIOS. E VOCE, COM QUEM SE
PARECE?
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DIA 21/07 QUARTA-FEIRA

LEITURA DIARIA: NINGUEM E IGUAL A NINGUEM

(VIDEO - https://www.youtube.com/watch?v=KuuoQ6n706c)

ATIVIDADE: GRAFICO

ALEM DAS PESSOAS SEREM DIFERENTES, ELAS TAMBEM TEM
GOSTOS DIFERENTES.

1. AS CRIANCAS DO PRIMEIRO ANO FALARAM PARA A PROFESSORA
QUAL ANIMAL DE ESTIMACAO ELAS MAIS GOSTAM. OBSERVE O
GRAFICO:
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2. RESPONDA EM SEU CARDERNO:

A) QUAL ANIMAL TEVE MAIS VOTOS?

B) QUAL ANIMAL TEVE MENOS VOTOS?

C) QUAL ANIMAL TEVE 6 VOTOS?

D) QUANTOS VOTOS TEVE O PEIXE?

E) QUAL ANIMAL VOCE ESCOLHERIA?



https://www.youtube.com/watch?v=KuuoQ6n7o6c
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LEITURA DIARIA: Cachinhos, conchinhas, flores e ninhos. (INTERACAO
COM A PROFESSORA)

ATIVIDADE: FORMAS GEOMETRICAS

1. VAMOS CONTAR AS FORMAS GEOMATRICAS E REGISTRAR AS
QUANTIDADES NO SEU CADERNO:
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2. SE SOMAR TODAS AS FIGURAS QUAL SERA O TOTAL?
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DIA 23/07 SEXTA-FEIRA

LEITURA DIARIA: NORMAL E SER DIFERENTE!
(V|’DEO - https://www.youtube.com/watch?v=KP1vilOpNGE)

ATIVIDADE: NORMAL E SER DIFERENTE

ASSISTA AO VIDEO SUGERIDO E PRESTE BASTANTE ATENCAO NA
LETRA. EXISTEM PESSOAS DE VARIAS CORES E FORMAS. BRANCAS,
AMARELAS, PRETAS E PARDAS. GORDOS, MAGROS, ALTOS E BAIXOS.
CARECA, CABELUDOS, FALANTES E QUIETOS. TODOS SOMOS
DIFERENTES E TODOS SOMOS LINDOS, CADA UM A SUA MANEIRA.

1. PARA A ATIVIDADE DE HOJE VOCE PRECISARA DE RECORTES DE
JORNAIS E REVISTAS. RECORTE E COLE PESSOAS DIFERENTES E
MONTE UM PAINEL QUE REPRESENTE A DIVERSIDADE:


https://www.youtube.com/watch?v=KP1viIOpNGE
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AS ATIVIDADES SERAO CORRIGIDAS CONFORME ORIENTACAO DO
PROFESSOR

https://www.slideshare.net/DayenneSousaAlencar/avaliao-de-cincias-4bim-2-ano

https://www.fazendoleitura.com/2020/11/atividades-sobre-o-livro-o-monstro-das.html

https://www.fazendoleitura.com/2020/11/atividades-sobre-o-livro-o-monstro-das.html

https://escoladossonhosclaudia.blogspot.com/2020/02/projeto-diversidade-educacao-infantil.html

https://www.educacaoetransformacao.com.br/plano-de-aula-diferencas/atividades-sobre-diferencas-

educacao-infantil-somos-diferentes/

https://www.youtube.com/watch?v=KP1vilOpNGE

https://www.criarrecriarensinar.com/2019/09/atividades-para-imprimir-de-matematica.html

https://www.youtube.com/watch?v=KuuoQ6n7o6¢c



https://www.slideshare.net/DayenneSousaAlencar/avaliao-de-cincias-4bim-2-ano
https://www.fazendoleitura.com/2020/11/atividades-sobre-o-livro-o-monstro-das.html
https://www.fazendoleitura.com/2020/11/atividades-sobre-o-livro-o-monstro-das.html
https://escoladossonhosclaudia.blogspot.com/2020/02/projeto-diversidade-educacao-infantil.html
https://www.educacaoetransformacao.com.br/plano-de-aula-diferencas/atividades-sobre-diferencas-educacao-infantil-somos-diferentes/
https://www.educacaoetransformacao.com.br/plano-de-aula-diferencas/atividades-sobre-diferencas-educacao-infantil-somos-diferentes/
https://www.youtube.com/watch?v=KP1viIOpNGE
https://www.criarrecriarensinar.com/2019/09/atividades-para-imprimir-de-matematica.html
https://www.youtube.com/watch?v=KuuoQ6n7o6c

