1° ANO

SEMANA DE 26/07 A 30/07/2021

ESCOLA: E.M.E.F PROFESSORA JANILDE FLORES GABY DO VALE.
PROFESSOR(A): ADRIANA, CLAUDIO, DEBORA, RENATA
ANO/TURMA: 1°A, 1°B, 1°C, 1°D

REGISTRO SEMANAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS

DIA DA SEMANA

ROTINA DIARIA: DESCRICAO DAS ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA
DATA: 26/07/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

* HORA DA HISTORIA: LIXO NO LIXO (DISPONIVEL EM
https://www.youtube.com/watch?v=qp83kISHqKO0)

* PALAVRA LIXO

* LISTA DE PALAVRAS COMECADAS COMO LIXO/ REGISTRO

* OBSERVACAO DO TEMPO DE DECOMPOSICAO DE ALGUNS
MATERIAIS

* REFLEXAO SOBRE O QUE FAZER PARA DIMINUIR A QUANTIDADE
DE LIXO QUE PRODUZIMOS COM ENVIO DE AUDIO OU VIDEO AO
PROFESSOR.

TERCA-FEIRA
DATA: 27/07/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

* PALAVRA LIXO; SOM DA LETRA L, IDENTIFICAR FIGURAS
COMECADAS COM L

* REGISTRO DA QUANTIDADE DE FIGURAS ENCONTRADAS E DO
NOME DE CADA UMA DAS FIGURAS INICIADAS COM A LETRA L

* RECORTE E COLAGEM EM LIVROS OU REVISTAS DE SEIS
PALAVRAS INICIADAS COM A LETRA L.

QUARTA-FEIRA
DATA: 28/07/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

* CONVERSA COM O PAlI OU A MAE SOBRE A QUANTIDADE DE LIXO
PRODUZIDA E SE SABEM PARA ONDE VAI O LIXO DA CIDADE, COM
ENVIO DE RESPOSTA POR AUDIO OU VIDEO AO PROFESSOR
*VIDEO SOBRE MEIO AMBIENTE, LIXO E COLETA SELETIVA

* DESENHO E PINTURA NO CADERNO DAS LIXEIRAS E DOS
MATERIAIS QUE CADA UMA RECEBE

* PALAVRA LIXEIRA; IDENTIFICAR PRIMEIRA SILABA, VIDEO;
COMPLETAR PALAVRAS COM SILABAS FALTANTES

QUINTA-FEIRA
DATA: 29/07/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

* VIDEO SOBRE A LETRA L; COMPLETAR PALAVRAS COM SILABAS
FALTANTES

* ATIVIDADE MATEMATICA: BRINCANDO COM DADOS

SEXTA-FEIRA
DATA: 30/07/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

* VIDEO DA LETRA L; LEITURA DE PALAVRAS SIMPLES COM ENVIO
DE AUDIO OU VIDEO AO PROFESSOR

* ESCOLHA DE DUAS PALAVRAS E FORMACAO DE FRASES.

* CONTAGEM E REGISTRO DOS NUMERAIS DE 0 A 60



https://www.youtube.com/watch?v=qp83kISHqK0

SEGUNDA-FEIRA 26/07/2021

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 26 DE JULHO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- SE VOCE ESTIVESSE ANDANDO NA RUA E ALGUEM TE DESSE UMA BALA,
O QUE VOCE FARIA COM O PAPEL SE NAO HOUVESSE NENHUMA LIXEIRA
POR PERTO? PENSE E RESPONDA PARA QUEM ESTIVER PERTO DE VOCE E
DEPOIS VEJA O VIDEO ABAIXO:

https://www.youtube.com/watch?v=qp83kISHgKO

3- ESCREVA NO CADERNO A PALAVRA LIXO E RESPONDA:
COM QUE LETRA COMECA?

COM QUE LETRA TERMINA?

QUANTIDADE DE LETRAS:

QUANTIDADE DE SILABAS:

4- AGORA PENSE, SOZINHO(A), EM 4 PALAVRAS COMECADAS COMO A
PALAVRA LIXO E ESCREVA NO CADERNO. PODE PEDIR AJUDA PARA
ESCREVER A PALAVRA, SE PRECISAR.

LI...

LI...

5- VOCE SABIA QUE ALGUMAS COISAS QUE JOGAMOS NO LIXO DEMORAM
MUITO TEMPO PARA SE DECOMPOR E DESAPARECER NA NATUREZA?
OBSERVE O QUADRO ABAIXO E VEJA ALGUNS EXEMPLOQOS:
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s ’ - o § = / maisde
) \Q/ G & (100

anos
S—

Caixa longa-vida Garrafa PET
4 > 4

'n\ais;ie‘ fmais é‘-\
(565 (iss
\\B, R anos’/

Fonte: Companhia Municipal de Limpeza Urbana - RJ

~=

6- O QUE PODEMOS FAZER PARA DIMINUIR A QUANTIDADE DE LIXO QUE
PRODUZIMOS? PENSE SOBRE ISSO E ENVIE UM AUDIO OU VIDEO AO SEU
PROFESSOR COM A SUA OPINIAO.



https://www.youtube.com/watch?v=qp83kISHqK0

TERCA-FEIRA 27/07/2021

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 27 DE JULHO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- VOCE LEMBRA QUAL ERA A PRIMEIRA LETRA DA PALAVRA LIX0O?
VEJA O VIDEO A SEGUIR E APRENDA O SOM DESSA LETRA:

https://www.youtube.com/watch?v=fBBotryEcOE

3- AGORA DIGA O NOME DE CADA FIGURA ABAIXO E ENCONTRE TODAS AS

QUE COMECAM COM A LETRA L. E MUTO FACIL ENCONTRAR SOZINHO(A): E
SO IR FALANDO O COMECO DA PALAVRA DEVAGAR E ESCUTAR SE ELA
COMECA COM O SOM QUE VOCE ACABOU DE VER NO VIDEO.

SE PRECISAR, VEJA O VIDEO NOVAMENTE!

4- ESCREVA O NOME DE CADA PALAVRA COMECADA COM L QUE VOCE
ENCONTROU E DEPOIS CONTE QUANTAS FORAM.

EU ENCONTREI PALAVRAS.

5- PROCURE EM JORNAIS OU REVISTAS, 6 PALAVRAS COMECADAS COM A
LETRA L. RECORTE E COLE EM SEU CADERNO. FACA ESSA ATIVIDADE
SOZINHO(A).



https://www.youtube.com/watch?v=fBBotryEcQE

QUARTA- FEIRA 28/07/2021

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 28 DE JULHO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- VOCE ACHA QUE NOSSA CIDADE PRODUZ MUITO OU POUCO LIXO? PARA
ONDE VAI O LIXO DE NOSSA CIDADE? CONVERSE COM O PAPAI OU A
MAMAE SOBRE ISSO E MANDE UM AUDIO OU VIDEO AO SEU PROFESSOR
COM A SUA RESPOSTA.

3- ASSISTA O VIDEO ABAIXO PARA AUMENTAR SEUS CONHECIMENTOS:
https://www.youtube.com/watch?v=6G6f2stDCNO

4- AGORA DESENHE NO SEU CADERNO AS CINCO LIXEIRAS DE COLETA
SELETIVA COM AS CORES CORRESPONDENTES E O NOME DO MATERIAL
QUE DEVEMOS COLOCAR EM CADA UMA.

5- OBSERVE A PALAVRA LIXEIRA.

QUAL E A PRIMEIRA SILABA DESSA PALAVRA?

CLIQUE ABAIXO E CANTE JUNTO ESSA MUSICA QUE TE AJUDARA A
REALIZAR A PROXIMA ATIVIDADE:

https://www.youtube.com/watch?v=v8L63RYq4kO
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https://www.youtube.com/watch?v=6G6f2stDCN0
https://www.youtube.com/watch?v=v8L63RYq4kQ

QUINTA-FEIRA 29/07/2021

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 29 DE JULHO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- VEJA O VIDEO ABAIXO E DEPOIS COMPLETE AS PALAVRAS COM AS
SILABAS QUE ESTAO FALTANDO:

https://www.youtube.com/watch?v=5iFOalJI\VVz8

____GARTIXA

3- OBSERVE COM ATENCAO E DEPOIS RESPONDA SOZINHO(A). VOCE
CONSEGUE:

crAFico BRINCANDO COM DADOsS

MARIA E SEUS AMIGOS ESTAVAM BRINCANDO DE VER QUEM
CONSEGUIA MAIS PONTOS AO LANCAR UM DADO.

OBSERVE ABAIXO E DESCUBRA QUANTOS PONTOS CADA CRIANCA
CONSEGUIU:

JOAO MARIA GIOVANE ANA ‘ CARLOS LETICIA

c ALC SRR R A,

NOME DA CRIANGCA QUE TIROU O MAIOR NUMERO:
NOME DA CRIANGA QUE TIROU O MENOR NUMERO:
NOME DA CRIANCA QUE TIROU O NUMERO 2:
NOME DA CRIANGA QUE TIROU O NUMERO 5:

(
4G



https://www.youtube.com/watch?v=5iFOalJIVz8

SEXTA-FEIRA 30/07/2021

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 30 DE JULHO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- VEJA O QUE ESSE CAMINHAO DA COLETA SELETIVA ESTA DEIXANDO E
APROVEITE PARA RELEMBRAR AS SILABAS E LER JUNTO:

https://www.youtube.com/watch?v=TkffO eFGD4

3- AGORA LEIA CADA PALAVRA ABAIXO E ENVIE UM AUDIO OU VIDEO PARA
O SEU PROFESSOR, MOSTRANDO QUE VOCE JA ESTA APRENDENDO A
LER:

ORIENTACAO AOS RESPONSAVEIS: ESSE MOMENTO E MUITO
IMPORTANTE. MOTIVEM AS CRIANCAS, LEMBRANDO QUE ELAS SO
PRECISAM FALAR O QUE ESTAO VENDO, SEM TENTAR ADIVINHAR; SO
OLHAR PARA AS LETRAS E DIZER O QUE ESTAO VENDO JUNTANDO O SOM
DAS LETRAS QUE ESTAMOS TRABALHANDO ESSA SEMANA. NAO
ESQUECAM DE ENVIAR UM VIDEO AO SEU PROFESSOR.

OLA ALO ELE
LUA ALA LEU
ALl LILI ELA
LEAO LOLA LIA

4- AGORA ESCOLHA DUAS DESSAS PALAVRAS QUE VOCE LEU E FORME
UMA FRASE COM CADA UMA.

5- VAMOS CONTAR ATE 60? ENQUANTO ESCREVE OS NUMEROS DO ZERO
ATE O SESSENTA EM SEU CADERNO, VA DIZENDO O NOME DE CADA UM
DELES PARA QUEM ESTIVER FAZENDO ESSA ATIVIDADE JUNTO COM VOCE.



https://www.youtube.com/watch?v=TkffO_eFGD4

SEMANA DE 02 A 06/08/2021

REGISTRO SEMANAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS

DIA DA SEMANA

ROTINA DIARIA: DESCRICAO DAS ATIVIDADES

SEGUNDA-FEIRA
DATA: 02/08/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO

* VIDEO SOBRE INSTRUMENTO DE MEDIDA DE TEMPO
(CALENDARIO)

* OBSERVACAO E INTERPRETACAO DO CALENDARIO DO MES
DE AGOSTO

* LIVRO EMAI- PAGINAS 22 A 24 (ATIVIDADE COM MEDIACAO
DO PROFESSOR)

TERCA-FEIRA
DATA: 03/08/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

*VIDEO SOBRE A LETRA L

* DITADO DE PALAVRAS COM AS SILABAS ESTUDADAS
* SITUACOES-PROBLEMA ENVOLVENDO SUBTRACOES
* HORA DA HISTORIA: ERA UMA VEZ UM LOBO MINGAU

QUARTA-FEIRA
DATA: 04/08/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

* LEITURA DE TEXTO: O LOBO E O LEAO

* INTERPRETACAO ORAL E ESCRITA DO TEXTO

* FORMACAO DE FRASES

* ENCONTRAR DOIS OBJETOS NA CASA QUE COMECEM COM
A LETRA L E MANDAR FOTO AO PROFESSOR

QUINTA-FEIRA
DATA: 05/08/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

* VIDEO E ATIVIDADES COM A LETRA L

* COMPLETAR PALAVRAS COM SILABAS FALTANTES

* ATIVIDADE MATEMATICA A PARTIR DE OBSERVACAO DE
IMAGEM

SEXTA-FEIRA
DATA: 06/08/2021

* REGISTRO DA DATA E NOME COMPLETO;

* VIDEO SOBRE A IMPORTANCIA DE REDUZIR, REUTILIZAR E
RECICLAR (3 R’s)

* CONVERSA COM OS PAIS E ESCOLHA DE UMA ATITUDE QUE
CONTEMPLE UM DOS 3 R’s; REGISTRO E DESENHO NO
CADERNO

* CONFECCAO DE UM BRINQUEDO COM MATERIAIS
RECICLAVEIS; SUGESTOES DE VIDEOS DE BRINQUEDOS
SIMPLES




SEGUNDA-FEIRA 02/08/2021

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 2 DE AGOSTO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- VOCE CONHECE ALGUM INSTRUMENTO DE MEDIDA DE TEMPO? CLIQUE
NO VIDEO ABAIXO E DESCUBRA UM DELES:
https://www.youtube.com/watch?v=7P9uHIMs3fo

3- ESSE E O CALENDARIO DO MES DE AGOSTO.
DEPOIS DE OBSERVA-LO, RESPONDA AS PERGUNTAS NO SEU CADERNO.

S\GCALENDARIO

1

e EM QUE MES NOS ESTAMOS?

e QUANTOS DIAS TEM O MES DE AGOSTO?

e O QUE COMEMORAMOS NO SEGUNDO DOMINGO DESSE MES?

e EM QUE DIA DA SEMANA TERMINARA O MES DE AGOSTO?

e ENCONTRE O MES E O DIA DO SEU ANIVERSARIO, CIRCULE E TIRE
UMA FOTO OU FACA UM VIDEO MOSTRANDO AO SEU PROFESSOR.

4- AGORA PEGUE O LIVRO EMAI E DEPOIS DE OUVIR AS ORIENTACOES DO
SEU PROFESSOR, RESOLVA AS ATIVIDADES DAS PAGINAS 22, 23 E 24.

OBSERVACAO: AS ATIVIDADES SERAO RESOLVIDAS NO PROPRIO LIVRO.



https://www.youtube.com/watch?v=7P9uHIMs3fo

TERCA-FEIRA 03/08/2021

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 3 DE AGOSTO DE 2021.
NOME COMPLETO:

VOCE LEMBRA O SOM DA LETRA L? ENTAO FACA PARA QUEM ESTA PERTO
DE VOCE E DEPOIS VEJA O VIDEO ABAIXO:

https://www.youtube.com/watch?v=WemAVOaC 5A

3- AGORA ALGUEM VAI DITAR PARA VOCE ALGUMAS PALAVRAS E VOCE VAI
ESCREVER SOZINHO(A) EM SEU CADERNO E SO ESCUTAR COM ATENCAO
E ESCREVER. VOCE CONSEGUE!

ORIENTAGAO AOS RESPONSAVEIS: E IMPORTANTE QUE ELES TENHAM ASSISTIDO AO
VIDEO E VOCES DIGAM AS PALAVRAS DEVAGAR E NAO AJUDEM, PARA QUE O PROFESSOR
SAIBA COMO ESTA INDO ESSE PROCESSO.

OLA LIA ALO LUA ELE

LOLA ALl ELA LEI LEU

4- RESOLVA AS SITUACOES-PROBLEMA, ENVOLVENDO SUBTRACOES,
CLICANDO NO VIDEO ABAIXO:

https://www.youtube.com/watch?v=0FIUpV9BG5Y

5- HORA DA HISTORIA: ERA UMA VEZ UM LOBO MINGAU

LEIA OU PECA PARA ALGUEM LER PARA VOCE E DEPOIS CONTE AO SEU
PROFESSOR, POR AUDIO OU VIDEO, O QUE VOCE ACHOU DESSA HISTORIA.

https://ipegecc.com.br/gweqyda/uploads/2020/04/TAREFA-LEI-06.04.pdf



https://www.youtube.com/watch?v=WemAVOaC_5A
https://www.youtube.com/watch?v=0FIUpV9BG5Y
https://ipegecc.com.br/qweqyda/uploads/2020/04/TAREFA-LEI-06.04.pdf

QUARTA-FEIRA (04/08/2021)

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 4 DE AGOSTO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- LEIA OU PECA PARA ALGUEM LER PARA VOCE:

O LOBO E O LEAO
ISABEL CRISTINA S. SOARES

LA NO LAGO DA LAGOSTA
LOBO LINO FOI SE BANHAR
O LEAO JOGOU O LIMAO

PARA LINO SE ASSUSTAR!

O LIMAO CAIU NA LUA QUE
NO LAGO REFLETIA O
LEAO FICOU COM MEDOE
SAIU EM CORRERIA!

3- AGORA RESPONDA NO SEU CADERNO E TENTE ENCONTRAR SOZINHO(A)
A RESPOSTA NO TEXTO:

QUEM FOI SE BANHAR?

QUE FRUTA O LEAO JOGOU NO LAGO?
ONDE CAIU O LIMAO?

QUEM SAIU CORRENDO?

4- ESCOLHA DUAS PALAVRAS DO TEXTO COMECADAS COM A LETRA L E
FORME UMA FRASE COM CADA UMA DELAS NO SEU CADERNO.

FORME A FRASE SOZINHO(A) E SO PECA AJUDA PARA ESCREVER, CASO
PRECISE.

5- AGORA QUE VOCE JA CONHECE O SOM DA LETRA L, PENSE EM DUAS
COISAS DA SUA CASA QUE COMECAM COM ESSA LETRA E CONTE AO SEU
PROFESSOR POR AUDIO OU VIDEO.

NAO ESQUECA DE TIRAR UMA FOTO DA ATIVIDADE E ENVIA-LA AO SEU
PROFESSOR QUANDO TERMINAR.




QUINTA-FEIRA (05/08/2021)

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 5 DE AGOSTO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- VAMOS COMECAR COM A ATIVIDADE DO VIDEO ABAIXO:

https://www.youtube.com/watch?v=1--K426UHas

3- AGORA COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SILABAS FALTANTES. NAO ESQUECA
QUE VOCE CONSEGUE FAZER SOZINHO(A):

Espey
&

-~ Manuel tem_____carrinhos,

___bolas e petecas.
Quantos brinquedos

Manoel tem?
+———F 45>

Agora responda: %

Qual brinquedo Manoel tem mais?

Qual brinquedo Manocel tem menos?2

" Se Mancel tivesse cpenas carrinhos e bolas, quantos brinquedos

ele teria?

—_— e =

~ Se Manoe! tivesse apenas carrinhos e petecas, quantos brinque

dos eleteria?

—_— =



https://www.youtube.com/watch?v=1--K426UHas

SEXTA-FEIRA (06/08/2021)

1- REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:
HORTOLANDIA, 6 DE AGOSTO DE 2021.
NOME COMPLETO:

2- VOCE JA OUVIU FALAR DOS 3 R’s? ESSE ASSUNTO E MUITO
IMPORTANTE E CONHECENDO, NOS PODEMOS FAZER A NOSSA PARTE E
AJUDAR O MEIO AMBIENTE. DESCUBRA, VENDO O VIDEO ABAIXO:

https://www.youtube.com/watch?v=dCOOWSbeblqg

3- PENSE JUNTO COM SEU PAPAI E MAMAE EM UMA ATITUDE QUE VOCES
PODEM FAZER EM CASA, PARA REDUZIR, REUTILIZAR OU RECICLAR.
ESCREVA NO SEU CADERNO E DEPOIS FACA UM DESENHO, ILUSTRANDO A
ATITUDE QUE VOCES ESCOLHERAM.

4- NA INTERNET, ENCONTRAMOS MUITAS IDEIAS DE BRINQUEDOS QUE
PODEM SER FEITOS COM MATERIAIS QUE IRIAM PARA O LIXO.
ESCOLHA UM DELES, CONFECCIONE E DEPOIS MANDE UMA FOTO OU
VIDEO PARA O SEU PROFESSOR, MOSTRANDO O QUE FEZ.

ABAIXO ALGUMAS SUGESTOES QUE SAO FACEIS DE FAZER, MAS FIQUEM A
VONTADE PARA PESQUISAREM OU CONFECCIONAREM OUTROS QUE
QUEIRAM.

CAMPO MINADO (UTILIZA 1 CAIXA DE OVOS. UMA TINTA GUACHE E UMA BOLINHA DE
PAPEL, ISOPOR OU TAMPINHAS); BOLINHA FLUTUANTE (UTILIZA GARRAFA PET, UM
CANUDO E UMA BOLINHA DE ISOPOR OU PAPEL); BASQUETE PONG (UTILIZA UM
PEDACO DE PAPELAO, FITA ADESIVA,5 COPOS DESCARTAVEIS E UMA BOLINHA DE PING

PONG) https://www.youtube.com/watch?v=geNmZrRDfrw

PETECA (UTILIZA SACOLA PLASTICA DE MERCADO E DUAS FOLHAS DE PAPEL)
https://www.youtube.com/watch?v=CUncBTo4ERs

PIAO (2 TAMPINHAS DE GARRAFA, FITA ADESIVA E UM PALITO DE PIRULITO)
https://www.youtube.com/watch?v=Z2Wby8yFBIiRA

BILBOQUE (BARBANTE, 3 TAMPINHAS DE GARRAFA, FITA ADESIVA, UMA GARRAFA PET)
https://www.youtube.com/watch?v=2VBIPDgGM1Q



https://www.youtube.com/watch?v=dCOOWSbe6Ig
https://www.youtube.com/watch?v=qeNmZrRDfrw
https://www.youtube.com/watch?v=CUncBTo4ERs
https://www.youtube.com/watch?v=ZWby8yFBiRA
https://www.youtube.com/watch?v=2VBlPDqGM1Q

