
1º ANO   

SEMANA DE 23/08 A 27/08/2021 

ESCOLA: E.M.E.F PROFESSORA JANILDE FLORES GABY DO VALE.   

PROFESSOR (A): ADRIANA, CLÁUDIO, DEBORA, RENATA   

ANO/TURMA: 1ºA, 1ºB, 1ºC, 1ºD   

REGISTRO SEMANAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS  

DIA DA SEMANA   ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES  

SEGUNDA-FEIRA  

DATA: 23/08/2021  

LEITURA DIÁRIA: LENDA DA IARA 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/gDEnVgMcJDA 

- CABEÇALHO. 

- LEITURA DO TEXTO SOBRE O FOLCLORE. 

- FAMÍLIA DO F. 

- NUMERAIS DE 0 A 80. 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LAGTERAL DO 

PORTAL EDUCAÇÃO. 

TERÇA-FEIRA 

DATA: 24/08/2021  

LEITURA DIÁRIA: LENDA DO LOBISOMEM 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/oHHhI07EdWk 

- CABEÇALHO. 

- ADIVINHAS. 

- RESOLUÇÃO DE ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO. 

LÍNGUA INGLESA: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO PORTAL 
EDUCAÇÃO. 

QUARTA-FEIRA  

DATA:25/08/2021  

LEITURA DIÁRIA: LENDA DO CURUPIRA 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/gKpilzfNQA8 

- CABEÇALHO. 

- ESTUDO DA PALAVRA CURUPIRA 

- COMPLETAR AS LACUNAS COM AS PALAVRAS E FORMAR O TEXTO. 

QUINTA-FEIRA  

DATA:26/08/2021  
LEITURA DIÁRIA: LENDA DA MULA SEM CABEÇA 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/IDuTbuu5FPk 

- CABEÇALHO. 

- LISTA DE BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS. 

ARTE: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO PORTAL EDUAÇÃO. 

SEXTA-FEIRA  

DATA: 27/08/2021  

LEITURA DIÁRIA:   PARLENDAS 

DISPONÍVEL EM: https://youtu.be/zCO9L24TKGO 

- CABEÇALHO. 

- LEITURA E INTERPRETAÇÃO DO TEXTO.  

 

 

 

https://youtu.be/gDEnVgMcJDA
https://youtu.be/oHHhI07EdWk
https://youtu.be/gKpilzfNQA8
https://youtu.be/IDuTbuu5FPk
https://youtu.be/zCO9L24TKGO


SEGUNDA-FEIRA 23/08/2021 
 

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:  

 

 

2. COM AJUDA DE UM ADULTO, VAMOS LER SOBRE O FOLCLORE: 

 

 

 

 

 

 

O FOLCLORE BRASILEIRO É COMEMORADO NO DIA 22 DE AGOSTO. 

SENDO QUE O FOLCLORE É MUITO RICO E HÁ UMA GRANDE 

VARIEDADE DE MANIFESTAÇÕES CULTURAIS EM TODO O BRASIL. 

APENAS ALGUNS EXEMPLOS: 

FESTAS POPULARES: CARNAVAL, FESTAS JUNINAS, CAVALHADAS, 

FESTA DO DIVINO. 

LENDAS E MITOS: SACI PERERÊ, NEGRINHO DO PASTOREIRO, MULA 

SEM CABEÇA, LOBISOMEM, CURUPIRA, BOITATÁ, IARA. 

MÚSICA E DANÇA: FREVO, SAMBA, FANDANGO, XOTE, QUADRILHA, 

PAU DE FITA, MARACATU. 

CANTIGAS DE RODA: ATIREI O PAU NO GATO, ESCRAVO DE JÓ, 

CIRANDA CIRANDINHA, SAPO CURURU, O CRAVO E A ROSA. 

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS: PIÃO, PETECA, PIPA, AMARELINHA, 

PASSA ANEL, ESCONDE ESCONDE. 

 

3. VAMOS COPIAR E LER A FAMÍLIA DO F: 

 

FA – FE – FI – FO – FU 

 
 

4.  ESCREVA EM SEU CADERNO OS NÚMEROS DE 0 A 80. 

 

 HORTOLÂNDIA, 23 DE AGOSTO DE 2021.  

  NOME   COMPLETO:  



TERÇA-FEIRA 24/08/2021 
  

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:  
 
 
 
 

 
2. VAMOS BRINCAR DE ADIVINHAS? AGORA ESCREVA NO SEU 

CADERNO AS ADIVINHAS E A RESPOSTA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.RESOLVA EM AS ADIÇÕES E SUBTRAÇÕES EM SEU CADERNO: 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 HORTOLÂNDIA, 24 DE AGOSTO DE 2021.  

  NOME   COMPLETO:  

10 – 4 = 

9 – 3 = 

8 – 4 = 

 

6 + 5 = 

5 + 2 = 

7 + 3 = 



                             QUARTA-FEIRA 25/08/2021 
 

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO:  

 
2. VAMOS CONHECER MAIS SOBRE A LENDA DO CURUPIRA. 

 

ACESSANDO https://youtu.be/gKpilzfNQA8 
 

 

3. ESTUDO DA PALAVRA DO DIA E ESCREVA NO CADERNO. 
 
CURUPIRA 

 

LETRA INICIAL_________ 

LETRA FINAL__________ 

AS VOGAIS____________ 

AS CONSOANTES_____________ 

QUANTIDADES DE LETRAS______________ 

 

4. VAMOS PREENCHER OS ESPAÇOS UTILIZANDO O BANCO DE 
PALAVRAS E DESCOBRIR O QUE DIZ SOBRE O CURUPIRA. 
ESCREVER O TEXTO NO CADERNO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 HORTOLÂNDIA, 25 DE AGOSTO DE 2021.  

  NOME COMPLETO:  

https://youtu.be/gKpilzfNQA8


QUINTA-FEIRA 26/08/2021 
  

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO.  

 
2. QUANDO FALAMOS EM FOLCLORE, SURGEM VÁRIAS BRINCADEIRAS E 

BRINQUEDOS, COMO ESSES QUE SÃO ALGUNS QUE ESTÃO AQUI: 

 

 

 

 

 

 

AGORA ESCREVA EM SEU CADERNO, QUAIS BRINCADEIRAS E 
BRINQUEDOS QUE VOCÊ CONHECE (COM AUXÍLIO DE UM ADULTO). 

             BRINQUEDOS             BRINCADEIRAS 

 

 

 

 
3. ESCREVA A FAMÍLIA DO N NO SEU CADERNO: 

                
                   NA – NE – NI – NO – NU 

 HORTOLÂNDIA, 26 DE AGOSTO DE 2021.  

  NOME COMPLETO:  



SEXTA-FEIRA  27/08/2021 
 

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO: 

 

2. VAMOS LER A PARLENDA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ESCREVA EM SEU CADERNO A SEQUÊNCIA DOS NÚMEROS 
QUE ESTÃO NA PARLENDA. 
 
 

4. PENSANDO NOS ALIMENTOS QUE APARECEM NESTA 
PARLENDA, FAÇA EM SEU CADERNO UMA LISTA COM AJUDA 
DE UM ADULTO DAS COMIDAS QUE MAIS GOSTA. 
 
 

5. AGORA OBSERVE UMA REFEIÇÃO FEITA COM SUA FAMÍLIA (SE 
APARECEM ALGUNS DESSES ALIMENTOS DA PARLENDA) E 
FAÇA UM LINDO DESENHO DESSA REFEIÇÃO. 
 

 

 

 

BOM FINAL DE SEMANA!!! 

 

 HORTOLÂNDIA, 27 DE AGOSTO DE 2021.  

  NOME   COMPLETO:  



SEMANA DE 30/08 A 03/09/2021 

REGISTRO SEMANAL DA ROTINA DE ESTUDOS DOS ALUNOS 

DIA DA SEMANA   ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES  

SEGUNDA-FEIRA  

DATA: 30/08/2021  

LEITURA DIÁRIA: LENDA DO BOTO ROSA 
DISPONÍVEL:  https://youtu.be/1Oluc3iLFi4 
- CABEÇALHO. 

- ESCREVER A LETRA INICIAL E FINAL DO DESENHO. 

- FRASES. 

- FAMÍLIA DO P. 

EDUCAÇÃO FÍSICA: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO PORTAL 
EDUCAÇÃO . 

TERÇA-FEIRA 

DATA: 31/08/2021  

LEITURA DIÁRIA: CANTIGA RODA – ATIREI O PAU NO GATO. 
DISPONÍVEL:  https://youtu.be/0hhz7KSEIAE 
- CABEÇALHO. 

- INTERPRETANDO A CANTIGA DE RODA ATIREI O PAU NO GATO. 

- LÍNGUA INGLESA: ATIVIDADES ESTÃO NA ABA LATERAL DO PORTAL 

EDUCAÇÃO . 

QUARTA-FEIRA   

DATA: 01/09/2021  

LEITURA DIÁRIA: LENDA DA VITORIA REGIA 
DISPONÍVEL: https://youtu.be/w56Z6FG8fp8 
- CABEÇALHO. 
- INTERPRETANDO O CALENDÁRIO DO MÊS. 
- ESCRITA DOS NOMES DO NUMERO (11 A 20). 
- NUMERAIS DE 0 A 80. 

ARTE: ATIVIDADES NA ABA LATERAL DO PORTAL EDUCAÇÃO . 

QUINTA-FEIRA  

DATA: 02/09/2021  

LEITURA DIÁRIA: ESTAÇÕES DO ANO 

DISPONÍVEL: https://youtu.be/EmFjWh2p87o 

- CABEÇALHO. 

- ATIVIDADE DE ADIVINHAS NO LIVRO LER E ESCREVER (PÁGS 
68,69,70,71). 

- ESCREVER AS ESTAÇÕES DO ANO. 

 

SEXTA-FEIRA  

DATA: 03/09/2021  

LEITURA DIÁRIA: LENDA DO BOI BUMBÁ 
DISPONÍVEL: https://youtu.be/CQ7ma59SBn8 

- CABEÇALHO. 

- REGISTRAR A QUANTIDADE DOS PERSONAGENS 

- RESOLVER AS ADIÇÕES. 

 

                    

  

 

 

 

 

 

https://youtu.be/1Oluc3iLFi4
https://youtu.be/0hhz7KSEIAE
https://youtu.be/w56Z6FG8fp8
https://youtu.be/EmFjWh2p87o
https://youtu.be/CQ7ma59SBn8


SEGUNDA-FEIRA 30/08/2021 
  

4. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO.  

 HORTOLÂNDIA, 30 DE AGOSTO DE 2021.  

  NOME   COMPLETO:  

 
5. VAMOS RESPONDER O QUE SE PEDE SOBRE CADA BRINCADEIRA 

E FORMAR FRASE. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. ESCREVA A FAMÍLIA DO P NO SEU CADERNO: 
                
                   PA – PE – PI – PO – PU 

 

PIPA 

QUANTAS LETRAS:________     

LETRA INICIAL: ______      LETRA FINAL: _______ 

FRASE:______________________________________________. 

PULA CORDA 

QUANTAS LETRAS:________     

LETRA INICIAL: ______      LETRA FINAL: _______ 

FRASE:______________________________________________. 

AMARELINHA 

QUANTAS LETRAS:________     

LETRA INICIAL: ______      LETRA FINAL: _______ 

FRASE:______________________________________________. 

PETECA  

QUANTAS LETRAS:________     

LETRA INICIAL: ______      LETRA FINAL: _______ 

FRASE:______________________________________________. 



TERÇA-FEIRA 31/08/2021   
  

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO.  

 HORTOLÂNDIA, 31 DE AGOSTO DE 2021.  

  NOME   COMPLETO:  

 

2. VOCÊ CONHECE A CANTIGA DE RODA  ATIREI O PAU NO 

GATO. VAMOS CANTAR JUNTOS COM UM ADULTO. DEPOIS 

ESCREVA EM SEU CADERNO A CANTIGA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ESCREVA QUAIS LETRAS APARECEM NESTA CANTIGA, 
DIVIDIDAS EM: 
 
VOGAIS:_____________________________________________ 
 
CONSOANTES:________________________________________ 
 

4. QUANTOS GATOS APARECEM NA IMAGEM? 
 
 

5. QUEM ESTA SEGURANDO UM ESTILINGUE? 
 

 

6. DONA CHICA E OS GATOS ESTÃO ATRÁ DE ONDE? 
 

7. NA PALAVRA GATO, QUANTAS SÍLABAS TEM? 
 

(      )   1             (     )  2          (     )   3 

 



QUARTA-FEIRA 01/09/2021 
  

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO.  

 HORTOLÂNDIA, 01 DE SETEMBRO DE 2021.  

  NOME   COMPLETO:  

 
2. TRABALHANDO COM O CALENDÁRIO DO MÊS DE SETEMBRO. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. VAMOS ESCREVER NO CADERNO OS NOMES DOS NÚMEROS: 
 

11 = ONZE 

12 = DOZE 

13 = TREZE 

14 = QUATORZE 

15 = QUINZE 

16 = DEZESSEIS 

17 = DEZESSETE 

18 = DEZOITO 

19 = DEZENOVE 

20 = VINTE 

 
4. ESCREVA EM SEU CADERNO OS NUMERAIS DE 0 A 80. 

 

RESPONDA NO CADERNO: 

A) QUAL DIA DA SEMANA INICIA O 

MÊS? 

 

B) QUANTAS SEMANAS TEM ESSE 

MÊS? 

 

C) O DIA 07 ESTA EM QUAL DIA DA 

SEMANA? 

 

D) QUAL É O ÚLTIMO DIA DO MÊS? 

 

E) QUAL É O DIA QUE VEM DEPOIS 

DO DIA 23? 

 

F) O MÊS SE ENCERRA EM QUAL DIA 

DA SEMANA? 

 

 



QUINTA-FEIRA 02/09/2021 
  

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO.  

 HORTOLÂNDIA, 02 DE SETEMBRO DE 2021.  

  NOME   COMPLETO:  

 
2. VAMOS FAZER AS ATIVIDADES NO LIVRO LER E ESCREVER 

SOBRE PARLENDAS. (PÁGINAS 68,69,70,71). 
 

3. MUITAS VEZES TEMOS EM UM ÚNICO DIA (SOL, VENTO, CHUVA, FRIO), 
TODAS AS ESTAÇÕES DE VEZ E SÃO ELAS: PRIMAVERA, OUTONO, 
VERÃO, INVERNO. 
 

ESCREVA O NOME DE CADA ESTAÇÃO NA FRENTE DO DESENHO. 

 

                      ________________________________ 

                     _________________________________ 

 

                     _________________________________ 

 

                     ________________________________ 

 

SEXTA -FEIRA 03/09/2021 
  

1. REGISTRE A DATA DE HOJE E O SEU NOME COMPLETO NO CADERNO.  

 HORTOLÂNDIA, 03 DE SETEMBRO DE 2021.  

  NOME   COMPLETO:  

 
 



2. REGISTRAR A QUANTIDADE DE CADA PERSONAGENS DO FOLCLORE.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. VAMOS SOMAR E REGISTRAR NO CADERNO: 

 

6 + 6 = 

 

3 + 4 = 

 

7 + 0 = 

 

8 + 2 = 

 

 

 

 

 

BOM FINAL DE SEMANA!!!!!! 


