Prefeitura Municipal de Hortolandia
SECRETARIA DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA

CENTRO DE FORMAGAO DOS PROFISSIONAIS EM EDUCAGAO - PAULO FREIRE

Linguagens Artisticas — Agentes Educacionais

Semana de 23 s 27 de agosto de 2021

TECA TECA

Variagdo da Amarelinha Africana

Professor (a): Samya D.B.V. de Lima, Gisele Cipolla Sampaio

Desenvolvimento:
Ol4, pessoal! Sejam bem-vindos as aulas e divirtam-se.

Nessa atividade nds faremos uma variagdo da amarelinha africana, nela vocés podem fazer sozinhos
ou até com sua familia.

Primeiro vocés irdo desenhar no ch&o usando fita crepe ou algum objeto que consigam desenhar o
formato de um quadrado dividido em 16 quadrados menores. Em seguida no ritmo da musica vocé ira
pular os quadrados para frente, para o lado, para o lado novamente e voltando ao inicio (lado, lado e
costas); Do inicio pulamos dois quadrados a frente de uma vez e repetimos a sequéncia lateral até
atravessar o quadrado e sair do outro lado.

sigam o video para praticar @):

https://youtu.be/f13xcXp0pJU

Mais uma variacdo para Vocé:

https://www.facebook.com/watch/?v=2092431230889241&extid=NS-UNK-UNK-UNK-AN GKOT-
GK1C

Objetivo: Desenvolver a atencdo, coordenacdo motora.
Link:

Forma de registro: Fotos ou video.
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