
 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 
Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

Unidade Escolar: EMEF Salvador Zacharias Pereira Júnior 

Professores: Lidiane, Paula, Érika, Elieti, Fabiana, Edgleyne, Lindsey e Marli. 

Componente Curricular: Língua Portuguesa, Matemática, História, Geografia e Ciências. 

Ano/Turmas: 1ºs. ANOS A, B, C, D, E, F, G, H 

Data para realização das atividades: 13/09/2021 a 17/09/2021          

 

 

Dia da 
Semana 

Rotina Diária: 
Descrição das Atividades 

SEGUNDA-
FEIRA 

13/09/2021 

LEITURA DIÁRIA: UMA LAGARTA MUITO COMILONA - ERICK CARLE – ACESSO 30/08/21 
CABEÇALHO 
PARLENDA SOBRE AS ESTAÇÕES DO ANO, PERGUNTA SOBRE A PARLENDA, 
SEPARAÇÃO DE SÍLABAS 
INGLÊS: BACK TO SCHOOL PROTOCOL (PROTOCOLO RETORNO ÀS AULAS) 

TERÇA-FEIRA 
14/09/2021 

LEITURA DIÁRIA: AS QUATRO ESTAÇÕES E UM TREM DOIDO – AUTOR ZIRALDO - 
ACESSO 30/08/21 
CABEÇALHO 
AS ESTAÇÕES DO ANO E SUAS CARACTERÍSTICAS.  
PERGUNTAS SOBRE AS ESTAÇÕES.  

QUARTA-
FEIRA 

15/09/2021 

LEITURA DIÁRIA: A MÁQUINA DAS ESTAÇÕES - AUTOR FRAN NUÑO - ACESSO 30/08/21  
CABEÇALHO 
OBSERVAR E COMPARAR MUDANÇAS NA PAISAGEM. ESTAÇÕES. 
REPRESENTAR ESTAÇÕES ATRAVÉS DE DESENHO.  
ARTE : USE SUA CRIATIVIDADE!!! DÊ UMA OLHADINHA NO PORTAL NA ATIVIDADE DE 
ARTE! 

QUINTA-
FEIRA 

16/09/2021 

LEITURA DIÁRIA: A CIGARRA E A FORMIGA - AUTOR: ESOPO - ACESSO 30/08/21 
CABEÇALHO 
ROUPAS DE CALOR E ROUPAS DE FRIO. 
DESENHO DA ROUPA FAVORITA 

SEXTA-FEIRA 
17/09/2021 

LEITURA DIÁRIA: O PATINHO FEIO - AUTOR: HANS CHRISTIAN ANDERSEN - ACESSO 
30/08/21 
CABEÇALHO 
CONTINHAS DE ADIÇÃO E SUBTRAÇÃO 
EDUCAÇÃO FÍSICA : DÊ UMA OLHADINHA NO PORTAL NA ATIVIDADE QUE O 
PROFESSOR PREPAROU! 

  

 

  

OLÁ QUERIDOS ALUNOS E ALUNAS 

CONTINUEM PARTICIPANDO DAS ATIVIDADES E 

ENVIANDO FOTOS PARA AS PROFESSORAS! 

CONTAMOS COM VOCÊ! 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                       

OLÁ CRIANÇAS!  

VAMOS CANTAR JUNTOS PARA APRENDER MAIS SOBRE AS ESTAÇÕES DO 
ANO? 

https://www.youtube.com/watch?v=jlNoF8GEGWc 
 
ACOMPANHE A LETRA DA MÚSICA: 
 

TODO ANO ELA VEM E VOLTA NO ANO QUE VEM 
VEM PRA PLANTAR, ENFEITAR A FLORESTA 

E TODA A NATUREZA ENTRA EM FESTA 

PASSARINHOS E ABELHINHAS 
JOANINHAS E FLORZINHAS PERFUMADAS 

AS CRIANÇAS NAS ESCOLAS 

COMEMORAM SUA CHEGADA 
PRIMAVERA, PRIMAVERA, PRIMAVERA 

PRIMAVERA, PRIMAVERA 

TODO ANO ELE VEM E VOLTA NO ANO QUE VEM 
VEM TRAZENDO UM SOL BEM QUENTE 

VEM ESQUENTANDO TODA A GENTE 

O DIA INTEIRO SE ILUMINA 
AS CRIANÇAS SÓ PENSAM NA PISCINA 

NAS PRAIAS UM CALOR TOTAL 

SEGUNDA-FEIRA 13/09/2021 

LEITURA DIÁRIA: ”UMA LAGARTA MUITO COMILONA” – ERICK CARLE 
Livro áudio  

 
CLIQUE NO LINK E ACESSE O LIVRO: 

https://www.youtube.com/watch?v=a-NJ-xCyQsU  

i0.wp.com/onlinecursosgrat

uitos.sfo2.digitaloceanspac

es.com  

cdn-0.imagensemoldes.com.br  

https://www.youtube.com/watch?v=jlNoF8GEGWc
https://www.youtube.com/watch?v=a-NJ-xCyQsU
https://i0.wp.com/onlinecursosgratuitos.sfo2.digitaloceanspaces.com/2020/02/desenhos-do-sol-para-colorir.jpg?fit=630%2C446&ssl=1
https://i0.wp.com/onlinecursosgratuitos.sfo2.digitaloceanspaces.com/2020/02/desenhos-do-sol-para-colorir.jpg?fit=630%2C446&ssl=1
https://i0.wp.com/onlinecursosgratuitos.sfo2.digitaloceanspaces.com/2020/02/desenhos-do-sol-para-colorir.jpg?fit=630%2C446&ssl=1
https://cdn-0.imagensemoldes.com.br/


E PODE ATÉ CAIR UM TEMPORAL 
VERÃO, VERÃO, É VERÃO 

VERÃO, É VERÃO 

TODO ANO ELE VEM E VOLTA NO ANO QUE VEM 
VEM ACALMANDO, VEM RESFRIANDO 

É A NATUREZA SE RENOVANDO 

OS PARQUES MUDAM O COLORIDO 
PARA TONS DE VERMELHO E MARROM 
AS FOLHAS CAEM MAS TEM UM MOTIVO 

RENASCER É SEMPRE BOM 
OUTONO, OUTONO, É OUTONO 

OUTONO, É OUTONO 

TODO ANO ELE VEM E VOLTA NO ANO QUE VEM 
VEM DE MANSINHO SOPRANDO UM VENTINHO 

VEM DE SUPETÃO SOPRANDO UM VENTÃO 

TUDO ESFRIA E VEM A NEVE 
AS PLANTAS APROVEITAM PARA ENTRAR EM GREVE 

A PONTA DO NARIZ FICA GELADA 

E É BOM AGASALHAR A CRIANÇADA 
INVERNO, INVERNO, É INVERNO 

INVERNO, É INVERNO 
 
https://www.letras.mus.br/palavra-cantada/vai-e-vem-das-estacoes/  
 
AGORA RESPONDA EM SEU CADERNO: 

COMO CHAMA A ESTAÇÃO DO ANO QUE TODOS COMEMORAM A SUA 

CHEGADA? ______________________________ 

EM QUAL ESTAÇÃO DO ANO AS CRIANÇAS SÓ PENSAM EM PISCINA E PRAIA?  

________________________________________ 

QUAL ESTAÇÃO DO ANO DEIXA OS PARQUES EM TONS DE VERMELHO E 

MARROM? ________________________________ 

SEGUNDO A MÚSICA, EM QUAL ESTAÇÃO DO ANO A PONTA DO NOSSO NARIZ 

FICA GELADA? ____________________________ 

 

SEPARE AS SÍLABAS DAS PALAVRAS EM SEU CADERNO E CONTE QUANTAS 

SÍLABAS TEM: 

NATUREZA        

https://aulapronta.com.br  

https://colorir.me  

https://www.letras.mus.br/palavra-cantada/vai-e-vem-das-estacoes/
https://aulapronta.com.br/
https://colorir.me/


 

ESCOLAS 

 

PRIMAVERA 

 

CALOR 

 

VERMELHO  

 

INVERNO  

 

TERÇA-FEIRA 14/09/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: AS QUATRO ESTAÇÕES E UM TREM DOIDO. 
CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA: 

https://www.youtube.com/watch?v=seXlxUT0zWs 

 

OLÁ CRIANÇAS!  

ESTAMOS APRENDENDO SOBRE AS ESTAÇÕES DO ANO. ELAS SÃO 

QUATRO: OUTONO, INVERNO, PRIMAVERA E VERÃO. AS ESTAÇÕES POSSUEM 

CARACTERÍSTICAS DIFERENTES UMA DAS OUTRAS. ASSISTA AO VÍDEO A 

SEGUIR E APRENDA UM POUCO MAIS SOBRE ELAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=NJEZr6zcXns 

OBSERVE A IMAGEM A SEGUIR: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

      

      

      

      

https://www.youtube.com/watch?v=seXlxUT0zWs
https://www.youtube.com/watch?v=NJEZr6zcXns


                                           https://brasilescola.uol.com.br/geografia/estacoes-ano.htm 

 

1) RESPONDA EM SEU CADERNO, QUAL ESTAÇÃO SE REFERE A CADA UMA 

DAS DESCRIÇÕES A SEGUIR: 

A) ALGUMAS ÁRVORES COMEÇAM A PERDER MAIS FOLHAS E COMEÇA A 

FICAR MAIS FRIO. ________________________ 

B) O CLIMA FICA MAIS SECO, E O FRIO FICA MUITO INTENSO. EM ALGUMAS 

REGIÕES PODE ATÉ NEVAR. _______________________ 

C) CHOVE MAIS E O CLIMA FICA MAIS QUENTE. ________________ 

D) NAS ÁRVORES, FOLHAS NOVAS COMEÇAM A BROTAR E FLORES A 

DESABROCHAR. O CLIMA COMEÇA A ESQUENTAR. _________________ 

 

                                             QUARTA-FEIRA – 15/09/2021 

 

LEITURA DIÁRIA: A MÁQUINA DAS ESTAÇÕES 
CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA:  

https://www.youtube.com/watch?v=_Q-Q0YiJaSA 

 

ESTAMOS APRENDENDO SOBRE AS ESTAÇÕES DO ANO E SOBRE COMO 

ELAS MUDAM A PAISAGEM. OBSERVE AS IMAGENS A SEGUIR. CADA FOTO FOI 

TIRADA NO MESMO LUGAR, MAS EM DIFERENTES ESTAÇÕES DO ANO. VOCÊ 

CONSEGUE DESCOBRIR QUAL ESTAÇÃO SE REFERE A CADA FOTO. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://brasilescola.uol.com.br/geografia/estacoes-ano.htm
https://www.youtube.com/watch?v=_Q-Q0YiJaSA


 

https://italiaviagem.com/tag/natureza/ 

DESENHE EM SEU CADERNO E COMPLETE AS ÁRVORES DE ACORDO COM A 

ESTAÇÃO DO ANO INDICADA EM CADA UMA DELAS.  

 

QUINTA-FEIRA 16/09/21 

 

LEITURA DIÁRIA: A CIGARRA E A FORMIGA 
 

CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA:  

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1DA-1CsNw17iMpol2He5NI8oOM5zAIxTO 

 

CADA ESTAÇÃO DO ANO TEM UM CLIMA ESPECÍFICO. NO INVERNO E 

OUTONO FAZ MAIS FRIO, NO VERÃO E NA PRIMAVERA FAZ MAIS CALOR. PARA 

CADA CLIMA, PRECISAMOS USAR UM TIPO DE ROUPA ADEQUADA PARA NÃO 

PASSARMOS CALOR OU FRIO. QUAIS TIPOS DE ROUPA VOCÊ USA QUANDO 

ESTÁ CALOR? E QUANDO ESTÁ FRIO? 

 NO LINK A SEGUIR, TEM UM JOGO PARA VOCÊ JOGAR E DESCOBRIR SE 

VOCÊ CONSEGUE DIFERENCIAR AS ROUPAS QUE USAMOS NO FRIO DA ROUPA 

QUE USAMOS QUANDO ESTÁ CALOR. 

https://wordwall.net/pt/resource/18033703/roupas-de-ver%C3%A3o-inverno 

OUTONO 

- FOLHAS AMARELADAS 
- FOLHAS COMEÇAM A CAIR 
 

 

                            

 

PRIMAVERA 

- MUITAS FOLHAS NOVAS NA ÁRVORE. 
- FLORES 
 

 

                            

 

https://italiaviagem.com/tag/natureza/
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1DA-1CsNw17iMpol2He5NI8oOM5zAIxTO
https://wordwall.net/pt/resource/18033703/roupas-de-ver%C3%A3o-inverno


 

AGORA, COM A AJUDA DE UM ADULTO, LEIA AS PALAVRAS A SEGUIR. 

FAÇA EM SEU CADERNO, UMA LISTA DAS ROUPAS E CALÇADOS QUE USAMOS 

NO CALOR E DE OUTRAS USADAS NO FRIO.  

 

CALOR FRIO 

  

  

  

  

  

  
 

OBSERVE A IMAGEM A SEGUIR.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pt.vecteezy.com/arte-vetorial/1500720-conjunto-de-filhos-de-diferentes-paises 

- BERMUDA      - TOUCA         - CACHECOL        - BIQUINI 

- BLUSA REGATA       - CHINELO         - LUVA          - VESTIDO   

        - JAQUETA         - SUNGA          - CASACO 

 



CRIANÇAS, EM TODO LUGAR E EM VÁRIOS LUGARES DO MUNDO, VESTEM-SE 

DE FORMAS DIFERENTES, DE ACORDO COM SEUS COSTUMES OU ATÉ DO 

CLIMA DA REGIÃO ONDE MORAM.  

DESENHE EM SEU CADERNO O TIPO DE ROUPA QUE VOCÊ MAIS GOSTA 

DE USAR. 

 

SEXTA-FEIRA 17/09/2021 
 

LEITURA DIÁRIA: O PATINHO FEIO  
 

CLIQUE NO LINK E ACESSE A HISTÓRIA:  

https://www.youtube.com/watch?v=lJWJvxRPQuw 
 

 

OLÁ CRIANÇAS! VAMOS FAZER ALGUMAS CONTINHAS? 

1) EM SEU CADERNO, COPIE E RESOLVA AS CONTAS A SEGUIR, SEGUINDO O 

PRIMEIRO EXEMPLO: 

 

 

 

 

 

 

 

A)  

 

 

 

 

B)  

 

 

 

 

PARA LEMBRAR: 

SINAL     ADICIONA AS QUANTIDADES (ACRESCENTA) 

SINAL    SUBTRAI AS QUANTIDADES (RETIRA) 

https://www.youtube.com/watch?v=lJWJvxRPQuw


 

C)  

           

 

 

 

D)  

          

 

 

 

E)  

        

 

 

 

 

     F) 

             

 

 

 

 

 

 

        G) 

               

 

 

 

 

 

 

                                                                              

 

 



 

H) 

 

 

 

 

 

 

 
Atividade criada pela professora 
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