ANEXO Il
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS
(Ensino Fundamental | e Il, Educagdo Integral, EJA | e I, CIER)

Escola: EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA

Professor (a): Teresa e Vilma

Ano/turma:;1°ano A, Be C

Querido (a) aluno (a), tudo bem??

Estamos com saudades! Mas, ainda precisamos nos cuidar e manter um distanciamento social! Esse é
um quadro em que vou anotar a sua rotina diaria. Lembra que na escola faziamos uma rotina na lousa?
Agora estou enviando para vocé! Fique atento as atividades propostas a cada dia e ndo se esqueca do
cabecgalho! Ah, a cada dia tera uma leitura para vocé!

Com carinho,

Dia da semana

Rotina diaria: descri¢cdo das atividades
08 A 12/02

Segunda —feira

Data: 08/02/2021

Mensagem de boas-vindas! Veja a mensagem preparada pelas professoras postadas no
BLOG!

Terca-feira

Data: 09/02/2021

Lingua Portuguesa: Vamos nos conhecer! Vocé ira receber uma mensagem para conhecer
um pouco da sua professora. Essa atividade sera realizada a partir da nossa interagao!

Quarta-feira

Data: 10/02/2021

Lingua Portuguesa: Que tal contar um pouquinho de como foram as férias? Veja a atividade
preparada pelas professoras no BLOG!

Quinta-feira

Data: 11/02/2021

Hora da historia: hoje é dia de escutar uma bela histéria: Tata Volta as aulas, Taise Agostine,
acesse o0 link para ouvir a historia:
https://www.youtube.com/watch?v=fszAUdOh1jl&feature=youtu.be.

Sexta-feira

Data: 12/02/2021

: Vamos falar um pouquinho de
Nnossos sentimentos? Veja a atividade preparada pelas professoras no BLOG!

Dia da semana

Rotina diaria: descricdo das atividades
15 A 19/02

Segunda —feira

Data: 15/02/2021

Lingua Portuguesa: Qual é a letra do seu nome? Veja a atividade postada no BLOG!

Que tal se exercitar um pouquinho? D& uma olhadinha no Blog, na atividade preparada pelo
professor de educacgéo fisica!

Terca-feira

Data: 16/02/2021

Lingua Portuguesa: Identificando as letras do seu nome no alfabeto. Veja a atividade que as
professoras prepararam no BLOG!

Hoje é dia de aprender uma nova lingua: vamos estudar inglés! D& uma olhadinha no Blog,
na aula que a Teacher preparou para vocé!

Quarta-feira

Data: 17/02/2021

Matematica: Que tal aprender matematica brincando? Veja a atividade que as professoras
prepararam no BLOG!

Que tal fazer uma atividade de arte e exercitar a criatividade? D& uma olhadinha na atividade
de Arte em nosso Blog.

Quinta-feira

Data: 18/02/2021

: Lembre-se a pandemia do COVID-
19 ainda ndo acabou! Vamos relembrar algumas medidas de prevenc¢éo contra o Coronavirus?
Veja a atividade preparada pelas professoras no BLOG!

Sexta-feira

Data: 19/02/2021

: Vamos aprender um pouquinho
mais sobre o combate ao Coronavirus? Veja a atividade preparada pelas professoras no
BLOG!



https://www.youtube.com/watch?v=fszAUdOh1jI&amp;feature=youtu.be

EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA
1°ANO A, BeC
SEMANA DE 08 A 12 DE FEVEREIRO

08/02/2021 — SEGUNDA-FEIRA
| MENSAGEM DE BOAS VINDAS! |

QUERIDAS CRIANCAS,

ESTAMOS MUITO CONTENTES EM TER VOCES NOVAMENTE EM
NOSSA ESCOLA, POREM NESTE INICIO DE ANO AINDA TEREMOS QUE
NOS MANTER AFASTADOS POR MAIS POUQUINHO, POIS AINDA ESTAMOS
ENFRENTANDO A COVID-19.

POR ISSO, PARA QUE POSSAMOS NOS APROXIMAR E CONSTRUIR
LACOS DE CARINHO E APRENDIZAGEM, VOCE REALIZARA AS ATIVIDADES
EM CASA JUNTO COM A SUA FAMILIA, COM MUITO CAPRICHO E

DEDICACAO.
LEMBRE-SE:

e VOCE E CAPAZ!
e SEMPRE QUE PRECISAR ESTAREMOS AQUI PARA TE AJUDAR!

09/02/2021 —- TERCA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA |
VAMOS NOS CONHECER!

NOSSO ANO ESTA COMECANDO E AINDA TEMOS QUE MANTER O DISTANCIAMENTO
SOCIAL. PENSANDO NISSO PREPARAMOS UMA MENSAGEM PARA VOCE CONHECER UM
POUQUINHO DA SUA PROFESSORA.

VOCE RECEBERA ESTA MENSAGEM PELO GRUPO DO WHATSAPP. PECA PARA
e O PAPAI OU PARA A MAMAE LHE MOSTRAREM A MENSAGEM!




10/02/2021 - QUARTA-FEIRA

REGISTRO: COMO FORAM MINHAS FERIAS

QUERIDOS ALUNOS AS FERIAS ACABARAM E E HORA DE VOLTAR AS ATIVIDADES
DA ESCOLA, MAS ANTES DE COMECARMOS GOSTARIAMOS DE SABER O QUE VOCES
FIZERAM DURANTE AS FERIAS E CONHECER UM POUQUINHO DE CADA UM.

EM UMA FOLHA DE SULFITE DESENHE O QUE FIZERAM DURANTE AS FERIAS. USE
TODA SUA CRIATIVIDADE. DEPOIS ENVIE PARA O SEU PROFESSOR APRECIAR.

11/02/2021 — QUINTA-FEIRA

E HORA DA HISTORIA
HOJE E DIA DE ESCUTAR UMA BELA HISTORIA. CLIQUE NO LINK ABAIXO E DIVIRTA-SE!

TATA VOLTA AS AULAS

AUTORA: TAISE AGOSTINE

DEPOIS DE OUVIR A HISTORIA FACA UM BELO DESENHO!


https://www.youtube.com/watch?v=fszAUdOh1jI&amp;feature=youtu.be

12/02/2021 — SEXTA-FEIRA

SENTIMENTOS E EMOCOES

AS NOSSAS EMOGCOES E SENTIMENTOS PODEM SER EXPRESSOS DE DIVERSAS
MANEIRAS.

SABEMOS QUE ESTAMOS HA MUITO TEMPO SEM NOS VER. AGORA E HORA DE
RETOMAR O NOSSO CONTATO E NOSSAS ATIVIDADES.

PARA CONHECER UM POUQUINHO MAIS DE CADA UM DE VOCES E SABER COMO
ESTAO SE SENTINDO, GOSTARIAMOS QUE VOCES ESCOLHESSEM UM DOS EMOJIS
ABAIXO E COM A AJUDA DO PAPAI OU DA MAMAE ENVIAR O EMOJI QUE VOCES
ESCOLHERAM PARA A SUA PROFESSORA.

BOM FINAL DE SEMANA!



EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA
1°ANO A, BeC
SEMANA DE 15 A 19 DE FEVEREIRO

15/02/2021 - SEGUNDA-FEIRA
LINGUA PORTUGUESA

O NOSSO NOME E MUITO IMPORTANTE ELE E UNICO. ESCUTE A MUSICA CLICANDO
NO LINK ABAIXO E CHAME TODA A SUA FAMILIA PARA CANTAR!

QUAL E A LETRA DO SEU NOME?

DEPOIS DE ESCUTAR A MUSICA RESPONDA PARA UM ADULTO: COM QUE LETRA
COMECA O SEU NOME?

16/02/2021 — TERCA-FEIRA

LINGUA PORTUGUESA
ASSISTA A HISTORIA ABAIXO CLICANDO NO LINK:

O NOME DA GENTE

AUTORAS: NAIRA PASSONI E PARAHUARI BRANCO

APOS ASSISTIR A HISTORIA OBSERVE O ALFABETO ABAIXO E APONTE AS LETRAS
DO SEU NOME.
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https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks
https://www.youtube.com/watch?v=nl8UStfDNPE

17/02/2021 - QUARTA-FEIRA

HORA DO DESAFIO

MOSTRE QUE VOCE E ESPERTO E JA SABE CONTAR. MAS UM DESAFIO VAMOS
PROPOR PARA VOCE!

CONTE ATE ONDE CONSEGUIR, PULANDO CORDA ATE SE EXAURIR!

Imagem disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/666884657309997923/

18/02/2021 — QUINTA-FEIRA

NAO PODEMOS NOS ESQUECER QUE A PANDEMIA AINDA NAO ACABOU. VAMOS
RELEMBRAR ALGUMAS MEDIDAS DE PREVENCAO QUE DEVEMOS TER NO NOSSO DIA A
DIA?

LAVAR AS MAOS |
g CORRETAMENTE =

OU USAR ALCOOL EM GEL |
S o  QUANDO NAO PUDER LAVAR |
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'EVITAR CONTATO |
. COMPESSOAS |
' DOENTES E FICAR |
EM CASA SE |
- APRESENTAR OS |
 SINTOMAS

. EVITAR !
| AGLOMERACOES |

Imagens disponiveis: materiaispdg.blogspot.com

PRATIQUE ESSAS MEDIDAS DE PREVENCAO NO SEU DIA A DIA!



19/02/2021 — SEXTA-FEIRA
ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR
HORA DE JOGAR

A SEMANA ACABOU! VAMOS APRENDER MAIS SOBRE COMO COMBATER O
CORONAVIRUS COM O JOGO DA MEMORIA? PARA JOGAR ACESSE O LINK ABAIXO:

JOGO DA MEMORIA - PREVENCAO AO CORONAVIRUS

BOM FINAL DE SEMANA!


http://www.escolagames.com.br/jogos/prevencaoCoronavirus/
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