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Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data:08/02/2021 

Acolhida: Vídeo de Boas-Vindas: Nunca desista dos seus sonhos. 
 

 

Terça-feira 

Data: 09/02/2021 

Produção de texto – Lista de Desejos e Expectativas para o Ano de 2021. 
 

Quarta-feira 
Data: 10/02/2021 

Criação de acróstico com a palavra ESPERANÇA. 
 
 

Quinta-feira 
Data: 11/02/2021 

Leitura e interpretação de charge: Tema Coronavírus. (Exercícios de 1 a 
6) 
 

Sexta-feira 

Data: 12/02/2021 

Vídeo A pequena vendedora de fósforos 
 
 

 

Dia da semana Rotina diária: descrição das atividades 

Segunda – feira 

Data: 15/02/2021 

Leitura e interpretação de Imagens – Turma da Mônica (Exercício 7). 
 

Arte: veja atividade no blog. 

Terça-feira 
Data: 16/02/2021 

Leitura e interpretação de Imagens – Turma da Mônica (Exercício 8). 
 

Quarta-feira 

Data: 17/02/2021 

Leitura de Texto Instrucional – Bolo de Cenoura  
 
Inglês: veja atividade no blog 

 
Quinta-feira 
Data: 18/02/2021 

 
Dia do LANCHE! 

Com a família, se possível, faça a receita do Bolo de cenoura. 

Sexta-feira 
Data:19/02/2021 

 
Fazer o jogo do QUEBRA-GELO. 

 

 

 

 

 



 

SEGUNDA-FEIRA (08/02) 

    

TERÇA-FEIRA (09/02) 

Com o retorno das aulas e início de mais um ano letivo, frequentemente, temos desejos e 

expectativas em relação à escola e todas as outras coisas. Faça uma lista com 5 desejos para 

2021. Pense em coisas positivas, alegres, transformadoras. Claro que todos nós temos desejos de 

ganhar muitas coisas que são compradas, mas na sua lista dê preferência a outras coisas, deixe 

um ou no máximo dois itens para as coisas materiais. Preste bastante atenção na escrita das 

palavras. 

QUARTA-FEIRA (10/02) 

O acróstico é um gênero de composição poética bastante antigo. Consiste em formar palavras ou 

mesmo frases com as letras iniciais, intermediárias ou finais. 

Exemplo com a palavra vida: 

Vibração 

Identidade 

Desafio 

Alegrias 

 Faça, no caderno, um acróstico com a palavra ESPERANÇA. Escreva uma frase que inicia com 

cada letra da palavra. 

Fonte: https://acessaber.com.br/atividades/atividade-com-acrostico/. Acesso em 04 de fev. 2021. 

QUINTA-FEIRA (11/02) 

Observe a charge e responda às questões no caderno: 

 

Assista ao vídeo de boas-vindas! 

Que este ano de 2021 seja repleto de saúde, 

estudos e boas notícias! 

CLIQUE AQUI            Nunca desista dos seus 

sonhos 

https://acessaber.com.br/atividades/atividade-com-acrostico/
https://youtu.be/6-YgfAlGvWc
https://youtu.be/6-YgfAlGvWc


Disponível em: Charge do Amarildo: Combate ao Coronavírus - Fiquem em casa!. Acesso em: 04 fev. 2021. 

 

O texto é uma charge, e tem por objetivo, ilustrar, por meio da sátira, os acontecimentos atuais que 

despertam o interesse público.  

1) Qual é o assunto da charge?  

2) O assunto está relacionado com alguma das recomendações solicitadas pelas autoridades de 

nossa cidade, estado ou país? Qual é a recomendação?  

3) Qual é o humor da charge?  

4) O que surpreendeu o Caracol?  

5) Na charge, o ponto de exclamação foi utilizado duas vezes, porém com sentidos diferentes. 

Diante dessa informação, descreva o sentido em que cada um foi utilizado.  

6) Que tal agora você produzir a sua charge! Escolha um tema atual, que chame a sua atenção, e 

mãos à obra. Lembre-se! A charge possui as características, que já foram mencionadas no decorrer 

das atividades, mas se quiser, fique à vontade para pesquisar mais sobre esse gênero. 

SEXTA-FEIRA (12/02) 

Agora, acesse o link, abaixo da imagem e se divirta com a história da Pequena 

Vendedora de Fósforos 

 

A PEQUENA VENDEDORA DE FÓSFOROS 

SEGUNDA-FEIRA (15/02) 

 

7) Com base no texto responda em seu caderno. 

https://youtu.be/m5wb-aE-gD4


 

a) Na imagem, encontramos a seguinte frase “LAVAR AS MÃOS SALVA VIDAS!”. Por que lavar as 

mãos pode salvar vidas? 

a) ( ) Porque as mãos ficam cheirosas.  

b) ( ) Porque é uma maneira de evitar a transmissão do vírus.  

c) ( ) Porque é uma forma de agradar aos pais. 

d) ( ) Porque é necessário para participar de algumas brincadeiras.  

TERÇA-FEIRA (16/02) 

8) Observe a imagem acima, marque (V) para verdadeiro e (F) para falso:  

a) ( ) A turminha da Mônica estava comemorando o aniversário do Cascão.  

b) ( ) Todos estavam tristes pela atitude do Cascão.  

c) ( ) A turminha da Mônica estava muito feliz porque o Cascão finalmente resolveu vencer o medo 

da água e lavou as mãos.  

d) ( ) A lavar as mãos, Cascão está ajudando salvar vidas. 

Fonte: http://www.votuporanga.sp.gov.br/atool/_arquivo/pasta/18c934d7919291237857dfcc1e597c39.pdf. Acesso em 

04 de fev. 2021. 

QUARTA-FEIRA (17/02) 

Bolo de cenoura. 

Serve: aproximadamente 8 pessoas 

Ingredientes 

 3 cenouras médias raspadas e picadas; 

 3 ovos; 

 1 xícara de óleo; 

 2 xícara de açúcar; 

 2 xícaras de farinha de trigo; 

 1 colher (sopa) de fermento em pó; 

 1 pitada de sal; 

 Manteiga para untar; 

 Farinha para polvilhar. 

 Modo de preparo 

 

http://www.votuporanga.sp.gov.br/atool/_arquivo/pasta/18c934d7919291237857dfcc1e597c39.pdf


1. Bata no liquidificador todos os ingredientes, acrescentando a farinha aos poucos. 

2. Unte a forma redonda com furo no meio, despeje a massa nela. Asse em forno médio 
preaquecido por 40 minutos. Tire do forno espere ficar morno e desenforme. 

a) Qual é esse tipo de texto? 

b) Qual é sua função? 

c) Qual é o título do texto? 

d) O que indicam os números usados na primeira parte da receita? 

e) Quais unidades de medida aparecem na receita? 

QUINTA-FEIRA (18/02) 

                    

SEXTA-FEIRA (19/02) 

 

Vamos jogar? Pegue um dado ou confeccione um e brinque com a família nesse jogo cheio de 

carinho e emoção. Depois, escreva no caderno as respostas obtidas: 

                       

Agora, peça para alguém de casa fazer 

essa receita (pai, mãe, tia, avó...) e Bom 

Apetite! 



 

 

 

 


	Bolo de cenoura.



