ANEXO Il
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS
(Ensino Fundamental | e I, Educagao Integral, EJA 1 e ll, CIER)

Escola: EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA

Professor (a): Teresa e Vilma

Ano/turma:1°ano A, Be C

Queridos (as) alunos (as), tudo bem??

Estamos com saudades! Mas, ainda precisamos nos cuidar e manter um distanciamento social!
Esse é um quadro em que vou anotar a sua rotina diaria. Lembra que na escola faziamos uma
rotina na lousa? Agora estou enviando para vocé! Fique atento as atividades propostas a cada dia e
nao se esqueca do cabecalho! Ah, a cada dia terd uma leitura para vocé!

Com carinho,
Dia da Rotina diaria: descricdo das atividades
semana 08/09 A 10/09

Segunda —feira

Data: 06/09/2021

PONTO FACULTATIVO

Terca-feira

Data: 07/09/2021

FERIADO

Quarta-feira

Data: 08/09/2021

Leitura diaria: A histéria do quadradinho, Alexandra Prasinos Real. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=pi21ryC8etM&t=25s acesso em 24/08/2021

Lingua Portuguesa: veja as atividades preparadas por seu professor no Portal da
Educacéo.

Matematica: veja as atividades preparadas por seu professor no Portal da Educacéo.
Hoje é dia de aprender uma nova lingua: Vamos estudar inglés! Dé uma olhadinha no Blog na
aula que a Teacher preparou para vocé!

Quinta-feira

Data: 09/09/2021

Leitura diaria: Cores , Mauricio de Sousa e Yara Maura Silva. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=alnZDMEVA|]Y acesso em 24/08/2021
Matematica: veja as atividades preparadas por seu professor no Portal da Educacéo.
Que tal fazer uma atividade de Arte e exercitar sua criatividade? D& uma olhada na atividade
de Arte em nosso Blog.

Sexta-feira

Data: 10/09/2021

Leitura diaria: Independéncia do Brasil, Animacéao infantil. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=ZcymnW5NRYQ acesso em 24/08/2021

Atividade Interdisciplinar: Hoje vocé ir4 aprender um pouco sobre a histéria da
Independéncia do nosso pais e confeccionar um jogo da meméria para brincar em casa. Veja
a atividade preparada pelas professoras no Portal da Eudcacéo.

Que tal se exercitar um pouquinho? Dé uma olhada no Blog na atividade preparada pelo
professor de Educacéo Fisica



https://www.youtube.com/watch?v=pi21ryC8etM&t=25s
https://www.youtube.com/watch?v=aInZDMEvAjY
https://www.youtube.com/watch?v=ZcymnW5NRYQ

Dia da semana

Rotina diaria: descri¢cdo das atividades
13/09 A 17/09

Segunda —feira

Data: 13/09/2021

Leitura diaria: O patinho feio, Hans Christian Handersen. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=vHJVIY7UXRM acesso em 25/0/2021.
Lingua Portuguesa: veja as atividades preparadas por seu professor no Portal da
Educacdo.

Matematica: NUmeros até 50, veja as atividades preparadas por seu professor no
Portal da Educacéo.

Que tal se exercitar um pouquinho? D& uma olhada no Blog na atividade preparada pelo
professor de Educacéo Fisica..

Terca-feira

Data: 14/09/2021

Leitura diaria: Minha escola vai abrir amanhd, Maynara Abreu Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=d7LH58k9-5M&t=3s  acesso em 25/08/2021

Lingua Portuguesa atividade do livro nas paginas 74 até 75. Atividades seréo
realizadas com a interacdo do professor.

Matematica:Adicéo, veja as atividades preparadas por seu professor no Portal da
Educacéo.

Hoje é dia de aprender uma nova lingua: Vamos estudar inglés! Dé uma olhadinha no Blog na
aula que a Teacher preparou para vocé!

Quarta-feira

Data: 15/09/2021

Leitura diaria: Volta as aulas na pandemia, Turma da Ménica por Bisnagas Kids. Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=6jrHywDSFn8 acesso em 26/08/2021

Ciéncias: veja as atividades preparadas por seu professor no Portal da Educacéao.
Matematica: veja as atividades preparadas por seu professor no Portal da Educacéo.

Que tal fazer uma atividade de Arte e exercitar sua criatividade? D& uma olhada na atividade
de Arte em nosso Blog.

Quinta-feira

Data:16/09/2021

Leitura diaria: A escola do Marcelo, Ruth Rocha. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=ouLI1Y Qp0o acesso em 26/08/2021

Historia e Geografia: veja as atividades preparadas por seu professor no Portal da
Educacao. Depois realize as atividades do livro de Geografia nas paginas 64 até 65.
Atividades serdo realizadas com a interagdo do professor.

Sexta-feira

Data: 17/09/2021

Leitura diaria: Quando me sinto feliz, Trace Moroney. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=E-usndEaaTQ  acesso em 26/08/2021

Atividade Interdisciplinar: Hoje vocé ira refletir sobre os acontecimentos dessa semana e
conversar um pouco sobre 0s seus sentimentos. Veja a atividade preparada pelas
professoras no Blog.



https://www.youtube.com/watch?v=vHJVfY7UXRM
https://www.youtube.com/watch?v=d7LH58k9-5M&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=6jrHywDsFn8
https://www.youtube.com/watch?v=ouLI1Y_Qp0o
https://www.youtube.com/watch?v=E-usndEaaTQ

EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA
1°ANO A, BeC
SEMANA DE 08 A 10 DE SETEMBRO

08/09/2021 — QUARTA- FEIRA

LEITURA DIARIA:A HISTORIA DO QUADRADINHO
AUTOR(A): ALEXANDRA PRASINOS REAL

LINGUA PORTUGUESA

DIA 07 DE SETEMBRO COMEMORAMOS A INDEPENDENCIA DO BRASIL. ESTA E UMA
DATA MUITO IMPORTANTE PARA O NOSSO PAIS. COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA O
POEMA ABAIXO:

MINHA PATRIA

EU GOSTO DE MINHA PATRIA

DE SEUS CAMPOS E SUAS MATAS,
GOSTO TANTO DO BRASIL!
DESTE LINDO CEU ANIL.

TUDO E GRANDE EM MINHA PATRIA
SEUS PASSAROS, MAIS CANTORES,
SUA TERRA, MAIS FECUNDA

E MAIS LINDA SUAS FLORES.

SEUS RIOS SAO CAUDALOSOS

E SEU CEU E MAIS AZUL

ONDE ENTRE LINDAS ESTRELAS,
BRILHA O CRUZEIRO DO SUL.

E MUITO GRANDE O BRASIL!
NAO CABE NESSE LUGAR,

MAS TRAGO-0O, INTEIRINHO,
DENTRO DO MEU CORACAOQ.

Vicente Guimardes

1) RECORTE DE JORNAIS OU REVISTAS AS LETRAS QUE FORMAM O NOME DO
BRASIL E COLE NO CADERNO.
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2) LEIA O POEMA NOVAMENTE E FACA UM DESENHO NO SEU CADERNO DE COMO E O
BRASIL CONFORME O TEXTO.



https://www.youtube.com/watch?v=pi21ryC8etM&t=25s

09/09/2021 — QUINTA- FEIRA

LEITURA DIARIA: CORES
AUTOR(ES): MAURICIO DE SOUSA E YARA MAURA SILVA

MATEMATICA

OBSERVE A BANDEIRA DO BRASIL.

1) NO SEU CADERNO DESENHE AS FORMAS GEOMETRICAS QUE APARECEM NA
BANDEIRA DO NOSSO PAIS E PINTE CADA UMA COM A SUA COR CORRESPONDENTE.

2) COPIE A FRASE QUE ESTA ESCRITA NA BANDEIRA NO SEU CADERNO.

3) CONTE QUANTAS ESTRELAS TEM NA NOSSA BANDEIRA E REPRESENTE A
QUANTIDADE EM DESENHOS NO SEU CADERNO.



https://www.youtube.com/watch?v=aInZDMEvAjY

10/09/2021 — SEXTA-FEIRA

LEITURA DIARIA: INDEPENDENCIA DO BRASIL

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

1)DEPOIS DE ASSISTIR AO VIDEO SOBRE A INDEPENDENCIA DO BRASIL. DECIFRE O

ENIGMA COLOCANDO A LETRA
CORRESPONDENTES. FACA NO CADERNO:

INICIAL DE CADA FIGURA NOS QUADRADOS
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Imagem disponivel em: https:/fwww.soescola.com/201 6/08 fatividades-para-semana-da-patria-7-de -setembro. htm!

2)VOCE JA ESTUDOU A IMPORTANCIA DE AJUDAR O MEIO AMBIENTE.

QUE TAL

AGORA COLOCAR EM PRATICA E CONSTRUIR SEU PROPRIO JOGO DA MEMORIA?

JOGO DA MEMORIA
MATERIAIS: FOLHA SULFITE, PAPELAQ, LAPIS DE COR, TESOURA E COLA.
COMO FAZER:

- REPARTA A FOLHA SULFITE EM 10 PARTES (RETANGULOS).

- DESEMHE NA FOLHA SULFITE AS FORMAS GEOMETRICAS DA BANDEIRA DO BRASIL, AS ESTRELAS E O NOME
DO BRASIL.

- PINTE O CIRCULO DE AZUL, O QUADRADO DE AMARELO E O RETANGULO DE VERDE.

- COLE A FOLHA MO PAPELAO. ESPERE SECAR E DEPOIS COM A TESOURA RECORTE O SEU 10GO.
MODO DE BRINCAR:

- VIRE TODAS AS PECAS PARA BAIXO E TENTE ACHAR O PAR.

- GANHA QUEM FICAR COM MAIS PECAS.
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BRASIL

QUANDO TERMINAR ENVIE UMA FOTO PARA SUA
PROFESSORA!



https://www.youtube.com/watch?v=kGrj_y8SpSw

EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA
1°ANO A, BeC
SEMANA DE 13 A 17 DE SETEMBRO

13/09/2021 — SEGUNDA-FEIRA

LEITURA DIARIA: O PATINHO FEIO
AUTOR(A): HANS CHRISTIAN ANDERSEN

LINGUA PORTUGUESA

1) COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA O TRAVA-LINGUA ABAIXO:

A PIA PINGA, O PINTO PIA
QUANTO MAIS O PINTO PIA
MAIS A PIA PINGA.

2) NO SEU CADERNO REESCREVA O TRAVA-LINGUA SUBSTITUINDO OS DESENHOS
PELAS PALAVRAS.

LA

A 5 PINGA,O . PIA
QUANTO MAISO “ PIA
MAISA =5 PINGA|

3) OBSERVE A FAMILIA SILABICA DA CONSOANTE P E FORME AS SILABAS NO SEU
CADERNO. DEPOIS ESCREVA AS PALAVRAS REFERENTE AS IMAGENS.
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IMAGENS: https://dicasparaomaternal.blogspot.com/2018/04/atividades-com-as-familias-silabicas.html



https://www.youtube.com/watch?v=vHJVfY7UXRM
https://www.google.com/search?sxsrf=ALeKk02HzyvJitgImuAr4kF3WEB7As9ZxQ:1600898629590&q=Hans+Christian+Andersen&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LUz9U3MCzMzUhS4gAxjbMsDbRkspOt9JPy87P1y4syS0pS8-LL84uyrRJLSzLyixaxinsk5hUrOGcUZRaXZCbmKTjmpaQWFafm7WBlBAClpDRzUgAAAA&sa=X&ved=2ahUKEwid4IyRpIDsAhU3HLkGHbf_AYwQmxMoATAregQIEhAD
https://dicasparaomaternal.blogspot.com/2018/04/atividades-com-as-familias-silabicas.html

MATEMATICA

1) NO SEU CADERNO COMPLETE O QUADRO NUMERICO COM OS NUMEROS

FALTANTES.
1 4 6 8
12 13 15 17 19 20
21 24 28
32 35 39
41 46 50

14/09/2021 — TERCA-FEIRA

LEITURA DIARIA: MINHA ESCOLA VAI ABRIR AMANHA
AUTOR(ES): MAYNARA ABREU

LINGUA PORTUGUESA

VAMOS APRENDER MAIS SOBRE A LETRA P.

REALIZANDO AS ATIVIDADES NO LIVRO DE LINGUA PORTUGUESA
PAGINAS 74 E 75.

|l SUA PROFESSORA IRA INTERAGIR COM VOCE PELO GRUPO DE
. WHATSAPP.

MATEMATICA

ASSISTA AO VIDEO SOMA PARA CRIANCAS E APRENDA DE UMA MANEIRA DIVERTIDA A
SOMAR.
AGORA E A SUA VEZ! NO SEU CADERNO, COPIE E RESOLVA AS OPERACOES ABAIXO.



https://www.youtube.com/watch?v=Ml5fc4vmaQ0
https://www.youtube.com/watch?v=bF27ZucAoWs

LEITURA DIARIA : VOLTA AS AULAS NA PANDEMIA
AUTOR(ES): TURMA DA MONICA POR BISNAGAS KIDS

LINGUA PORTUGUESA E CIENCIAS

QUERIDO ALUNO NOS ESTAMOS MUITO FELIZES EM PODER RECEBE-LOS NOVAMENTE
NA NOSSA ESCOLA. VOCE IRA PERCEBER QUE AS COISAS ESTAO UM POUQUINHO
DIFERENTES POR CAUSA DO COVID-19.

VAMOS CONHECER ALGUMAS ATITUDES QUE DEVEMOS REALIZAR PARA NOS
PROTEGER E AOS NOSSOS AMIGOS DURANTE O PERIODO ESCOLAR!

1) USAR SEMPRE A MASCARA 4) MEDIR A TEMPERATURA AQ CHEGAR
NA ESCOLA
o, 3
2) MANTER DISTANCIA SEGURA NA 5) SEMPRE QUE PRECISAR USE O ALCOOL
SALA DE AULA EM GEL

Imagens disponiveis em:

8) FIQUE EM CASA SE FICAR DOENTE
https://portaleducacao.qguarulhos.sp.gov.br/siseduc/portal/site/detalhar/conteudo/5116/

b‘?
https://br.freepik.com/

https://saudedasaude.anahp.com.br/volta-as-aulas-orientacoes-de-especialistas-para-minimizar-os-riscos/
https://coronavirus.ceara.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/boletim_epidemiologico n_1 27022020 Covid19 espce.pdf

https://it.freepik.com/



https://www.youtube.com/watch?v=6jrHywDsFn8
https://portaleducacao.guarulhos.sp.gov.br/siseduc/portal/site/detalhar/conteudo/5116/
https://br.freepik.com/
https://saudedasaude.anahp.com.br/volta-as-aulas-orientacoes-de-especialistas-para-minimizar-os-riscos/
https://coronavirus.ceara.gov.br/wp-content/uploads/2020/03/boletim_epidemiologico_n_1_27022020_Covid19_espce.pdf
https://it.freepik.com/

MATEMATICA

NOSSA SALA DE AULA TAMBEM VAI MUDAR UM POUQUINHO. APENAS OS LUGARES QUE
NAO TIVEREM MARCADOS COM UM X PODERAO SER UTILIZADOS.

1) VEJA ABAIXO UMA SALA DE AULA PARECIDA COM A NOSSA! NO SEU CADERNO
ANOTE:
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Imagem disponivel em: https://professoradanielafreitas.blogspot.com/2012/08/planta-de-uma-sala-de-aula.html

A) QUANTOS LUGARES ESTAO MARCADOS COM UM X:

B) AGORA CONTE OS LUGARES QUE NAO ESTAO MARCADOS:

C) QUANTOS LUGARES TEM NO TOTAL:

NAO SE PREOCUPE SUA PROFESSORA ESTARA SEMPRE PERTO PARA
LHE AJUDAR!



https://professoradanielafreitas.blogspot.com/2012/08/planta-de-uma-sala-de-aula.html

LEITURA DIARIA: A ESCOLA DO MARCELO
AUTOR(ES): RUTH ROCHA

HISTORIA E GEOGRAFIA

1) VAMOS RELEMBRAR OS AMBIENTES QUE TEMOS NA NOSSA ESCOLA. NO SEU
CADERNO ESCREVA O NOME DE CADA UM DELES.

HOJE VOCE IRA REALIZAR NO LIVRO DE GEOGRAFIA AS
ATIVIDADES DAS PAGINAS 64 E 65 E CONVERSAR UM POUCO
SOBRE A SUA ESCOLA.

SUA PROFESSORA IRA INTERAGIR COM VOCE PELO GRUPO DE
WHATSAPP.

MODERNA



https://www.youtube.com/watch?v=ouLI1Y_Qp0o

17/09/2021 — SEXTA-FEIRA

LEITURA DIARIA: QUANDO ME SINTO FELIZ
AUTOR(A) TRACE MORONEY

| ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

DURANTE ESSA SEMANA ACONTECERAM MUITAS COISAS. AGORA E HORA DE VOCE
PARAR, PENSAR E REFLETIR TUDO O QUE ACONTECEU COM VOCE.
1) DESENHE NO SEU CADERNO UMA COISA BOA QUE ACONTECEU COM VOCE.

2) AGORA DESENHE UMA COISA QUE ACONTECEU COM VOCE QUE NAO FOI TAO
BOA.

MOSTRE OS SEUS DESENHOS PARA UM ADULTO E
DEPOIS CONVERSE UM POUCO SOBRE ELES.

LEMBRE-SE!
AO SAIR DE CASA USE MASCARA!

SEMPRE QUE PRECISAR, ESTAREMOS AQUI PARA AJUDAR!

BOM FINAL DE SEMANA!



https://www.youtube.com/watch?v=eBLxqDwm_aU



