Escola: EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA
Professor (a):Vilani, Fernanda, Teresa, Vilma Ano/turma:1°ano A, B, Ce D
Querido (a) aluno (a), tudo bem??

Estamos com saudades! Mas, ainda precisamos nos cuidar e manter um distanciamento social! Esse é
um guadro em gue vou anotar a sua rotina didria. Lembra que na escola faziamos uma rotina na lousa?
Agora estou enviando para vocé! Fique atento as atividades propostas a cada dia e ndo se esqueca do

cabecalho! Ah, a cada dia ter4d uma leitura para vocé!

Com carinho,

Dia da semana

Rotina diéria: descri¢cdo das atividades

Segunda - feira

Leitura diaria: Filme Kiriku e a Feiticeira, Michel Ocelot - Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=duDBYEWf1x0 . Acesso em 01/09/2020

Data:

21/09/2020 Vocé tera atividade de Lingua Portuguesa e Matematical Veja as atividades postadas no
BLOG!
Que tal se exercitar um pouquinho? D& uma olhadinha no Blog, na atividade preparada pelo
professor de educacéo fisica!

Terca-feira Leitura diaria: Amigo Secreto, Eliandro Rocha — Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=HsFNDGohRrw, acesso em 01/09/2020.

Data:

22/09/2020 Vocé tera atividade de Lingua Portuguesa! Veja as atividades postadas no BLOG!

Matematica: Vamos estudar um pouco dos numeros (Livro EMAI, pagina 19). Essa atividade
sera realizada a partir da nossa interagao!

Hoje é dia de aprender uma nova lingua: vamos estudar inglés! Dé uma olhadinha no Blog, na
aula que a Teacher preparou para vocé!

Quarta-feira

Data:23/09/2020

Leitura diaria: A Lebre e a Tartaruga, Fabulas de Esopo — Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=Tu g2ThglH4 , acesso em 02/09/2020.

Vocé terd atividade de Lingua Portuguesa e de Matematica! Veja as atividades postadas no
BLOG!

Que tal fazer uma atividade de arte e exercitar a criatividade? D& uma olhadinha na atividade
de Arte em nosso Blog.

Quinta-feira Leitura diaria: A lagartinha comilona, Eric Carle — Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v= ExY8FWkeS8E , acesso em 03/09/2020.

Data:24/09/2020
Vocé tera atividade de Lingua Portuguesa e de Matematica! Veja as atividades postadas no
BLOG!
Matematica: Vamos estudar um pouco mais sobre as contagens (Livro EMAI, pagina 23). Essa
atividade sera realizada a partir da nossa interagéo!

Sexta-feira Leitura diaria: Hoje € amanh&, Anna Claudia Ramos - Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=i5cRzYQL1UI , acesso em 04/09/2020.

Data:25/09/2020

Vamos aprender um pouco mais do nosso alfabeto utilizando as letras mdveis. Essa atividade
sera realizada a partir da nossa interacéo.

: Vamos estudar um pouco sobre a
organizacgdo do nosso dia (manha, tarde e noite) e o que podemos fazer em cada periodo.



https://www.youtube.com/watch?v=duDByEwf1x0
https://www.youtube.com/watch?v=HsFNDGohRrw
https://www.youtube.com/watch?v=Tu_q2Thg1H4
https://www.youtube.com/watch?v=_ExY8FWke8E
https://www.youtube.com/watch?v=i5cRzYQL1UI

Dia da semana

Rotina diéria: descricdo das atividades

Segunda - feira

Leitura diaria: A menina que descobriu o mistério das palavras, Efigénia Alves — Disponivel
em: https://www.youtube.com/watch?v=0lGgAFnMp6l. Acesso em 04/09/2020

Data:28/09/2020
Vocé tera atividade de Lingua Portuguesa e Matematica. Veja as atividades postadas no
BLOG!
Que tal se exercitar um pouquinho? Dé uma olhadinha no Blog, na atividade preparada pelo
professor de educagéo fisica!
Terga-feira Leitura diaria: A cesta de Dona Maricota, Tatiana Belinky — Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=901SNLf2GWc . Acesso em 08/09/2020.
Data:29/09/2020

Vocé tera atividade de Lingua Portuguesa! Veja as atividades postadas no BLOG!

Matematica: Vamos estudar um pouco sobre os meses do ano (Livro EMAI, pagina 25).
Essa atividade sera realizada a partir da nossa interagéo!

Hoje é dia de aprender uma nova lingua: vamos estudar inglés! Dé uma olhadinha no Blog,
na aula que a Teacher preparou para vocé!

Quarta-feira

Leitura diaria: Ndo quero dormir, Edicdes Asa — Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=e6rTpGna570 . Acesso em 09/09/2020

Data:30/09/2020
Vocé terd atividade de Lingua Portuguesa e de Matematica! Veja as atividades postadas no
BLOG!
Vamos trabalhar a escrita de palavras com 0 nosso alfabeto mével. Essa atividade sera
realizada a partir da nossa interacéo.
Que tal fazer uma atividade de arte e exercitar a criatividade? D& uma olhadinha na
atividade de Arte em nosso Blog.
Quinta-feira Leitura diaria: Nicolau Tinha uma ideia, Ruth Rocha - Disponivel em:
: . . ?v= 1LY2gs. 1 2020.
Data:01/10/2020 https://www.youtube.com/watch?v=dxckF1LY2gs. Acesso em 10/09/2020
Vocé tera atividade de Lingua Portuguesa! Veja as atividades postadas no BLOG!
Sexta-feira Leitura diaria: Lavar, escovar, esfregar, Mick Manning e Brita Granstrom — Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=66ZZK64j3E4&t=14s. Acesso em 10/09/2020
Data:02/10/2020

: Que tal aprender um pouco sobre
0s cuidados com 0 nosso corpo e a importancia da vacinagdo para as criangas? Veja as
atividades postadas no nosso Blog.



https://www.youtube.com/watch?v=oIGqAFnMp6I
https://www.youtube.com/watch?v=901SNLf2GWc
https://www.youtube.com/watch?v=e6rTpGna570
https://www.youtube.com/watch?v=dxckF1LY2gs
https://www.youtube.com/watch?v=66ZZK64j3E4&t=14s

EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA
1°ANOA,B,CED
SEMANA DE 21 A 25 DE SETEMBRO
SEGUNDA-FEIRA

21/09/2020

| LEITURA DIARIA |
FILME: KIRIKU E A FEITICEIRA

AUTOR: MICHEL OCELOT

| LINGUA PORTUGUESA |
COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA O TEXTO ABAIXO:

O K ESTA NA KARLA
NA KATIA E NO KERLON
NA KELI E NA KARINA
NA KODAK E NA KIBON

1) ENCONTRE NO TEXTO PALAVRAS QUE APARECEM COM A LETRA K, CIRCULE E
ESCREVA NO SEU CADERNO.

2) FORME A FAMILIA DA LETRAK:

K+A
K+E
K+ |
K+0
K+U

II | I|

| ' I


https://www.youtube.com/watch?v=duDByEwf1x0

1) COMPLETE O QUADRO NUMERICO DE 2 EM 2 ATE CHEGAR NO NUMERO 30.
2 4

30

2) REPRESENTE OS NUMEROS EM QUANTIDADES:
10 20 30

TERCA-FEIRA
22/09/2020

AMIGO SECRETO
AUTOR: ELIANDRO ROCHA

1) PINTE OS QUADROS QUE CONTEM PALAVRAS QUE COMEGCAM COM A LETRA K. FACA
NO SEU CADERNO.

BOCA KIWI KARINA | | CORACAO

KETCHUP KATIA KARAOKE COMETA

KART KIBOM CAIO KLEBER



https://www.youtube.com/watch?v=HsFNDGohRrw

Atividade disponivel em: https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-com-a-letra-k/atividades-com-a-letra-k-pinte-o-quadrado/

2) ESCREVA O NOME DAS MARCAS QUE APARECEM NAS FIGURAS:

Imagens disponiveis em: https://www.espacoeducar.net/2016/04/alfabeto-com-rotulos-marcas-e-logotipos 72.html

a

e VAMOS ESTUDAR UM POUCO DOS NUMEROS NO LIVRO EMAI PAGINA 19.
\,eﬁ‘b( ESSA ATIVIDADE SERA REALIZADA A PARTIR DA NOSSA INTERACAO.

QUARTA-FEIRA
23/09/2020

A LEBRE E ATARTATURGA

FABULAS DE ESOPO


https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-com-a-letra-k/atividades-com-a-letra-k-pinte-o-quadrado/
https://www.espacoeducar.net/2016/04/alfabeto-com-rotulos-marcas-e-logotipos_72.html
https://www.youtube.com/watch?v=Tu_q2Thg1H4

LINGUA PORTUGUESA

VAMOS CONHECER UM POUCO MAIS A LETRA L:

(‘
POESIA:
O L ESTA NO LEAO
NA LARANJA E NO LIMAO L

NA LAGARTA E NA LUVA
NA LAGOA E NA LUA

1) VAMOS JUNTAR A LETRA L COM AS VOGAIS E FORMAR SILABAS. ASSISTA AO VIDEO
LALELILO LU.

L/

2) COMPLETE AS PALAVRAS ABAIXO COM A FAMILIA SILABICA DO L. EM SEGUIDA LEIA
AS PALAVRAS QUE VOCE FORMOU E DESENHE NO CADERNO.

LA-LE-LI-LO-LU-LAOQ:

co—mx>»

VE VIO MAO

AO CAVA A



https://www.youtube.com/watch?v=JtFxJq1APS0

2)VAMOS RESOLVER AS ADICOES:

8 + 1 = 3+ 7 =

o0 O 9000 "0
e 000

4+ 1 - 7+ 3 -

Imagem disponivel em: https://www.pinterest.dk/pin/300052393899547965/

QUINTA-FEIRA
24/09/2020

A LAGARTINHA COMILONA
AUTOR: ERIC CARLE

1) VAMOS LER A MUSICA ABAIXO. DEPOIS ESCUTE A MUSICA CLICANDO NO LINK MEU
LIMAO, MEU LIMOEIRO.

LIMOEIRO

MEU LIMAO, MEU LIMOEIRO
MEU PE DE JACARANDA
UMA VEZ ESQUINDO LE LE
OUTRA VEZ ESQUINDO LA LA

2) DESENHE NO SEU CADERNO A ARVORE E A FRUTA DA MUSICA QUE COMECAM COM
A LETRA L. DEPOIS ESCREVA O NOME DELAS NO SEU CADERNO.



https://www.pinterest.dk/pin/300052393899547965/
https://www.youtube.com/watch?v=_ExY8FWke8E
https://www.youtube.com/watch?v=avs_qPyibus
https://www.youtube.com/watch?v=avs_qPyibus

3) ESCREVA OS NOMES DAS FIGURAS ABAIXO NO SEU CADERNO.

MATEMATICA

1 -LIGUE A QUANTIDADE AO NUMERO:
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b(e)(?/\- VAMOS ESTUDAR UM POUCO MAIS SOBRE AS CONTAGENS NO LIVRO EMAI

Let PAGINA 23. ESSA ATIVIDADE SERA REALIZADA A PARTIR DA NOSSA
INTERACAO.
SEXTA-FEIRA
25/09/2020
LEITURA DIARIA

HOJE E AMANHA?
AUTORA: ANNA CLAUDIA RAMOS

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

DURANTE O NOSSO DIA, PODEMOS FAZER MUITAS ATIVIDADES. POREM SE VOCE
PARAR E OBSERVAR O CEU VAl CONSEGUIR VER QUE ELE MUDA AO LONGO DO DIA.
ASSISTA AO VIDEO MANHA, TARDE E NOITE PARA APRENDER UM POUCO MAIS.

DE MANHA, O SOL APARECE E COMEGA A ILUMINAR O AMBIENTE.

QUANDO CHEGA A NOITE E JA ESTA ESCURO, E POSSIVEL VER
A LUA E AS ESTRELAS.

0S ELEMENTOS DA IMAGEM NAO ESTAO NA MESMA PROPORGAO. CORES-FANTASIA.


https://www.youtube.com/watch?v=i5cRzYQL1UI
file:///C:/Users/Teresa%20Ferreira/AppData/Local/Packages/microsoft.windowscommunicationsapps_8wekyb3d8bbwe/LocalState/Files/S0/4/Attachments/MANHÃ,%20TARDE%20E%20NOITE

Fonte da imagem: Projeto Buriti Mais Ciéncias (12 ano Ensino Fundamental). Sdo Paulo: Moderna, 2017, p. 64

EM CADA PERIODO DO DIA REALIZAMOS DIVERSAS ATIVIDADES. NO SEU
CADERNO DESENHE UMA ATIVIDADE QUE VOCE PODE REALIZAR EM CADA PERIODO DO
DIA.

MANHA TARDE NOITE

. VAMOS APRENDER UM POUCO MAIS DO NOSSO ALFABETO UTILIZANDO AS
oret®  LETRAS MOVEIS. ESSA ATIVIDADE SERA REALIZADA APARTIR DA NOSSA
Le INTERACAO!

BOM FINAL DE SEMANA!



EMEF SAMUEL DA SILVA MENDONCA

1°ANOA,B,CED
SEMANA DE 28 DE SETEMBRO A 02 DE OUTUBRO
SEGUNDA-FEIRA

28/09/2020

A MENINA QUE DESCOBRIU O MISTERIO DAS PALAVRAS
AUTORA: EFIGENIA ALVES

FACA A LEITURA DO TEXTO ABAIXO. SE PRECISAR PECA A AJUDA DE UM ADULTO.

0MACACO
OMACACO VIUA SEREIA.
NAO NO MAR.

MASNA AREIA.

OMACACO VIUA SEREIA

E ESTAVA SOZINHO.

0 SANGUE SUBIU-LHE A VEIA
E DE SUSTO

SE ESCONDEU NO ARBUSTO

Trecho da poesia de Elias José.
1) LEIA E CIRCULE A RESPOSTA CORRETA.
e O QUE O MACACO VIU?
PEIXE SEREIA BANANA
e ONDE O MACACO VIU A SEREIA?

MAR AREIA GALHO


https://www.youtube.com/watch?v=oIGqAFnMp6I

e ONDE O MACACO SE ESCONDEU?
ARBUSTO MAR AREIA

2 — VAMOS APRENDER A FAMILIA DO M, ASSISTA AO VIDEO LETRA M E AS SILABAS.
DEPOIS FORME A FAMILIA DA LETRA M.

=
oll~||m|l >
!
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Atividade disponivel em: https://escolaeducacao.com.br/atividades-de-alfabetizacao-familias-silabicas/atividades-de-alfabetizacao-familia-silabica-
m/

\ MATEMATICA |
1 -COMPLETE O PERCURSO COM OS NUMEROS QUE ESTAO NO QUADRO E AJUDE O
MENINO A ENCONTRAR A BOLA.



https://www.youtube.com/watch?v=aP_ZDJty4rg
https://escolaeducacao.com.br/atividades-de-alfabetizacao-familias-silabicas/atividades-de-alfabetizacao-familia-silabica-m/
https://escolaeducacao.com.br/atividades-de-alfabetizacao-familias-silabicas/atividades-de-alfabetizacao-familia-silabica-m/
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Imagem disponivel em: http://colecaomeulivro.com.br/nova/matematica/index.php?pg=enem_atv&Ist enem=18

Gizde Cera

TERCA-FEIRA
29/09/2020

A CESTA DE DONA MARICOTA

AUTORA: TATIANA BELINKY

1 - COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SIBALAS FALTOSAS:

MA - ME - MI - MO - MU


http://colecaomeulivro.com.br/nova/matematica/index.php?pg=enem_atv&lst_enem=18
https://www.youtube.com/watch?v=901SNLf2GWc
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Atividade disponivel em: https://www.nainternet.biz/atividades-silabas-com-m-ma-me-mi-mo-mu-para-imprimir/

2 — OBSERVE AS SILABAS E MONTE AS PALAVRAS ABAIXO NO SEU CADERNO.


https://www.nainternet.biz/atividades-silabas-com-m-ma-me-mi-mo-mu-para-imprimir/
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Atividade disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/850898923321315214/

3 — ENCONTRE O NOME DAS FIGURAS, PINTE E DEPOIS ESCREVA NO SEU CADERNO.
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VAMOS ESTUDAR UM POUCO SOBRE OS MESES DO ANO NO LIVRO EMAI
‘e PAGINA 25. ESSA ATIVIDADE SERA REALIZADA APARTIR DA NOSSA
Lo ® INTERACAO.


https://br.pinterest.com/pin/850898923321315214/

QUARTA-FEIRA
30/09/2020

LEITURA DIARIA |

NAO QUERO DORMIR
EDICOES ASA

LINGUA PORTUGUESA |

LEIA A POESIA ABAIXO. SE PRECISAR PECA A AJUDA DE UM ADULTO.
N

O N ESTA NO NAVIO

NO NOVELO E NO NINHO

NA NUVEM E NA NAVALHA

NO NARIZ E NA NATALIA

1) ENCONTRE NA POESIA PALAVRAS QUE COMECAM COM A LETRA N E CIRCULE-AS.
DEPOIS DE ENCONTRA-LAS USE AS LETRAS MOVEIS PARA MONTAR AS PALAVRAS QUE
VOCE ACHOU. TIRE UMA FOTO E ENVIE PARA SUA PROFESSORA.

2) COMPLETE AS PALAVRAS COM NA, NE, NI, NO, NU, DEPOIS ESCREVA NO SEU
CADERNO.

NJA

VEM

VE

Imagem disponivel em: http://www.peguenosgrandespensantes.com.br/2015/08/atividades-ineditas-letra-n.html?spref=pi

\ MATEMATICA |
1) CONTE 30 FEIJOES PARA SUA FAMILIA ESCUTAR. COLOQUE AQUI ATE QUE

QUANTIDADE CONSEGUIU CONTAR



https://www.youtube.com/watch?v=e6rTpGna570
http://www.pequenosgrandespensantes.com.br/2015/08/atividades-ineditas-letra-n.html?spref=pi

2) VAMOS RESOLVER AS SUBTRACOES:

A XY & % A A
L X X 2 A A
8§ - 2 = 6 - 3 =

EERE
h bk o B
3 -1-= 9 - 3 = B = 3=

Imagem disponivel em: https://www.pinterest.dk/pin/129056345561481619/

QUINTA-FEIRA
01/10/2020

NICOLAU TINHA UMA IDEIA
AUTORA: RUTH ROCHA

1) OBSERVE OS DESENHOS E ENCONTRE A ESCRITA CORRETA DAS PALAVRAS E
CIRCULE.


https://www.pinterest.dk/pin/129056345561481619/
https://www.youtube.com/watch?v=dxckF1LY2gs
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A

Atividade disponivel em: https://www.nainternet.biz/atividades-silabas-com-m-ma-me-mi-mo-mu-para-imprimir/

2 — OBSERVE AS SILABAS E MONTE AS PALAVRAS ABAIXO NO SEU CADERNO.

MOMNTE A5 PALAVRAS:
NA + VE - NE |+
MO+ VE = ME |4
.ND +.|"..-'1E. = MO ||+
NE| + INE| - NO |+
NE |+ |VE| - NA |+
NI |+]Lol- CA |+
Fol+|NE| - |PE |+
| o " SEXTA-FEIRA

02/10/2020
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https://www.nainternet.biz/atividades-silabas-com-m-ma-me-mi-mo-mu-para-imprimir/

LEITURA DIARIA
LAVAR, ESCOVAR, ESFREGAR

AUTORES: MICK MANNING E BRITA GRANSTROM

ATIVIDADE INTERDISCIPLINAR

VAMOS LER O TEXTO E DESCOBRIR ALGUNS CUIDADOS NECESSARIOS COM O
NOSSO CORPOQO?

CUIDANDO DO CORPO

CUIDE BEM DE SUA BOCA,

DE SUA LINGUA E DOS SEUS DENTES.
PORQUE, SE VOCE NAO CUIDAR,
PODE SOFRER, DE REPENTE;

DE PROBLEMAS DE SAUDE

QUE PREJUDICAM A GENTE.

TODA PELE DO SEU CORPO
DA A ELE PROTECAO,

MAS, PARA ISSO, TODO DIA,
ELA QUER AGUA E SABAO.

PELOS POROS QUE HA NA PELE
VOCE PODE TRANSPIRAR.
E, ASSIM, AS IMPUREZAS

VAl PODENDO ELIMINAR.

Texto disponivel em: http://lucianaelainesunamita.blogspot.com/2014/03/projeto-corpo-humano-e-sentidos-1-e-3.html

AGORA QUE VOCE JA CONHECE ALGUNS CUIDADOS QUE TEMOS QUE TER COM O
NOSSO CORPO COMPLETE A CRUZADINHA E DESCUBRA O NOME DOS OBJETOS QUE
PODEMOS UTILIZAR DIARIAMENTE NESTES CUIDADOS.

e o[
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® U
® D
®) E

LA

N—

Imagem disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/672232681848817835/



https://www.youtube.com/watch?v=66ZZK64j3E4&t=14s
http://lucianaelainesunamita.blogspot.com/2014/03/projeto-corpo-humano-e-sentidos-1-e-3.html
https://br.pinterest.com/pin/672232681848817835/

ALEM DOS CUIDADOS EXTERNOS DO CORPO PRECISAMOS MANTER ELE SEMPRE
SADIO. ALGUMAS MANEIRAS DE SE FAZER ISSO E SE ALIMENTANDO BEM, PRATICANDO
EXERCICIOS E SE PROTEGENDO CONTRA AS DOENCAS COM AS VACINAS.

VOCE CERTAMENTE JA OUVIU FALAR EM VACINAS. ELAS NOS PROTEGEM

CONTRA ALGUNS TIPOS DE DOENCAS. ASSISTA AO VIDEO QUAL A IMPORTANCIA DA
VACINACAO INFANTIL?.

QUANDO NASCEMOS RECEBEMOS A NOSSA CADERNETA DE VACINACAO. NELA
SAO REGISTRADAS TODAS AS VACINAS QUE TOMAMOS DURANTE A NOSSA VIDA.

OBSERVE ABAIXO O CALENDARIO NACIONAL DE VACINACAO INFANTIL.

5
e am

Nascimento 2meses 3meses 4meses 5Smeses 6meses 9meses 12meses 15 meses 4 anos Protecio (doengas evitadas)

tuberculose na infancia

Hepatite B

Hepatite B
Poliomielite Reforgo Poliomielite
v Pneumonia, otite, meningite
Epeumococi=ll0 Refo e infecges causadas pelo
valente 5 l; =

Pneumococo
Difteria, tétano, coqueluche,
hepatite B, meningite e

Pentavalente outras infecgdes causadas

pelo Haemophilus influenzas
tipo B

Rotavirus Diarréia por Rotavirus

Doenga invasiva causada por
Reforgo Neisseria hmeningitidis do
sorogrupo C

Meningococo C

Triplice Viral Sarampo, rubécla e caxumba
Febre Amarela E_k],se| Febre Amarela
Inicial
DTP Reforgo Reforgo | Difteria, tétano, coqueluche

(1) Para residentes e viajantes que se deslocam para dreas com recomendacéo de vacinagao (ACRV).

P VOCE JA VIU A SUA CADERNETA DE VACINACAO?
\ PECA PARA O PAPAI OU A MAMAE LHE MOSTRAR! TIRE UMA
FOTO OU DESENHE ELA NO SEU CADERNO!

CERTAMENTE VOCE JA SE VACINOU. CONTE COMO FOI
ESSA EXPERIENCIA PARA UM ADULTO.

BOM FINAL DE SEMANA!


https://portal.fiocruz.br/en/node/74669
https://portal.fiocruz.br/en/node/74669
http://www.blog.saude.gov.br/index.php/servicos/32759-ministerio-lanca-campanha-para-atualizar-a-vacinacao-infantil



