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AS INTERACOES ACONTECEM ATRAVES DE PLANTOES DE DUVIDAS ON LINE,
PELO GOOGLE MEET; POR CONTATO DE MENSAGENS ESCRITAS E DE AUDIO NOS
GRUPOS DE WHATSAPP.

SISTEMA RESPIRATORIO

Cavidade nasal

Faringe

Epiglote

O sistema respiratério humano ¢é composto pelos seguintes
orgaos: cavidades nasais, boca, faringe, laringe, traqueia, brénquios, bronquiolos
e alvéolos. Esses trés ultimos formam o orgéo conhecido como pulmao.

As cavidades nasais sdo constituidas por duas cavidades, separadas por um
septo, que se iniciam nas narinas e estendem-se até a faringe. Nessas estruturas

estdo localizadas células sensoriais que sdo responsaveis pela percepcao de

cheiro. Além disso, existem células epiteliais que revestem essas cavidades e sdo
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responsaveis por produzir muco, substancia que umedece as vias respiratérias e
garante que algumas particulas figuem retidas e ndo entrem no sistema
respiratorio. Os pelos do nariz, juntamente ao muco, funcionam como
verdadeiros filtros.

ApOs as cavidades nasais, encontramos a faringe, uma estrutura musculosa
comum ao sistema digestorio e respiratorio. Logo apos essa porcao, observamos
a laringe, uma regiao dilatada formada principalmente por cartilagem que liga a
laringe & traqueia. Essa regido apresenta uma proeminéncia, mais acentuada em
homens, que forma o chamado pomo de Ad&o.

Na porc¢ao inicial da laringe, encontramos a epiglote, uma estrutura cartilaginosa
qgue funciona como uma valvula, no momento da alimentacéo, que impede que 0
alimento entre nas vias respiratorias. Nesse 6rgao também encontramos as pregas
vocais, estruturas responsaveis pela nossa capacidade de comunicacdo atraves
da fala.

Logo apéds a laringe, encontramos a traqueia, um tubo que apresenta de 9 a 12,5
centimetros de comprimento localizado na altura da sexta vértebra cervical até a
quinta toracica. Essa estrutura € formada por varios anéis de cartilagem, que
impedem que ela se feche, permitindo a passagem constante de ar.

A traqueia divide-se em dois tubos chamados de brénquios, que penetram nos
pulmbes e ramificam-se em tubos mais finos que sdo conhecidos
como bronquiolos e formam a chamada arvore respiratéria. Nos bronquiolos,
nao € mais encontrada cartilagem, sendo encontrado principalmente musculo nédo
estriado.

Na extremidade dos bronquiolos, sdo encontradas pequenas bolinhas que formam
os alvéolos pulmonares. Essas estruturas de paredes finas apresentam uma
grande quantidade de vasos sanguineos revestindo-as. E nesse local que ocorrem
as trocas gasosas, processo conhecido como hematose. Neste processo, 0
oxigénio proveniente da respiragdo pulmonar difunde-se para o interior dos
capilares, enquanto o gas carbOnico dos capilares passa para o interior dos

alvéolos.
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Os pulmdes séo dois 6rgados esponjosos que estdo situados no interior da caixa
toracica e possuem a forma de cone. Apresentam coloracdo rosada quando a
pessoa é jovem e coloracdo mais escura com a idade, em razao principalmente da
poluicdo atmosférica e de contato com cigarro. O 6rgdo encontra-se revestido por
duas membranas denominadas pleuras e entre elas ha um liquido chamado de

Inter pleural. Esse 6rgéo é formado por milhares de bronquiolos e alvéolos.

https://www.biologianet.com/anatomia-fisiologia-animal/sistema-respiratorio.htm

Apés a leitura e interpretacdo do texto, responda:

1. Qual é a principal funcdo do sistema respiratério?
2. Por que necessitamos de oxigénio?
3. Todos os seres vivos tém essa necessidade?

BOM TRABALHO!!!



https://www.biologianet.com/anatomia-fisiologia-animal/sistema-respiratorio.htm
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REGISTRO SEMANAL DAS AULAS SUSPENSAS NOS TERMOS DO DECRETO N° 4369/2020, COM
ATIVIDADES REALIZADAS DE FORMA NAO PRESENCIAL MEDIADA.



