
 

ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

 

 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.   

Escola: EMEF. VIVA MAIS   

Professor (a): Marta e Rita  

Ano/turma: 4º ano A e  B 

Realizar o Cabeçalho com data todos os dias, não esqueça tá!   

DIA DA 

SEMANA 

ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES: 5 A 9 DE JULHO  

SEGUNDA-

FEIRA 

05/07 

 

LEITURA COMPARTILHADA: SOPA DE PEDRAS, ANA MARIA 

MACHADO.  (LIVRO SUGERIDO PARA A SEMANA INTEIRA) 
LINK DE ACESSO:  https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra   

ATIVIDADES DE LÍNGUA PORTUGUÊS, LEITURA E INTERPRETAÇÃO 

DE TEXTO GÊNERO POESIA.  

TERÇA-FEIRA 

06/07 
LEITURA COMPARTILHADA:SOPA DE PEDRAS, ANA MARIA 

MACHADO.  
LINK DE ACESSO:  https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra   

CIÊNCIAS: APRENDA A FAZER UM CATAVENTO, É SÓ ASSISTIR AO 

VÍDEO SUGERIDO. EM SEGUIDA REALIZE A PESQUISA SOLICITADA 

PELA PROFESSORA SOBRE A  ENERGIA FORNECIDA  PELO VENTO.  

HOJE A PROFª CAROL DEIXOU UMA ATIVIDADE DE INGLÊS 

PREPARADA PARA NÓS !! 

QUARTA-

FEIRA 

07/07 

 

LEITURA COMPARTILHADA:SOPA DE PEDRAS, ANA MARIA 

MACHADO.  
LINK DE ACESSO:  https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra   

GEOGRAFIA: APRENDA MAIS SOBRE POLUIÇÃO DO AR. FAÇA A 

LEITURA DO TEXTO PARA REALIZAR AS ATIVIDADES.  

LIBERE A IMAGINAÇÃO, HOJE TEREMOS NOSSA AULA DE ARTE NO 

PORTAL E NO GRUPO!! 

QUINTA-FEIRA 

08/07 
LEITURA COMPARTILHADA: SOPA DE PEDRAS, ANA MARIA 

MACHADO.  
LINK DE ACESSO:  https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra   

HISTÓRIA: VOCÊ  JÁ IMAGINOU COMO ERAM AS VIAGENS MARÍTIMAS 
EM TEMPOS EM QUE OS BARCOS ERAM MOVIDOS A VELA? COMO  
ESSES VIAJANTES SOBREVIVIAM A  ESSAS VIAGENS TÃO LONGAS E 
EM ALTO MAR?  REALIZE AS ATIVIDADES SUGERIDAS E DESCUBRA!! 
HOJE TEM AULA DE EDUCAÇÃO FÍSICA. NÃO SE ESQUEÇA. 
 

SEXTA-FEIRA: 

09/07 
LEITURA COMPARTILHADA: SOPA DE PEDRAS, ANA MARIA 

MACHADO.  
LINK DE ACESSO:  https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra   

EM MATEMÁTICA ESTAMOS VENDO OS SÓLIDOS GEOMÉTRICOS. 
ASSISTA AO VÍDEO SUGERIDO PARA VOCÊ. 
https://www.youtube.com/watch?v=QgSY0Xrj __o    

DEPOIS REALIZE AS TAREFAS SOLICITADAS. 

 

 

https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.youtube.com/watch?v=QgSY0Xrj__o


 

 

SEGUNDA FEIRA, 5 DE JULHO DE 2021 
 

LEITURA COMPARTILHADA : 

https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-

de-pedra  LEITURA PARA A SEMANA 

CLIQUE NO LINK AO SUGERIDO E 
LEIA. VOCÊ PODE LER UMA 
PÁGINA POR DIA.   
O CONTO FALA SOBRE A 

HISTÓRIA DO VIAJANTE 

MALASARTE QUE COM 

FOME PEDE AJUDA A UMA 

SENHORA MUITO PÃO-

DURA. ELA,  

NO ENTANTO, NEGA AO 

VIAJANTE, COMIDA. DIANTE 

DA REJEIÇÃO, ELE PEDE 

PARA SENHORA UMA 

PANELA E DIZ QUE VAI 
FAZER UMA SOPA DE PEDRA. 

 
LÍNGUA  PORTUGUESA,  

O Vento 

Vinicius de Moraes 

 

Estou vivo mas não tenho corpo 
Por isso é que não tenho forma 
Peso eu também não tenho 
Não tenho cor 
Quando sou fraco 
Me chamo brisa 
E se assobio 
Isso é comum 
Quando sou forte 
Me chamo vento 
Quando sou cheiro 
Me chamo pum! 
 
Clique no link para acompanhar a múscia abaixo e assista a um vídeo animado!! 

https://www.youtube.com/watch?v=jAI4R01dLl8 

 

ENTENDENDO O TEXTO: 

1- A MÚSICA FALA SOBRE: 

(    ) A cor  (    ) a brisa   (    ) o cheiro (    ) o ar 

 

2- DE ACORDO COM A PRIMEIRA ESTROFE, A EXPLICAÇÃO PARA O PERSONAGEM NÃO 

TEM FORMA É O FATO DELE: 

 

(    )  Ser fraco 

(    ) ser comum 

(    ) não ter corpo 

 

3- DE ACORDO COM O TEXTO, QUAIS SÃO AS TRÊS COISAS QUE O AR NÃO TEM? 

 

(   ) Corpo, cheiro, cor  (    ) corpo, forma, cor 

 

4- COMPLETE AS FRASES USANDO A LETRA CURSIVA: 

Quando o ar está fraco é chamado __________________________________ 

Quando o ar está forte é chamado ___________________________________ 

Quando tem cheiro é __________________________________________________ 

 

 

https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.letras.mus.br/vinicius-de-moraes/
https://www.youtube.com/watch?v=jAI4R01dLl8


 

TERÇA- FEIRA, 6 DE JULHO  DE 2021  

LEITURA COMPARTILHADA : 

https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-

de-pedra  LEITURA PARA A SEMANA 

SUGESTÃO NO LINK DA SEGUNDA FEIRA. 
LIVRO SOPA DE PEDRAS, ANA MARIA 
MACHADO 

 
CIÊNCIAS 

  
QUER APRENDER FAZER UM CATAVENTO? ASSISTA AO VÍDEO CLICANDO NO LINK 

ABAIXO 

 

https://www.youtube.com/watch?v=8GuGDJj6dkU  

 

PESQUISE E ESCREVA O NOME DO TIPO DE ENERGIA QUE O 

VENTO PRODUZ. FAÇA UM BREVE RESUMO DE COMO ESSA 

ENERGIA ACONTECE , PORQUÊ ELA É IMPORTANTE PARA O 

MEIO AMBIENTE  E QUAIS SEUS BENEFÍCIOS.  

 

 

 

 

 

 

 
 

QUARTA -FEIRA 7 DE JULHO DE 2021 
GEOGRAFIA 

LEITURA COMPARTILHADA: LEIA O 
LIVRO SOPA DE PEDRAS, COM LINK 
SUGERIDO NA SEGUNDA FEIRA.  

https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-

de-pedra  LEITURA PARA A SEMANA 

                                          
POLUIÇÃO DO AR; 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.youtube.com/watch?v=8GuGDJj6dkU
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra


 

ATIVIDADE: 
 
PESQUISE E ESCREVA QUAIS COMPORTAMENTOS E AÇÕES CONTRIBUEM PARA A 
POLUIÇÃO DO AR. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

QUINTA – FEIRA, 8 DE JULHO DE 2021 
LEITURA COMPARTILHADA: LEIA O 
LIVRO SOPA DE PEDRAS, COM LINK 
SUGERIDO NA SEGUNDA FEIRA.  

https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-

pedra  LEITURA PARA A SEMANA 
  

 

 

 

 
HISTORIA 

Você  já imaginou como eram as viagens marítimas em tempos em que os barcos eram movidos 
a vela? Como  esses viajantes sobreviviam a  essas viagens tão longas e em alto mar? Leia  as 
páginas 62 e 63 de seu livro de história e responda as questões a seguir: 
 
 

1- Como era a alimentação da tripulação? 
 

 

 

 

 

 
 

2- Como as condições de alimentação e higiene afetavam a vida da tripulação? 
 

 

 

 

 

 
 
 

SEXTA – FEIRA,  9 DE JULHO  DE 2021 
LEITURA COMPARTILHADA:    
 TERMINE A LEITURA DO LIVRO 
SOPA DE PEDRAS, JÁ SUGERIDO 
PARA A SEMANA.  

   https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra         
LEITURA PARA A SEMANA 

https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra
https://www.baixelivros.com.br/infantil/sopa-de-pedra


 

MATEMÁTICA 
https://www.youtube.com/watch?v=QgSY0Xrj __o 

 VIDEO AULA SOBRE OS SÓLIDOS GEOMÉTRICOS. 

1- MARQUE UM X NOS NOMES DAS FIGURAS GEOMÉTRICAS 

 
SÓLIDOS GEOMÉTRICOS; 

 
ESCREVA OS NOMES DOS SÓLIDOS GEOMÉTRICOS:  

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=QgSY0Xrj%20__o

