ANEXOIl
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS

(Ensino Fundamental | e Il, Educacéao Integral, EJA | e ll, CIER)

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Escola: EMEF. VIVA MAIS

Professor (a): Claudia e Karina

Ano/turma: 5°ano Ae B

Realizar o Cabegalho com data todos os dias, ndo esqueca ta!

Dia da semana

Rotina diaria: descricdo das atividades

Segunda-feira

ATIVIDADES INTERATIVAS

26/7 VAMOS INICIAR A SEMANA COM UMA COISA BEM GOSTOSA?
RECEITA DE BRIGADEIRO QUE NAO VAI AO FOGO
https://www.youtube.com/watch?v=3KNEgJMO9nM

Terca-feira LEITURA:LIVRO DOS SENTIMENTOS
2717 LINK: LINK: https://www.youtube.com/watch?v=JOfYZ5gsdIw&feature=youtu.be

CONFECCAO EMOJI PARA BRINCAR

ARTE: QUE TAL FAZERMOS UMA ATIVIDADE E EXERCITARMOS A
CRIATIVIDADE. DE UMA OLHADA NA SUGESTAO.

Quarta-feira
28/7

JOGOS INTERATIVOS
LINK:https://www.escolagames.com.br/jogos/sistemaSolar/

LINK: https://www.escolagames.com.br/jogos/mestreDaTabuada/

LINKhttps://www.escolagames.com.br/jogos/pegaBolhas/

LINK: https://www.escolagames.com.br/jogos/quebraCabecaMapas/

LINK: https://www.escolagames.com.br/jogos/separeSilabas/

INGLES: HOJE E DIA DE APRENDER UMA NOVA LINGUA, DE UMA
OLHADINHA NO PORTAL, NA AULA QUE A TEACHER PREPAROU
PARA VOCE!

Quinta-feira
29/7

DESAFIO: CIRCUITO PARA MOVIMENTAR O CORPO
CONFECCAO DO POTE DA CALMA

Sexta-feira:
30/7

CINEMA EM CASA : FILME LORAX
LINK: LINK: https://www.youtube.com/watch?v=0NisKYNIrWo

VAMOS REFLETIR NA MENSAGEM MARAVILHOSA QUE ESTE FILME
TRANSMITE®

EDUCACAO FiSICA: QUE TAL EXERCITAR UM POUQUINHO O
CORPO? O PROFESSOR DEIXOU PREPARADO PARA VOCE A AULA
NO PORTAL
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EMEF. VIVA MAIS
ATIVIDADES INTERATIVAS
PROF2 CLAUDIA e KARINA - 5°ANO:AeB
SEMANA : 26/07 A 30/07
SEGUNDA FEIRA- 26 DE JULHO DE 2021

Ola Turminha! Tudo bem?
Esta semana serd uma muito especial, iremos realizar diversas atividades!

Serao atividades especiais, onde vocés poderao aprender e se divertir. APROVEITEM!!

Hoje a nossa atividade € uma receita deliciosa para vocés realizarem em familia!!!

Noés iremos realizar uma receita de brigadeiro, mas um brigadeiro que nao vai ao fogo.Oba!!
Vocés deverdo assistir ao video que esta no link abaixo, para ver os ingredientes e o modo de
preparo da receita.

https://www.youtube.com/watch?v=3KNEgJMO9nM

N&o se esquecam de registrar essa atividade tao divertida e
compartilhar em nosso grupo do WhatsApp!



https://www.youtube.com/watch?v=3KNEgJMO9nM
https://www.youtube.com/watch?v=3KNEgJMO9nM

TERCA FEIRA- 27 DE JULHO DE 2021

Hoje vocés deverdo acompanhar a leitura do livro no link abaixo:
VIDEO - O LIVRO DOS SENTIMENTOS - de Todd Parr
LINK: https://www.youtube.com/watch?v=JOfYZ5gsdIw&feature=youtu.be

Assistir o video da histdria junto com a familia, apGs a historia, dialogar com a familia e falar
sobre SENTIMENTOS!

Como vocé esta se sentindo hoje? (feliz, com raiva, triste, alegre).
Vocé tem medo de alguma coisa?( ficar sozinho, de escuro...).

Apoés isto, os alunos deverdo confeccionar Emojis das emocdes:

MATERIAIS: folha de sulfite ou Eva, lapis de cor e palito de sorvete.

COMO FAZER: Recortar a folha de sulfite no formato de circulo, apds os alunos deveréo fazer com
lapis de cor as expressfes dos Emojis, assim como as apresentadas na imagem acima.

Apos isto, é so colar os Emojis no palito de sorvete.



https://www.youtube.com/watch?v=JOfYZ5gsdIw&feature=youtu.be

QUARTA FEIRA- 28 DE JULHO DE 2021

Hoje a professora ira deixar links de jogos educativos para vocés aprenderem brincando,
basta clicar e se divertir:

Sistema Solar Mestre da tabuada

LINK: https://www.escolagames.com.br/jogos/sistemaSolar/

LINK: https://www.escolagames.com.br/jogos/mestreDaTabuada/

Quebra cabeca mapas

LINK: https://www.escolagames.com.br/jogos/pegaBolhas/

LINK: https://www.escolagames.com.br/jogos/quebraCabecaMapas/

LINK: https://www.escolagames.com.br/jogos/separeSilabas/

Separe as silabas

N&o se esqueca de compartilhar com sua professora o jogo que mais gostou!
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QUINTA FEIRA- 29 DE JULHO DE 2021

DESAFIO!!

Vamos movimentar o nosso corpo?! Vocés deverao utilizar objetos que tem casa e organizar
um circuito para testar suas habilidades motoras, veja quem podera te ajudar e participar desta
brincadeira com vocé!

Depois que terminarem o circuito vocés irdo realizar uma atividade para se acalmar, iremos

confeccionar o “Pote da Calma”.

MATERIAL: 1 Garrafa pet de qualquer tamanho, agua, purpurina, E.V.A, lantejoula, canudo
cortado, gliter, plastico picotado, etc..

MODO DE FAZER: Encher a garrafa com agua e colocar dentro, qualquer uma das sugestées
acima ou o que tiver em casa, depois é s ir movimentando o pote.




SEXTA FEIRA- 30 DE JULHO DE 2021

CINE PIPOCA: HOJE E DIA DE DESCANSAR UM POUCO, E PRESTAR ATENCAO NA
MENSAGEM QUE ESTE FILME NOS TRANSMITE.
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LINK: https://www.youtube.com/watch?v=0ONisKYNIrWo

_O menino Ted descobriu que o sonho de sua paixdo, a bela Audrey, é conhecer uma arvore
de verdade, ja que se trata de algo em extingcdo. Disposto a realizar esse desejo, ele embarca numa
aventura por uma terra desconhecida, cheia de cor, natureza e arvores, e la conhece também o

simpatico e ao mesmo rabugento Lorax, uma criatura preocupada com o futuro do seu proprio
mundo. (Duracao: 1 h 35 min).

Agora compartilhe com suas palavras o que achou do filme:

ATE A PROXIMA SEMANA TURMINHA! E NAO SE ESQUECA DE QUE ESTAMOS AQUI
PARA ATUDA LOS!I UM BOM DESCANSO @ APROVEITEM!



https://www.youtube.com/watch?v=ONisKYNIrWo

