ANEXO Il
QUADRO DE ROTINAS DIARIAS
(Ensino Fundamental | e Il, Educacéo Integral, EJA I e ll, CIER)
Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos.

Escola: EMEF. VIVA MAIS

Professor (a): Marta e Rita

Ano/turma: 4°anoAe B

Realizar o Cabecalho com data todos os dias, ndo esqueca ta!

DIA DA
SEMANA

ROTINA DIARIA: DESCRICAO DAS ATIVIDADES: 2 A 6 DE AGOSTO

SEGUNDA-
FEIRA

LEITURA COMPARTILHADA: TEXTO SUGERIDO: “SACOLAS PLASTICAS EVEM
SER SUBSTITUIDAS?”

LINGUA PORTUGUESA/CIENCIAS: LEITURA DO TEXTO, ATIVIDADES DE
INTERPRETACAO E REFLEXAO.

NAO SE ESQUECA DA AULA DE INGLES COM A PROFESSORA CAROL,
PREPARADAS NO BLOG E TAMBEM ENVIADAS EM NOSSO GRUPO DE WATHS!!

LEITURA COMPARTILHADA: TEXTO SUGERIDO “FOLCLORE BRASILEIRO”.
LINGUA PORTUGUESA, GEOGRAFIA E HISTORIA: ATIVIDADES DE
LEITURA E REFLEXAO SOBRE A ORIGEM DE NOSSO FOLCLORE E AS
HERANGCAS CULTURAIS DOS DIFERENTES POVOS BRASIELIROS

HOJE TEM EDUCAGCAO FISICA COM A PROFE LILIAN!! VERIFIQUE O QUE ELA
PREPAROQU !!

QUARTA-
FEIRA

LEITURA COMPARTILHADA:

file:///C:/Users/MARTA/Documents/5ca0e9 4725dda8ccaad43b8988987744894alf.pdf
VARIAS HISTORIAS INFANTIS

LINGUA PORTUGUESA/MATEMATICA: TEXTO INSTRUCIONAL, LEITURAE
INTERPRETACAO, MEDIDAS DE CAPACIDADES.

SOLTE SUA CRIATIVIDADE NA AULA DE ARTES COM AS ATIVIDADES
PREPARADAS PELO PROFESSOR RICARDO.

QUINTA-
FEIRA

LEITURA COMPARTILHADA:

file://IC:/UsersMARTA/Documents/5ca0e9 4725dda8ccaad43b8988987744894alf.pdf
VARIAS HISTORIAS INFANTIS

MATEMATICA: RESOLVA AS SITUACOES PROPOSTAS!

NAO SE ESQUECA DA AULA DE EDUCACAO FiSICAl

LEITURA COMPARTILHADA:
file:///IC:/UsersMARTA/Documents/5ca0e9 4725dda8ccaad43b8988987744894alf.pdf

VARIAS HISTORIAS INFANTIS
MATEMATICA: TECNICAS OPERATORIAS DA ADICAO E SUBTRACAO.

NAO ESQUECA: SUA PARTICIPACAO E MUITO IMPORTANTE, ENTRE EM CONTATO
COM SEUS PROFESSORES !l ESTAMOS A SUA DISPOSICAO.
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SEGUNDA FEIRA, 16 DE AGOSTO DE 2021
Boa semanal!!

LINGUA PORTUGUESA/
CIENCIAS

As sacolas de plastico devem ser substituidas?

Elas levam 300 anos para se decompor, mas ha divergéncias sobre como lidar com
isso.

Quando surgiram, no fim da década de 1950, as sacolas de plastico eram motivo de orgulho
das redes de supermercados e simbolo de status entre as donas-de-casa.

Em meio século, passaram de simbolo da modernidade a vilas do meio ambiente.

O motivo: o plastico polui - e muito. As sacolas sao incapazes de se decompor em curto
prazo. Trata-se, portanto, de uma decisao logica: aboli-las dos supermercados. Parece
evidente, mas nao é tao simples. Existem divergéncias ambientais, culturais e politicas sobre
como eliminar esse problema. Conhega 0s argumentos de cada lado.

As sacolas de plastico demoram pelo menos 300 anos para sumir no meio ambiente. Em
todo o mundo sao produzidos 500 bilhdes de unidades a cada ano, o equivalente a 1,4 bilhao
por dia ou a 1 milhao por minuto. No Brasil, 1 bilhao de sacolas sao distribuidas nos
supermercados mensalmente

_ 0 que da 66 sacolas por brasileiro ao més.

No total, sdo 210 mil toneladas de plastico filme, a matéria-prima das sacolas, ou 10% de
todo o detrito do pais. Ndo ha duvida: é muito lixo.

Dispon ivel: http//planetasustentavel abril.com be/noticia

RESPONDA DE ACORDO COM A LEITURA :

1- QUAL OBJETIVO OU FINALIDADE DESSE TEXTO?

A) VENDER SACOLAS PLASTICAS

B) INFORMAR SOBRE A POLUICAO CAUSADA PELO USO DE SACOLAS PLASTICAS.
C) MOSTRAR O USO DE SACOLAS EM SUPERMERCADOS.

D) INCENTIVAR O USO DE SACOLAS PLASTICAS.

2- AS SACOLAS PLASTICAS TORNARAM-SE VILAS DO MEIO AMBIENTE PORQUE:
A) SAO 0S ORGULHOS DOS SUPERMERCADOS.

B) TORNARM-SE SIMBOLOS DE STATUS DAS DONAS DE CASA.

C) AS SACOLAS PLASTICAS SAO INCAPAZES DE SE DECOMPOR EM CURTO PRAZO.
D) AS SACOLAS PLASTICAS SE DECOMPOEM FACILMENTE.

3- QUANDO SURGIRAM AS SACOLAS PLASTICAS?

4- QUANTOS ANOS UMA SACOLA PLASTICA DEMORA PARA SUMIR NO MEIO AMBIENTE?

5- QUANTAS UNIDADES DE SACOLAS SAO PRODUZIDAS A CADA ANO EM TODO O MUNDO?




6- FACA UMA PESQUISA E ESCREVA OUTROS TIPOS DE MATERIAIS UTILIZADOS
POR NOS E QUE PODEM CAUSAR DANOS AO MEIO AMBIENTE:

7- FACA UMA LISTA DE ATITUDES QUE PODEMOS TER PARA EVITARMOS A
POLUICAO AMBIENTAL; EU JACOMECEI...

RECICLAR OU SEPARAR O LIXO PARA RECICLAGEM

8- VOCE SABE CONSTRUIR ALGUM BRINQUEDO COM RECICLAVEIS? SE PUDER
FACA E ENVIE FOTOS PARA A PROFESSORA EM SEU GRUPO DE WATHS!!

TERCA- FEIRA, 17 DE AGOSTO DE 2021
HISTORIA/ GEOGRAFIA/ PORTUGUES:

Folclore brasileiro

O folclore brasileiro esta relacionado a cultura popular brasileira, e representa a identidade social da
comunidade. Todo conhecimento produzido pelo povo atraves de suas criagdes culturais, coletivas ou
individuais; € também uma parte da cultura do Brasil.

Nosso folclore, ou seja, nossas tradi¢ds e conhecimentos populares, tem como heranga nas
contribuicdes variadas das culturas portuguesa, africana e indigena. As historias como as lendas, contos,
fabulas que o povo contava, as brincadeiras, os chas para cura de doencas, provérbios, parlendas, trava-
linguas, brinquedos herdados do passado de nosso povo fazem parte do folclore ou da cultura popular de
Nosso povo

O folclore do Brasil é extremamente rico e diversificado, sendo hoje objeto de inimeros estudos e
recebendo larga divulgacédo nacional e internacional, constituindo além disso elemento importante da prépria
economia do Brasil, pela geracéo de empregos, pela producdo e comeércio de bens associados e pelo turismo
cultural que dinamiza

FONTE DE PESQUISA: Wikipédia, a enciclopédia livre

( https://pt.wikipedia.org/wiki/Folclore_brasileiro))

1- De acordo com o texto o folclore esta relacionado a:
() folclorismo nacional ( ) cultura popular () riquezas brasileiras

2- De quais povos, segundo o texto, nosso folclore teve maior influéncia?

3- Cite os exemplos dados no texto das coisas que fazem parte de nosso folclore:

QUAIS PERSONAGENS FOLCLORICOS VOCE CONHECE?ESCREVA!!



https://pt.wikipedia.org/wiki/Folclore_brasileiro

Atividades de pesquisas:

1-BRINQUEDOS, BRINCADEIRAS HERDADOS DAS GERACOES PASSADAS FAZEM PARTE DE
NOSSA CULTURA POPULAR, PESQUISE COM SEUS PAIS, AVOS OU PESSOAS QUE VOCE
CONVIVE OS TIPOS DE BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS QUE ELES BRINCAVAM NA
INFANCIA E REGISTRE ABAIXO:

BRINCADEIRAS PREFERIDAS BRINQUEDOS PREFERIDOS

QUARTA —FEIRA, 18 DE AGOSTO DE 2021
LINGUA PORTUGUESA/ MATEMATICA

Confira uma receita bastante conhecida pela populacéo, heranca de nosso folclore:

Para aliviar a dor de estbmago é tomar o cha de alface todos os dias porque ele ¢ um antiacido natural.
Ingredientes

80 g de alface;

1 litro de agua.

Modo de preparo

Para prepara este ch, basta juntar os ingredientes num panela e deixar ferver por cerca de 5 minutos.
Depois, deixar descansar devidamente tapado, por cerca de 10 minutos. Coar e beber este cha 4 vezes por
dia, em jejum e entre as refeicdes.

1 kg é igual a 1000 gramas
1 litro € igual a 1000 ml
RESPONDA:

a- O texto que voceé leu serve para:
() divertir ( )ensinar () informar
b- Quantas gramas de alface é sugerido na receita?

c- 80 gramas é maior ou menor que 1 kg?
e- Para que tipo de dor serve a receita que vocé leu?

f- Deve-se deixar descansar o cha por cerca de 10 minutos. Se prepararmos o cha as 19h35. Que horas
devemos tomé- lo?

g- Se dobrarmos a quantidade da receita, qual a quantidade de cada ingrediente sera necessaria;
Alface= gramas
Agua= litros

h- Deve se tomar o0 cha 4 vezes ao dia.
Se tomarmos o cha durante 5 dias, quantas vezes teremos tomado cha?




QUINTA - FEIRA, 19 DE AGOSTO DE 2021

MATEMATICA:
LEIA, CALCULE E RESPONDA:

NA LIVRARIA DE ANA HA 25 ESTANTES COM 9 LIVROS EM CADA UMA.
QUANTOS LIVROS HA NA LIVRARIA?

HOJE CHEGOU UMA ENTREGA DE 36 CAIXAS DE LIVROS INFANTIS NA LOJA DE
ANA, EM CADA CAIXA HA 8 LIVROS DENTRO. QUANTOS LIVROS INFANTIS
CHEGARAM?

MARCOS POSSUI 5 POTES COM 111 BOTOES GUARDADOS EM CADA UM. QUAL O
TOTAL DE BOTOES GUARDADOS POR ELE?

DONA MARIA FEZ 3 FORMAS DE 100 SALGADOS PARA AUMA FESTA. QUANTOS
SALGADOS ELA FEZ?

PARA UMA VIAGEM ESCOLAR SERAO NECESSARIOS 3 ONIBUS COM LOTACAO DE
42 LUGARES. QUANTOS ALUNOS PODERAO PARTICIPAR DESSE PASSEIO?

SEXTA - FEIRA, 20 DE AGOSTO DE 2021

MATEMATICA:
ARME AS CONTINHAS PARA CALCULAR OS RESULTADOS,

125+58 245+156 325+154 225+114




325+156 365+258

892-251 987-123 564-124 897-252

823+125 562+154

325-124 562-121 320-120 212-111

APRESENTE SUAS ATIVIDADES PARA A PROFESSORA OU NO GRUPO DA TURMA, SUA
PARTICIPAGAO E MUITO IMPORTANTE!!




	SEXTA – FEIRA, 20 DE AGOSTO  DE 2021

