
 

ANEXO II 

QUADRO DE ROTINAS DIÁRIAS 

(Ensino Fundamental I e II, Educação Integral, EJA I e II, CIER) 

Registro quinzenal da rotina de estudos dos alunos. 

De 27/09 a 01/10 

 

Escola: EMEF. VIVA MAIS   

Professor (a): Marta e Rita  

Ano/turma: 4º ano A e  B 

Realizar o Cabeçalho com data todos os dias, não esqueça tá!   

DIA DA 

SEMANA 

ROTINA DIÁRIA: DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES: 27/09 a 1/10     

SEGUNDA

-FEIRA 

 

LEITURA COMPARTILHADA: 

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_

coracao_web.pdf GRATIDÃO FAZ BEM PARA O CORAÇÃO, LEITURA PARA A 

SEMANA. 

PORTUGUÊS:  LEITURA E INTERPRETAÇÃO  DE TEXTO 

HOJE TEMOS EDUCAÇÃO FÍSICA COM A PROFESSORA LILLY, VEJA O QUE 

TEM DE ESPECIAL PARA SUAS ATIVIDADES FÍSICAS. 

DEPOIS É AULA DA PRÔ CAROL, DE INGLÊS. NÃO DEIXE DE FAZER. 

TERÇA-

FEIRA 

 

LEITURA COMPARTILHADA:   

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_

coracao_web.pdf GRATIDÃO FAZ BEM PARA O CORAÇÃO, LEITURA PARA A 

SEMANA. 

HISTÓRIA:  A FORMAÇÃO DO BRASIL, VEJA AS ATIVIDADES PREPARADAS 

PARA VOCÊ. 

HOJE TEMOS EDUCAÇÃO FÍSICA COM A PROFESSORA LILLY,   

 

QUARTA-

FEIRA 

 

 

 LEITURA COMPARTILHADA:   

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_

coracao_web.pdf GRATIDÃO FAZ BEM PARA O CORAÇÃO, LEITURA PARA A 

SEMANA. 

GEOGRAFIA: FAÇA A LEITURA DO TEXTO NAS PÁGINAS 82 E 83 DE SEU 

LIVRO DE GEOGRAFIA, A FORMAÇÃO DA POPULAÇÃO BRASILEIRA: UMA 

MISTURA DE POVOS,  EM SEGUIDA REALIZE AS ATIVIDADES SOLICITADAS. 

HOJE É AULA DE ARTES, VEJA O QUE TEM PREPARADO PARA VOCÊ. 

   

QUINTA-

FEIRA 

 

 LEITURA COMPARTILHADA:   

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_

coracao_web.pdf  GRATIDÃO FAZ BEM PARA O CORAÇÃO, LEITURA PARA A 

SEMANA. 

CIÊNCIAS:  A MATÉRIA E SUAS TRANSFORMAÇÕES: LIVRO PÁGINA 86 E 87.  

REALIZE AS ATIVIDADES PROPOSTAS PARA VOCÊ. 

SEXTA-

FEIRA:  

 

  

LEITURA COMPARTILHADA:   

http://www.educardpaschoal.org.br/web/files/files/livros/Gratid%C3%A3o_faz_bem_ao_

coracao_web.pdf GRATIDÃO FAZ BEM PARA O CORAÇÃO, LEITURA PARA A 

SEMANA. 

MATEMÁTICA: MULTIPLICAÇÃO POR 2.  
 

NÃO ESQUEÇA: SUA PARTICIPAÇÃO É MUITO IMPORTANTE, ENTRE EM CONTATO 

COM SEUS  PROFESSORES !! ESTAMOS À SUA DISPOSIÇÃO. 
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SEGUNDA FEIRA, 27   DE SETEMBRO  DE 2021 

  

LÍNGUA  PORTUGUESA  

LEIA O TEXTO ATENTAMENTE: 

 

  

1- QUEM SÃO OS PERSONAGENS DO TEXTO? ESCREVA: 

 

 

 

 



 

 

2-  QUEM DIZIA QUE LILOCA É UMA ALEGRIA? 

 

 

 

3- QUAL A MANIA DE LILOCA? 

 

 

 

4- O QUE LILOCA ACHOU QUE TINHA NO PORÃO? 

 

 

 

 

 

5- FAÇA A ILUSTRAÇÃO DO QUE VOCÊ MAIS GOSTOU NA HISTÓRIA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

TERÇA- FEIRA, 28 DE SETEMBRO   DE 2021  

HISTÓRIA  

 

A FORMAÇÃO DO BRASIL 

 

FAÇA A LEITURA DO TEXTO QUE ESTÁ NA PÁGINA 78 DE SEU LIVRO DE HISTÓRIA  

(OS POVOS INDÍGENAS), PARA RESPONDER AS QUESTÕES A SEGUIR: 

 

1-POR QUE O BRASIL ERA DESCRITO COMO PARAÍSO TERRESTRE PELOS EUROPEUS? 

 

 

 

 

2- O QUE FEZ COM QUE OS PORTUGUESES CONSIDERASSEM OS INDÍGENAS ORA 

COMO BONDOSOS E ORA COMO SELVAGENS? 

 

 

 

 

 

FAÇA A LEITURA DA PÁGINA 80 E RESPONDA AS ATIVIDADES PROPOSTAS NA 

PÁGINA 81 DE SEU LIVRO. 

 

 

 

 

BOM TRABALHO 

 

 

QUARTA –FEIRA, 29  DE SETEMBRO  DE 2021 

GEOGRAFIA 

 

FAÇA A LEITURA DO TEXTO NAS PÁGINAS 82 E 83 DE SEU LIVRO DE GEOGRAFIA (A 

FORMAÇÃO DA POPULAÇÃO BRASILEIRA: UMA MISTURA DE POVOS)  EM SEGUIDA 

RESPONDA AS QUESTÕES: 

 

1- QUAIS POVOS FORMARAM A POPULAÇÃO BRASILEIRA? 

 

 

 

 

 

2-  QUEM HBAITAVA O BRASIL ANTES DA CHEGADA DOS PORTUGUESES EM 1500? 

 

 

 

 

3- O QUE ACONTECEU COM DIVERSOS POVOS INDÍGENAS NO INÍCIO DA COLONOZAÇÃO? 

 

 



 

 

 

QUINTA –FEIRA, 30  DE SETEMBRO  DE 2021 

CIÊNCIAS 

A MATÉRIA E SUAS TRANSFORMAÇÕES: LIVRO PÁGINA 86 E 87.  

MATÉRIA É TUDO AQUILO QUE OCUPA ESPAÇO E TEM MASSA.  

A MASSA DE UM OBJETO ESTÁ RELACIONADA À QUANTIDADE DE MATÉRIA. ELA É 

MEDIDA  COM USO DE UMA BALANÇA. O ESPAÇO QUE A MATÉRIA OCUPA É CHAMADO DE 

VOLUME . 

 

DE ACORDO COM SUA LEITURA DO TEXTO NA PÁGINA 91, RESPONDA: 

 

1-   A MATÉRIA AO NOSSO REDOR PODE SER OBSERBVADA EM 3 ESTADOS FÍSICOS, QUAIS 

SÃO ELES? 

 

 

 

 

 



 

 
 

SEXTA –FEIRA, 1  DE OUTUBRO  DE 2021 

  

 
 
 


