EMEF. DOUTORA ZILDA ARNS NEUMANN

**%* ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS ***

OLA MEUS AMORES!
QUERIDA FAMI'LIA, ESTA SEMANA IREMOS DESENVOLVER ATIVIDADES
INTERDISCIPLINARES ABORDANDO A ALIMENTAC/EO SAUDAVEL.

https://image.freepik.com/vetores-gratis/menina-profissional-chef-with-concha-nas-maos-ocupacao-cozinha-menu-cozinha-loucas-culinaria-padaria-cartoon-arte-ilustracao-
logotipo_56104-57.jpg

INTERAGOES REALIZADAS PELAS PROFESSORAS: MUSICA, JOGOS, AUDIO LEITURA - GRUPO DE
WHATSAPP E VIDEO INTEGRADO.

SEGUNDA- FEIRA | LEITURA DIARIA: (VIDEO DISPONIBILIZADO NO WHATSAPP).

(12/04/2021) LiNGpA PORTUGUESA: LIVRO — A CESTA DE DONA MARICOTA
— ANALISE CAPA - LEITURA E INTERPRETACAO.
LINK INDICADO: https://youtu.be/tx5f8ppMLt4

OBSERVE A CAPA DO LIVRO E RESPONDA AS SEGUINTES QUESTOES.

RESPONDA EM SEU CADERNO.
1) QUALE O TITULO DO LIVRO?

2) QUEM E A AUTORA DO LIVRO?

3) FACA UMA ILUSTRACAO DA
PARTE FAVORITA DA HiSTORIA.

4) QUAL TIPO DE ALIMENTO VOCE
GOSTA?

https://www.editorametha.com.br/media/catalog/product/cache/1/thumbnail/600x600/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/a/_/a_cesta_de_dona_maricota_-

_acdm.jpg
OBA! ESCRITA ESPONTANEA.

28 €

https://image.freepik.com/vetores-gratis/conjunto-de-banner-de-frutas_1308-23896.jpg

APOS ASSISTIR AO VIDEO, SEPARE OS ALIMENTOS (PERSONAGENS DA HISTORIA) NAS COLUNAS ABAIXO:

LEGUMES VERDURAS FRUTAS



https://youtu.be/moEjLqBAJ0o
https://youtu.be/tx5f8ppMLt4

TERCA-FEIRA LEITURA DIARIA: ALIMENTONATURAIS E INDUSTRIALIZADOS ( VIDEO
(13/04/2021) DISPONIBILIZADO PELO WHATSAPP)

LINGUA POR/ CIENCIAS: ANALISE TEXTO/ RECORTE/ COLAGEM

LINK INDICADO: https://youtu.be/zm16x79NHkc

LEIA O TEXTO, RECORTE E COLE AS PALAVRAS CORRESPONDENTE:

poRALRTARIEOTA O BELO SOUEV, FALOUA| |
TATIANS BELINKY S DECLAROU 0| AQUI, ATENCAO!

NAO MALS DO QUE EU, SAUDAVEL SOU EU:
CONTESTOU O ABACATE@ BOA PRO CORACAO!

DONA MARICOTA. POIS OLHEM PRA MIM! E DISSE A |

BOA COZINHETI
VOLTOU COM A PROVOCOU OI:I EU SOU PEQUENINA,

CHEINHA DA FEIRA:
CENOURA LARANJTA SOU BRANCO E MACIO, POR FORA, MAS DENTRO
PEPINO E LIMAO, 2

e i EU SOU O MAIS BONITO! TENHO PROTEINA.
ERVILHA E MAMAO.
MORANGA ESPINAFRE,
TOMATE E CEBOLA,
ALFACE PALMITO,

MACA E ESCAROLA.
GUARDOU NA DESPENSA
E NA GELADEIRA,

E DEU UM SUSPIRO
UFA! QUE CANSEIRA!

E FOI DESCANSAR. ENTAO A LOGO O DISSE:
FALOU, BEM AMAVEL: - A0 VE

ENTAQ ESSAS MELHOR QUE BONITA QUEM & RUSNAG VEr

LEGUMES E FRUTAS Q NITA, | TENHO A VITAMINA

FRESQUINHAS, MADURAS. EU SOU E SAUDAVEL. o

TODOS ANIMADOS PRECIOSA - ATAL “C

DEPOIS DA VIAGEM,

PUSERAM-SE LOGO

A CONTAR VANTAGEM:

0 FALOU: E LOGO O| | g‘;ﬂf’fj&ggﬁ?e

OLHEM, SOU O MAIS BELO! | GRITOU:NAO TEMERRO! | © ASFRUTAS 6OSTOSAS

VIRARAM COMPOTAI

SOU LOURO, 60STOSO SOU VERDE E SAUDAVEL, | _ . . coumes.
E TAO AMARELO! @ SOU CHEIO DE FERRO@ EM TODA SUA GLORIA,

VIRARAM SOPAO!
E ACABOU- SE A HISTORIA.

TOMATE MILHO VERDURAS CESTA PALMITO
CEBOLA LARANJA ESPINAFRE ERVILHA LIMAO

2- OS ALIMENTOS QUE ESTAVAM NA CESTA DE DONA MARICOTA ERAM:

INDUSTRIALIZADOS NATURAIS

3- QUAIS ALIMENTOS CITADOS NA HISTORIA ESTAO PRESENTES EM SUA ALIMENTAGAO?



https://youtu.be/0ipGXyt3XTA
https://youtu.be/zm16x79NHkc

QUARTA-FEIRA | LEITURA DIARIA: TURMA DA MONICA (DISP. WHATSAPP)
MATEMATICA: GRAFICO
(14/04/2021) | | |NK INDICADO: TURMA DA MONICA https://youtu.be/Bix_E3zvnic
|NGLES —GREETINGS / GOOD MANNERS ((CUMPRIMENTOS E BOAS MANEIRAS) - O TEACHER
PREPAROU UMA ATIVIDADE PARA VOCE. VEJA NO BLOG.

OBA! DESAFIO A VISTA...

- LEIA AS DICAS E DESCUBRA O LANCHE DE CADA MENINA.

- ALICE NAO GOSTA DE MACA.

- CAMILA NAQ COME BOLO DE ANIVERSARIO.

- O LANCHE DE MARIA E UMA PERA.

- AVOVO DE LAURA FEZ UM LANCHE BEM QUENTINHO.

AS MENINAS FIZERAM UMA PESQUISA NA SALA DE
AULA PARA SABER QUAL LANCHE OS COLEGUINHAS
GOSTAVAM MAIS. VEJA COMO FICOU.

LANCHE PREFERIDO 1- QUAL LANCHE FOI

MAIS VOTADO?

2- QUAL LANCHE FOI
MENOS VOTADO?

-
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COLEGRS DA SALA DE AULA

3—- QUANTAS CRIANCAS
PREFERIRAM A MAGA?
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4—QUANTAS CRIANCAS 5- QUAL A DIFERENCA DE
PARTICIPARAM DA VOTOS ENTRE O CACHORRO

PESQUISA? QUENTE E A PERA?

https://amorensina.com.br/wp-content/uploads/2019/09/atividades-alfabetizaC3A7C3A30-desafio-grC3Alfico-1-2-an01-724x1024.png

QUINTA-FEIRA | LEITURA DIARIA: A MENINA QUE NAO GOSTAVA DE FRUTAS.
(15/04/2021) CIENCIAS/LINGUA PORT.- HISTORIA EM QUADRINHOS
LINK INDICADO: https://youtu.be/LqulgHWh8Ec

ARTE — VAMOS DESPERTAR A CRIATIVIDADE! VISITE O BLOG E REALIZE ATIVIDADE PROPOSTA.

SEGUINDO O CAMINHO DO QUADRO 1 NO QUADRO 2, VOCE VAI DESCOBRIR QUANDO E
COMEMORADO O DIA DO NUTRICIONISTA!
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https://youtu.be/Bfx_E3zvnjc
https://youtu.be/l4kf-KOCpUI
https://youtu.be/N837uUhxudo
https://youtu.be/LquIqHWh8Ec

LEIA ATIRINHA E RESPONDA:
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1. 0 QUE A MAGALI MAIS GOSTA DE FAZER?

2. ESCREVA TUDO O QUE ELA PEDIU PARA O PAI:

3. POR QUE ELA PEDIU UM AUMENTO DE SALARIO PARA O PAI?

4. 0 ALIMENTOS QUE MAGALI PEDIU NAO SAO TAO SAUDAVEIS. VAMOS AJUDAR? FAGA UMA LISTA DE
ALIMENTOS MAIS SAUDAVEIS PARA ELA.
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SEXTA-FEIRA
(16/04/2021)

LEITURA DIARIA: ALIMENTOS SAUDAVEL (DISP. WHATSAPP)
MATEMATICA/ CIENCIAS: COORDENADAS
LINK INDICADOQ: https://youtu.be/Ih4AWWQukxBc

EDUCAGAO FiSICA - VAMOS MOVIMENTAR O CORPO VISITE O BLOG E VEJA O QUE

O PROFESSOR PREPAROU.

QUE TAL SEGUIR AS COORDENADAS E DESCOBRIR ALGO QUE, ASSOCIADO A UMA BOA ALIMENTAGAO, E

MUITO IMPORTANTE PARA A SAUDE?
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http://3.bp.blogspot.com/-

v9s7H99Rh2M/U3JzgjFecmll/AAAAAAAAVis/qN2gx4E2BCA/s1600/Atividade+Sobre+Boa+Alimenta%C3%A7%C3%A3010.jpg

QUE TAL, AUXILIAR A MAMAE A FAZER UMA DELICIOSA SALADA DE FRUTAS...

SALARA DE FRUTAS

INGREDIENTES:
BANANAS
MORANGOS

MAGAS

MAMAOS

LEITE CONDENSADO";

MODO DE FAZER:
1-LAVAR AS FRUTAS. | | -
2-DESCASCA-LAS. | | Ja®) .
3-PICA-LAS EM PEDACOS PEQUENOS.
4-COBRIR AS FRUTAS JA PICADAS COM O
LEITE CONDENSADO.

BOM APETITE |

NAO SE ESQUECA DE TIRAR FOTO E ENVIAR NO GRUPO DO WHATSAPP.

BEIJINHOS E EXCELENTE FINAL DE SEMANA!



https://youtu.be/co_p2-x9QJk
https://youtu.be/Ih4WWQukxBc

	SEGUINDO O CAMINHO DO QUADRO 1 NO QUADRO 2, VOCÊ VAI DESCOBRIR QUANDO É COMEMORADO O DIA DO NUTRICIONISTA!

