
                                                                   
 
 
                                                                                                                            
 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO 

ESPECIAL (INCLUSÃO) 

Escola:  EMEF Dra. Zilda Arns Neumann                  

Professor/AEE: Adriana Aparecida das Neves Pedroso 

3º ano 

DATA: 17/05/21 à 21/05/21 

Atividade: vídeo “emoções e sentimentos,  a história de Joana” 

 

https://www.youtube.com/watch?v=shoCr_KqR0U – acervo pessoal 

Objetivos: Falar de sentimentos de forma lúdica e acessível, estimular as 

crianças a compreenderem e exteriorizarem suas emoções. 

Materiais:  link para o vídeo, telefone celular, computador, ou TV ligada ao 

youtube, espelho. 

Desenvolvimento: Assista a história junto com a criança, faça as expressões 

que demonstram diferentes emoções. Se possível, segure um espelho para 

que a criança veja as diferentes expressões em seu próprio rosto. 

Registro: Envie para a professora, um vídeo da criança demonstrando 

como se sente (expressão facial). 

https://www.youtube.com/watch?v=shoCr_KqR0U


                                                                   
 
 
                                                                                                                            
 
ATIVIDADES COMPLEMENTARES PARA OS ALUNOS DA EDUCAÇÃO 

ESPECIAL (INCLUSÃO) 

Escola: EMEF Dra. Zilda Arns Neumann                  

Professor/AEE: Adriana Aparecida das Neves Pedroso 

DATA: 17/05/21 à 21/05/21 

3º ano 

Atividade: “Brincando de profissões” 

 

 

https://www.tempojunto.com/2019/04/01/gincana-das-profissoes-para-criancas/acesso 

em: 30/04 às 18:45h 

 

Objetivos: Favorecer o conhecimento de diferentes profissões, estimular o 
desenvolvimento lúdico, desenvolver a linguagem oral e a expressão corporal. 
 

Materiais: Objetos de casa, que possam ser utilizados para brincar com as 

profissões de “cabeleireiro e chef de cozinha”. 

Desenvolvimento: Convide a criança para brincar, escolha uma das 

profissões e separe os objetos ‘cabeleireiro”- escova, pente, secador, elásticos 

coloridos, prendedores de cabelos...  Chef de cozinha: avental, touca, colheres 

de diferentes  tamanhos, vasilhas,alimentos... 

Organize um cantinho, faça de conta e “solte a imaginação”. 

Registro: Faça um vídeo ou fotografe a criança desenvolvendo a atividade. 

Envie para a professora, ela irá amar! 

https://www.tempojunto.com/2019/04/01/gincana-das-profissoes-para-criancas/acesso


                                                                   
 
 
                                                                                                                            
 

 

 

 

 


