
EMEI CHÁCARAS ACARAÍ 

NÍVEL I 

ATIVIDADES PARA TURMAS DO MATERNAL 

SEMANA DE 07/06 a 11/06 

 

SEGUNDA-FEIRA 07/06 

Conteúdo: Contos de fadas 

Objetivos:  

 Incentivar às crianças a imaginar, se concentrar e interagir no universo da 

contação de histórias; 

 Desenvolver o gosto e o hábito pela leitura; 

 Permitir a criança expressar-se de forma criativa e aprimorar a linguagem 

oral através do reconto da história; 

 Reconhecer cores. 

 

Sugestão de vídeos: 

https://www.youtube.com/watch?v=QP2QG43VNXo 

Atividade: Vídeo da história “Chapeuzinho Vermelho” 

 

Como realizar: 

1. Assista ao vídeo (acima na sugestão de vídeos) junto com a criança. 

2. Converse com a criança sobre o vídeo da história que vocês assistiram. 

3. Faça perguntas como: Quem eram os personagens da história? Como eram 

esses personagens? Onde se passa a história? O que a Chapeuzinho 

Vermelho estava levando na cesta para a vovó? O que aconteceu com a vovó? 

E com o lobo?  

https://www.youtube.com/watch?v=QP2QG43VNXo


4. Pergunte para a criança qual é a cor da roupa da Chapeuzinho. Se ela não 

souber você pode dizer.  

5. Em seguida, peça para a criança procurar por objetos, brinquedos, alimentos, 

roupas dessa mesma cor. 

6. Para finalizar, peça para a criança recontar a história da Chapeuzinho 

Vermelho do jeito dela. Você pode ajudar caso seja necessário. 

 

TERÇA-FEIRA 08/06 

 

Conteúdo: Contos de fadas 

Objetivos:  

 Incentivar às crianças a imaginar, se concentrar e interagir no universo da 

contação de histórias; 

 Reconhecer cores; 

 Desenvolver a coordenação motora; 

 Aprimorar a linguagem oral. 

 

Atividade: Dobradura da Chapeuzinho Vermelho. 

 

Materiais: Folha de sulfite, 2 objetos redondos de tamanhos diferentes, caneta ou 

lápis, lápis de cor, giz de cera ou tinta guache. 

 

Como realizar: 

1. Recorde com a criança a história da “Chapeuzinho Vermelho”, trabalhada 

ontem. Você pode assistir ao vídeo da história novamente se desejar. 



2. Convide à criança e confeccionem juntos a Chapeuzinho Vermelho de 

dobradura. 

Assistam ao vídeo a seguir com o passo-a-passo da atividade: 

https://www.youtube.com/watch?v=w6RDk7wkjsc 

3. Separem o material. 

4. Mãos à obra e divirtam-se. 

 

OBS: A criança pode pintar os círculos com lápis de cor, giz de cera ou tinta guache 

na cor vermelha. Os detalhes podem ser desenhados com canetinha preta ou lápis de 

cor. 

Sugestão:  Depois de pronta a dobradura, podem colar um palito de sorvete ou 

churrasco atrás da Chapeuzinho e deixe a criança brincar como quiser. 

 

QUARTA-FEIRA 09/06 

 

Conteúdo: Bola na caixa. 

Objetivos:  

 Trabalhar a coordenação motora; 

 Desenvolver a lateralidade; 

 Aprimorar o equilíbrio e o ritmo. 

 

Atividade: Acertar a bola no buraco. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=w6RDk7wkjsc


Como realizar: 

1. Nada mais, nada menos do que uma caixa ou uma tampa de caixa com um 

buraco no meio para que a criança encontre uma forma de fazer a bolinha 

cair no buraco. 

2. Faça um buraco no meio da caixa ou da tampa que contenha as laterais 

levantadas. 

3. O objetivo é que a criança encontre uma forma de fazer a bolinha cair no 

buraco. 

4. Para ficar mais desafiante vocês podem colar anteparos no caminho para que 

a criança precise desviar até chegar ao buraco. 

 

QUINTA-FEIRA 10/06 

 

Conteúdo: Brincadeira cultural (pesca) 

Objetivos: 

 Resgatar as brincadeiras tradicionais, reconhecendo-as como elemento do 

desenvolvimento infantil; 

 Proporcionar momentos para que as crianças vivenciem essas brincadeiras. 

 

Atividade :Pescaria com espumadeira ou peneira. 

 

Para realizar a atividade vamos precisar: 

● Uma espumadeira (pode ser substituída por peneira ou concha) 

● Duas bacias ou baldes 



● Brinquedos ou objetos diversos 

Como desenvolver: 

1. Coloque os diversos objetos ou brinquedos dentro de uma bacia ou balde. 

2. A criança deve pegar o objeto com a espumadeira e colocar na bacia vazia. 

3. Se estiver calor para ficar mais divertido, pode encher a bacia ou o balde com 

água. 

SEXTA-FEIRA 11/06 

 

Conteúdo: Brincadeira cultural (pular fogueira) 

Objetivos:  

 Resgatar as brincadeiras tradicionais, reconhecendo-as como elemento do 

desenvolvimento infantil; 

 Proporcionar momentos para que as crianças vivenciem essas brincadeiras. 

 

Atividade: Construir e pular a fogueira. 

 

Pula a fogueira iaiá, pula a fogueira ioiô, cuidado para não se queimar….. 

Tradicionalmente, a brincadeira pode ser bem perigosa, mas na nossa versão, todo 

mundo pode jogar. 

 

Como brincar: 



1. Basta separar uns rolos de papel toalha ou papelão ondulado ou até mesmo 

alguns gravetos (para fingir ser a lenha). 

2. Investir em papéis celofane ou outros papéis, tecidos em tons de vermelho e 

amarelo para simular o fogo. 

3. Aí é só preparar seu melhor salto. 

4. Link da música para ficar mais animado: 

https://www.youtube.com/watch?v=9yvuTmUfhn8 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9yvuTmUfhn8

