EMEI CHACARA ACARAI

Prefeitura Municipal de Hortolandia
Secretaria de Educacao, Ciéncia e Tecnologia

EMEI CHACARAS ACARAI
NIVEL |
ATIVIDADES PARA TURMAS DO MINIGRUPO
SEMANA DE 30/08 A 03/09

SEGUNDA-FEIRA 30/08
Conteudo: Bullying
Objetivos:
e Demonstrar empatia pelos colegas através de atitudes positivas;
e Reconhecer a pratica do bullying como atitudes negativas que pode ferir as

pessoas

Atividade: Historia “Ernesto”

tRNESTO

BLANDINA F Fl\(
JOSE CARLOS LoOL

Como realizar:
1. Escolha um lugar tranquilo para ouvir com a criancga a histéria contada pela
professora Edivania que sera enviada no grupo do whatsapp.
2. Em seguida converse com a crianca sobre a historia, pergunte a ela o que sentiu. E
por qué? E se tem algo a dizer.
3. Por fim, que tal brincar de quem consegue falar palavras que deixaria o Ernesto

feliz.
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TERCA-FEIRA 31/08
Conteudo: Projeto Gota D’agua
Objetivos:
e Reconhecer e conscientizar da importancia da agua para a nossa sobrevivéncia,
e Desenvolver a criatividade, a imaginacao e a coordenacdo motora;
e Desenvolver a linguagem oral.

Sugestao de video: https://www.youtube.com/watch?v=HQYbLX7ieYo.

A IMPORT]
DA AGUA <

Materiais: Massinha de modelar, papel preto ou folha sulfite.
Como realizar:
1. Assista aos videos acima (sugestao de videos) junto com a crianca.
2. Converse com a crianca sobre o que vocés viram nos videos.Explique para a crianca
a importancia da agua em nossas vidas, que a agua é essencial para a nossa
sobrevivéncia, dos animais e das plantas, que necessitamos da agua para tudo que
fazemos como por exemplo: tomar banho, lavar louga, roupas, cozinhar, beber, entre
outros. A agua é fonte de vida, ndo podemos viver sem ela.
Apds a conversa, convide a crian¢a para modelar a gotinha de agua.
Faca as pernas e os bragcos em um papel e depois recorte-os e coloque na gotinha.

Os olhos e a boca podem ser feitos com massinha ou papel. (Segue modelo acima)
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QUARTA-FEIRA 01/09
Conteudo: Projeto Gota D’agua
Objetivos:
e Reconhecer a importancia da agua para a nossa sobrevivéncia;
e Desenvolver o consumo consciente da agua e compreender a importancia de
economizarmos agua;
e Desenvolver a linguagem oral.

Sugestédo de video: https://www.youtube.com/watch?v=vSI6FK4K904

Atividade: Video sobre economizar agua.

AYAG UASDE SPERDICADA

Como realizar:

1. Assista ao video acima (sugestdo de videos) junto com a criancga.

2. Converse com a crianga sobre o0 que vocés viram no video. Ressaltem para a crianca
a importancia de cuidarmos/economizarmos a agua, 0 porqué nao devemos
desperdica-la e 0 que aconteceria se a agua acabasse. Quais atitudes podemos ter
no nosso dia a dia para alcangcarmos essa economia e cuidarmos do nosso planeta.

3. Depois, coloque em pratica as a¢cdes do video. Leve a crianca ao banheiro, explique
gual a forma correta de tomar banho, lavar as maos, escovar 0s dentes sem
desperdicar agua, sem precisar deixar a torneira aberta. Em seguida, mostra para a
crianga como podemos realizar a limpeza do ambiente de forma correta usando a
agua sem desperdicio.

4. Por fim, mostre as imagens a seguir para a crianga questionando sobre a maneira

correta e errada de usar a agua em algumas atitudes.
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QUINTA- FEIRA 02/09

Conteudo:Projeto Gota D’agua
Objetivos:
¢ Reconhecer a importancia da agua para a nossa sobrevivéncia;
e Desenvolver o consumo consciente da agua e compreender a importancia de
economizarmos agua;
e Desenvolver a coordenagcdo motora, o equilibrio e a concentracéo;

e Desenvolver a oralidade.

Atividade:Pegando as bolinhas com os pés

Materiais: Duas bacias, bolinhas de plastico (ou brinquedos pequenos, ou tampinhas),

agua.
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Como realizar:

1.

OBS:

Recorde com a crianga a conversa sobre a importancia da agua para 0s seres Vivos
e a importancia de economiza-la.

Convide a crianca para realizar a atividade.

Separe o material.

Coloque &gua e as bolinhas dentro de uma bacia. Peca para a crianca se sentar em
uma cadeira de frente para a bacia com agua e coloque a outra bacia vazia ao lado.
Em seguida peca para a crianga tentar pegar a bolinha que esta na bacia com agua
com os dois pés e colocar na outra bacia que esta vazia. Ndo pode deixar cair.
(Segue modelo acima).

Convide outras pessoas da casa para realizar a atividade também e quem conseguir
pegar as bolinhas mais rapido vence a brincadeira. Divirtam-se!

Caso nao tenham bolinhas de plastico vocés podem estar utilizando brinquedos

peguenos ou tampinhas para realizar a atividade.

SEXTA-FEIRA 03/09

Conteudo: Projeto Gota D’agua

Objetivos:

Reconhecer a importancia da 4gua para a nossa sobrevivéncia,

Desenvolver o consumo consciente da agua e compreender a importancia de
economizarmos agua;

Desenvolver a oralidade;

Desenvolver a coordenacédo motora, a atencdo, a concentracao e a criatividade.

Sugestédo de video: https://www.youtube.com/watch?v=a6rT0x4ZSj4
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Atividade: Dobradura do peixe

PEIXE_SIMPLES

1 — PARA CONFECCIONA-LO UTILIZAR 2
QUADRADOS DE PAPEL DO MESMO TAMANHO.

> — DOBRAR O QUADRADO NA DIAGONAL, VINCAR E
RESERVAR ESSE PAPEL JA DOBRADO.

d
<

3 - COM O SEGUNDO PAPEL PROCEDER IGUAL AO
PRIMEIRO E DOBRA-LO NOVAMENTE

N

+ - MONTAGEM DO PEIXE
A A
KN
N
5 — DESENHAR O OLHO E O AMBIENTE ONDE O PEIXE gt
ESTA SERIDO.

Materiais: Duas folhas sulfites ou qualquer outra folha que tiver em casa, tesoura, lapis de
cor ou giz de cera, cola
Como realizar:
1. Assista ao video acima (sugestdo de videos) junto com a crianca.
2. Converse com a crianca sobre a importancia da agua para 0s animais aquaticos,
como 0s peixes por exemplo, que vivem dentro da agua.
3. Apds a conversa pega para a crianga cantar a musica “Peixe vivo”. Vocé pode cantar
junto com ela.
4. Em seguida, convide a crianca para realizar a dobradura do peixinho.
Separe o material. Para fazer o peixe vocés podem utilizar papel colorido ou folha
branca, nesse caso peca para a crianca pintar da cor que ela quiser.
Siga as instrugdes acima de como fazer a dobradura.
7. Depois que a dobradura do peixinho estiver pronta, cole o peixinho em uma folha

sulfite e pecga para a crianca fazer o fundo do mar com lapis de cor ou giz de cera.
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