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NÍVEL I 

ATIVIDADES PARA TURMAS DO MINIGRUPO 

SEMANA DE 08/09 A 10/09 

 

QUARTA-FEIRA 08/09 

Conteúdo: Projeto Gota D’água 

Objetivos: 

● Reconhecer a importância da água para nossa sobrevivência; 

● Compreender como ocorrem as chuvas e as etapas do ciclo da água; 

● Desenvolver a linguagem oral e a capacidade de abstração e interpretação. 

Sugestão de vídeos: https://www.youtube.com/watch?v=AwzDA8oPNeo 

Atividade:Vídeo da história “A Gotinha PlimPlim” 

 

Como realizar: 

1. Assista ao vídeo (acima na sugestão de vídeos) junto com a criança. 

2. Converse com a criança sobre o que vocês viram. Comente com a criança que 

a água das chuvas é sempre a mesma, que a água passa por um ciclo (a água 

sai dos rios e retorna para os rios através da chuva). 

3. Explique para a criança como ocorre o ciclo da água - (1- o sol aquece as águas 

dos rios; 2- a água evapora e sobe para a atmosfera e se encontra com o arfrio. 

A água se condensa e começa a formar, se juntar e formar as nuvens; 3- as 

nuvens ficam carregadas e pesadas e a água cai em forma de chuva). 

4. Peça para a criança recontar a história do jeito dela. Vocês podem ajudá-la se 

for necessário. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=AwzDA8oPNeo
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QUINTA-FEIRA 09/09 

Conteúdo: Projeto Gota D’água. 

Objetivos: 

● Reconhecer a importância da água para nossa sobrevivência; 

● Identificar fenômenos naturais (chuva); 

● Desenvolver a criatividade, a imaginação e a coordenação motora. 

Sugestão de vídeos: https://www.youtube.com/watch?v=Q8p0r2g62eI 

 

Atividade: Colagem e pintura – chuva. 

 

Materiais: Algodão, tinta guache azul, cola, canetinha preta e folha sulfite 

Como realizar: 

1. Assista ao vídeo (acima na sugestão de vídeos) junto com a criança. 

2. Converse com a criança sobre a importância das chuvas, quais os benefícios 

que as chuvas trazem para o meio ambiente e para os seres vivos, como por 

exemplo: Enchem os rios e lagos ajudando os animais que vivem na água, e 

também no abastecimento das nossas casas, molham as plantações, árvores 

e plantas, refresca o ambiente na época de calor, entre outros. 

3. Convide a criança para realizar a pintura da chuva. Desenhe algumas nuvens 

no alto da folha com canetinha e peça para a criança colar algodão. Pra fazer 

as gotas de chuva peça para a criança usar as pontas dos dedos (molha a 

ponta do dedo na tinta e vai carimbando na folha representando a chuva). 

Segue modelo acima. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q8p0r2g62eI
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SEXTA- FEIRA 10/09 

 

Conteúdo: Movimento 

Objetivos: 

• Desenvolver a coordenação motora, a atenção auditiva, a concentração, o 

equilíbrio e a lateralidade. 

● Desenvolver a socialização e a linguagem oral. 

 

Sugestão de vídeos: https://www.youtube.com/watch?v=OxMI-fhciLM 

Atividade: Brincadeira “Terra e mar” 

 

Materiais: Giz ou carvão 

 

Como realizar: 

1. Assista ao vídeo de como realizar a brincadeira (acima na sugestão de vídeos) 

junto com a criança. 

2. Convide a criança a realizar a brincadeira junto com você. Convide todos que 

estiverem em casa para participarem também. 

3. Divirtam-se!!  

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=OxMI-fhciLM

