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Planejamento semanal das aulas suspensas nos termos do Decreto nº 4369/2020,  
com atividades realizadas de forma não presencial 

 

PROPOSTAS DE ATIVIDADES MEDIADAS PELO BLOG 

SEMANA: 03 A 07 DE MAIO DE 2021. 

TURMA: MINI GRUPO A – B – C       PROFESSORAS: AMANDA (A E B)  – PAMELLA.  

EDUCADORES: MARIA ALEXANDRA – RAQUEL – ANGÉLICA – BEATRIZ – GÉSSICA – ROSE - GILZA – 

RODRIGO – SIMONE. 

 

SEMANA 03 A 07 DE MAIO DE 2021 

1ª PROPOSTA / ATIVIDADE: LEITURA DO LIVRO:  

 

OBJETIVOS:  - APRESENTAR ÀS CRIANÇAS, O UNIVERSO DA NARRATIVA; 

- PROMOVER O GOSTO E O HÁBITO PELA LEITURA; 

- AMPLIAR AS EXPERIÊNCIAS SOCIAIS; 

- DESENVOLVER A IMAGINAÇÃO; 

- PERCEPÇÃO NA CAPACIDADE LÓGICA AOS FATOS; 

- AMPLIAÇÃO DO VOCABULÁRIO; 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

 

   INICIAMOS ESTA SEMANA COM A PROPOSTA DA HISTÓRIA “O LIVRO DA FAMÍLIA” DO 

AUTOR TODD PARR. TRATA-SE DE MOSTRAR ÀS CRIANÇAS, OS DIFERENTES CONTEXTOS 

DE FAMÍLIAS QUE EXISTEM, MAS QUE, APESAR DE SEREM DIFERENTES, TODAS POSSUEM 

SEU VALOR ESPECIAL!  

LINK PARA ASSISTIR A HISTÓRIA: 

HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=1_J8B_CRGGC 

 

FONTE: https://www.amazon.com.br/Livro-Fam%C3%ADlia-Todd-Parr/dp/8587537393 ACESSO EM 27/04/2021. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=1_J8b_cRGGc
https://www.amazon.com.br/Livro-Fam%C3%ADlia-Todd-Parr/dp/8587537393
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2ª PROPOSTA / ATIVIDADE: BRINCADEIRAS EM FAMÍLIA. 

OBJETIVO: - DESENVOLVER A COORDENAÇÃO MOTORA; NOÇÃO DE ESPAÇO; 

ESTABELECER VÍNCULOS FAMILIARES. 

 

ÁREA DO CONHECIMENTO: CORPO, GESTOS E MOVIMENTO. 

 

 AS BRINCADEIRAS EM FAMÍLIA AUXILIAM A CRIANÇA A COMPREENDER O MUNDO A SUA VOLTA, 

ALÉM DE ESTREITAR OS LAÇOS AFETIVOS ENTRE PAIS, FILHOS E IRMÃOS. AS CRIANÇAS QUE 

BRINCAM EM FAMÍLIA APRENDEM, DESDE CEDO, A LIDAR MELHOR COM SUAS EMOÇÕES E A SE 

COLOCAR NO LUGAR DO OUTRO, E DESENVOLVE, TAMBÉM, NOÇÕES DE COMPARTILHAMENTO E 

RESPEITO. 

 ABAIXO, SEGUE ALGUMAS SUGESTÕES DE BRINCADEIRAS PARA SEREM FEITAS EM FAMILIA. 

ESCOLHA UMA, PREPARE O ESPAÇO E DIVIRTAM-SE! 

AH E NÃO SE ESQUEÇAM DE REGISTRAR E POSTAR NO GRUPO AS FOTOS! 

 

 

ACAMPAMENTO NA SALA OU NO QUARTO: 

 

TODA CRIANÇA AMA FAZER CABANINHA! 

ENTÃO, PARA UNIR A FAMÍLIA TODA, QUE TAL FAZER UMAS CABANAS COM LENÇÓIS E 

TRAVESSEIROS NA SALA? SE VOCÊ TIVER COLCHONETES, TAMBÉM PODE ARRUMAR NA 

SALA JUNTO COM AS CABANAS, ENCHER DE ALMOFADAS E TRAVESSEIROS DEIXANDO 

BEM ACONCHEGANTE! 

POSTAR NO GRUPO: SUGESTÃO QUE REALIZOU COM A CRIANÇA. 
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FONTE: https://tomatepipadagua.com.br/noticia/48/7-brincadeiras-em-familia-na-quarentena ACESSO EM 27/04/2021. 

 

JOGO COM BOLAS DE ALGODÃO. 

ESSA BRINCADEIRA, OS PARTICIPANTES FICAM VENDADOS E DEVEM LEVAR AS BOLINHAS 

DE ALGODÃO DE UMA VASILHA ATÉ A OUTRA VAZIA USANDO UMA COLHER. VENCE QUEM 

COLOCAR MAIS BOLINHAS NO POTE VAZIO EM MENOS TEMPO! POR ISSO VOCÊ DEVE 

DETERMINAR O TEMPO DO JOGO. UTILIZE O TEMPORIZADOR DO SEU CELULAR PARA 

AJUDAR A CONTROLAR O TEMPO. 

 

FONTE: https://tomatepipadagua.com.br/noticia/48/7-brincadeiras-em-familia-na-quarentena ACESSO EM 

27/04/2021. 

https://tomatepipadagua.com.br/noticia/48/7-brincadeiras-em-familia-na-quarentena
https://tomatepipadagua.com.br/noticia/48/7-brincadeiras-em-familia-na-quarentena
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DANÇA DA CADEIRA: 

SEPARE ALGUMAS CADEIRAS, OU ALMOFADAS, DE ACORDO COM O NÚMERO DE 

PESSOAS, MENOS UM. OS PARTICIPANTES DEVEM CIRCULAR EM VOLTA DOS ASSENTOS, 

EM FILA INDIANA, COM AS MÃOS PARA TRÁS E AO SOM DA MÚSICA. ASSIM QUE A MÚSICA 

PARAR, ELES DEVEM SE SENTAR NA CADEIRA MAIS PRÓXIMA. QUEM FICAR DE PÉ SAI DO 

JOGO E UMA CADEIRA DEVE SER RETIRADA. GANHA QUEM SE SENTAR NA ÚLTIMA 

CADEIRA. 

 

FONTE: https://www.criandocomapego.com/brincar-de-danca-das-cadeiras/ ACESSO EM 27/04/2021. 

 

BOLICHE: 

MONTE PINOS IMPROVISADOS COM GARRAFAS PET, ROLOS DE CARTOLINA OU PAPELÃO. 

CASO VOCÊ NÃO TENHA UMA BOLA EM CASA, VOCÊ PODE FAZER UMA BOLA DE MEIA OU 

ATÉ MESMO USAR UM BICHINHO DE PELÚCIA. ORGANIZE OS PINOS EM FORMATO DE 

PIRÂMIDE, FAÇA A PISTA E PRONTO, É SÓ JOGAR! SE QUISER DEIXAR A BRINCADEIRA MAIS 

DIFÍCIL, ENCHA AS GARRAFAS COM ÁGUA ATÉ A METADE, DEIXANDO-AS MAIS PESADAS. 

 

 

 

 

https://www.criandocomapego.com/brincar-de-danca-das-cadeiras/
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FONTE: https://www.tempojunto.com/2015/10/06/como-fazer-boliche-de-garrafa-pet/ 

ACESSO EM 27/04/2021. 

https://www.tempojunto.com/2015/10/06/como-fazer-boliche-de-garrafa-pet/

