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                                                                OLÁ, FAMÍLIAS! 

SEGUEM AS PROPOSTAS DE ATIVIDADES DA SEMANA. 

 

CAMPOS DE EXPERIÊNCIAS: ESCUTA, FALA, PENSAMENTO DE IMAGINAÇÃO; TRAÇOS, 
SONS, CORES E FORMAS.  
OBJETIVOS: DEMOSTRAR INTERESSE POR OUVIR HISTÓRIAS E MÚSICAS; RECONHECER 
AS CORES NO COTIDIANO;  
 

DICA DA SEMANA:  A IMPORTÂNCIA DO SONO 

 Clique no link: https://www.usecirculo.com.br/post/a-import%C3%A2ncia-do-sono-do-

beb%C3%AA-para-um-desenvolvimento-saud%C3%A1vel 

 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA: CORPO GESTO E MOVIMENTO  

OBJETIVOS:  

1- GRAFISMO, RABISCOS E OUTROS REGISTROS 

 

 

https://www.usecirculo.com.br/post/a-import%C3%A2ncia-do-sono-do-beb%C3%AA-para-um-desenvolvimento-saud%C3%A1vel
https://www.usecirculo.com.br/post/a-import%C3%A2ncia-do-sono-do-beb%C3%AA-para-um-desenvolvimento-saud%C3%A1vel
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OFERECER PARA A CRIANÇA GIZ DE CERA, GIZ BRANCO, LÁPIS, GUACHE, FOLHA 

SULFITE OU PAPEL PARDO PARA QUE ELA RABISQUE LIVREMENTE, AJUDANDO A 

DESENVOLVER A SUA COORDENAÇÃO MOTORA E EXPRESSÕES ATRAVÉS DOS 

TRAÇOS. SUGERIMOS QUE A FOLHA SULFITE OU O PAPEL PARDO SEJA COLOCADO DE 

FORMAS DIFERENTES, PERMITINDO QUE A CRIANÇA RABISQUE NO CHÃO OU ATÉ 

MESMO EM PÉ, COLOCANDO O PAPEL PARDO PRESO NA PAREDE, PROPORCIONANDO 

DIFERENTES EXPERIÊNCIAS. 

             

2- CAMA DE GATO 
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COMO ORGANIZAR: ESSA BRINCADEIRA É UM ÓTIMO EXERCÍCIO PARA OS BEBÊS, 

DESENVOLVE COORDENAÇÃO MOTORA, RACIOCÍNIO LÓGICO. DESAFIÁ-LOS A COMO RESOLVER 

PARA RETIRAR TODOS OS OBJETOS, ESTIMULA A CURIOSIDADE, O PENSAMENTO, A 

CONCENTRAÇÃO. 

LINGUAGEM - NOVAS PALAVRAS SÃO DESCOBERTAS AO NOMEAR OS OBJETOS DA 

CESTA/CAIXA E COMO CONSEQUÊNCIA HÁ AMPLIAÇÃO DO VOCABULÁRIO. 

SENSORIAL - A BRINCADEIRA PERMITE EXPLORAR DIFERENTES TEXTURAS, FORMAS. 

MATERIAL: USA- SE UM CESTO OU UMA CAIXA DE PAPELÃO OU MATERIAL DIVERSO, FIOS DE 

MALHA (BARBANTE) E ALGUNS BRINQUEDOS, OBJETOS DE DIFERENTES CORES, FORMAS E 

TEXTURAS. 

PASSO A PASSO: PEGUE UM CESTO/CAIXA E COLOQUE VÁRIOS OBJETOS/BRINQUEDOS E 

AMARRE VÁRIAS VEZES O BARBANTE FORMANDO UMA CAMA DE GATO, DEPOIS MOSTRE PARA 

O BEBÊ E ASSIM ESTIMULE ELE A TIRAR OS OBJETIVOS DE DENTRO DO CESTO/CAIXA. 

 

COMO FAZER: https://youtu.be/yFVJ5ZtybUk 

 

MÚSICA: SONEQUINHA – GRANDES PEQUENINOS 

 

CLIQUE AQUI: https://www.youtube.com/watch?v=jg_DWI1T7KY 

https://youtu.be/yFVJ5ZtybUk
https://www.youtube.com/watch?v=jg_DWI1T7KY
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HISTÓRIA: A CASA SONOLENTA 

 

Fonte: Amazon. Acesso em 21 de maio de 2021.  

CLIQUE AQUI: https://www.youtube.com/watch?v=lwOLnchEfKk 

Acesso em 10de maio de 2021 

https://www.youtube.com/watch?v=lwOLnchEfKk

