
EMEI JARDIM AMANDA I 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

        Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

ORIENTAÇÕES PARA O TRABALHO PEDAGÓGICO 

 

DATA: DE 24/05/2021 A 04/06/2021. 

 

FAIXA ETÁRIA: 4 ANOS – TURMA: JARDIM I A, JARDIM I B, JARDIM I C, JARDIM D, JARDIM I 
E, JARDIM I F e JARDIM I G 

 

PROFESSORES: ELISANGELA, NEUDA, DINÁ, GRACIÉDINA, KATIA, SHEILA e ROSILENE 

É IMPORTANTE QUE VOCÊ UTILIZE MATERIAS QUE TENHA EM CASA, CASO NÃO 

TENHA ALGUM ITEM, IMPROVISE, USE A CRIATIVIDADE 

ATIVIDADE 1: VÍDEO: A IMPORTÂNCIA DE PRESERVAR O MEIO 

AMBIENTE. 

O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE: 

 

DISPONÍVEL EM: 
https://www.youtube.com/watch?v=JYLRw4AjZqI  

Acesso em 06/05/2021 às 18:58 horas. 

A IMPORTÂNCIA DE PRESERVAR O MEIO AMBIENTE! 

VOCÊ SABE O QUE É MEIO AMBIENTE? 

MEIO AMBIENTE É TUDO QUE ESTÁ EM TORNO DE ALGO OU 
ALGUÉM, E INCLUI OS SERES VIVOS E AS FORÇAS NATURAIS. 

É MUITO IMPORTANTE PRESERVAR O MEIO AMBIENTE PARA A 
PRESERVAÇÃO DE TUDO QUE EXISTE NO PLANETA TERRA! 

E COMO DEVEMOS FAZER ISTO? 

https://www.youtube.com/watch?v=JYLRw4AjZqI
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CONSCIENTIZANDO AS PESSOAS DE SUAS AÇÕES, 
ENSINANDO-AS DE COMO CUIDAR PARA QUE AS FUTURAS 
GERAÇÕES POSSAM USUFRUIR DE UM LUGAR MELHOR PARA 
VIVEREM. 

E COMO CUIDAR DO MEIO AMBIENTE? 

-PRESERVANDO AS ÁRVORES; 

-NÃO JOGAR LIXO NAS RUAS, NOS RIOS E NEM NA NATUREZA; 

-CUIDE DE SEU LIXO, SEPARE PARA RECICLAGEM; 

-NÃO COMPRE ANIMAIS SILVESTRES SEM PROCEDÊNCIA; 

-ECONOMIZE ÁGUA E ENERGIA; 

-ENSINE AS CRIANÇAS DESDE PEQUENA A AMAR E A 
RESPEITAR A NATUREZA. 

TODOS OS SERES VIVOS VIVEM EM COMUNIDADE FORMANDO 
POPULAÇÃO E NECESSITAM DO MEIO AMBIENTE PARA A 
SOBREVIVÊNCIA DAS ESPÉCIES. 

SE NÃO CUIDARMOS DA NATUREZA O SEU ECOSSISTEMA 
ENTRA EM DESARMONIA E TUDO QUE NELE VIVE ENTRA EM 
DEGRADAÇÃO LEVANDO MUITOS ANIMAIS E OUTRAS FORMAS 
DE VIDA A EXTINÇÃO. 

EXEMPLOS DE ECOSSISTEMA: UM LAGO, UM RIO, OS 
OCEANOS, UM CAMPO OU UMA FLORESTA. NELES EXISTEM 
DIFERENTES SERES VIVOS E CADA UM NECESSITA DE SEU 
HABITAT NATURAL. NATURAL E SAUDÁVEL! 

VAMOS ENTÃO CUIDAR BEM DA NATUREZA COM MUITO AMOR 
E RESPEITO? 

 

MATERIAIS:     

- UMA FOLHA DE SULFITE OU QUALQUER FOLHA QUE TENHA 
EM CASA;  
- LÁPIS GRAFITE, LÁPIS DE COR OU GIZ DE CERA. 
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MÃOS Á OBRA: 

1- ASSISTIR O VÍDEO COM MUITA ATENÇÃO EM SEGUIDA 
FAZER UM DESENHO DA PARTE QUE MAIS CHAMOU A 
ATENÇÃO. 
2- REGISTRAR COM FOTO E ENVIAR PARA A PROFESSORA.  
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ATIVIDADE 2: CONFECÇÃO JOGO DA VELHA COM MATERIAL 

RECICLÁVEL. 

O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE:  

 

DISPONÍVEL EM: 
https://br.pinterest.com/fabimartins43fa/material-pra-atividades/  

- Acesso em 06/05/2021 às 19:25 horas 
 

MATERIAIS: 

 - PALITOS DE SORVETE, CAIXINHA DE ISOPOR, PAPELÃO, 
CAIXA DE PIZZA, CAIXA DE SAPATO, CAIXA DE OVOS, 
 - TAMPINHAS DE GARRAFAS PET, 
 - CANETA OU TINTA PARA MARCAR OS SÍMBOLOS.  
 
MÃOS Á OBRA: 
 

PINTE OS PALITOS DE SORVETE CADA UM DE 
UMA COR, PARA FICAR BEM DIVERTIDO. DEIXE-O SECAR. 

DEPOIS QUE ESTIVEREM SECOS, COLE OS 
PALITOS EM FORMATO DE “JOGO DA VELHA”, SENDO DOIS NA 
VERTICAL E DOIS NA HORIZONTAL. 

 COM A CANETA OU TINTA DESENHE UM X EM 
CINCO TAMPINHAS E UM O NAS OUTRAS CINCO TAMPINHAS. 
SE USAR TINTA DEIXE SECAR PARA MANUSEAR. 

ESTÁ PRONTO O SEU JOGO DA VELHA. AGORA, 
GUARDE PARA USAR NA PRÓXIMA ATIVIDADE. 

DICA: PODEM UTILIZAR O MATERIAL RECICLÁVEL 
DE SUA PREFERÊNCIA PARA FAZER O TABULEIRO. 

https://br.pinterest.com/fabimartins43fa/material-pra-atividades/
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NÃO SE ESQUEÇA DE TIRAR FOTOS DOS 
MOMENTOS DA CONFECÇÃO PARA COMPARTILHAR COM A 
PROFESSORA. 
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ATIVIDADE 3: A BATALHA DO MOVIMENTO (DIA DO DESAFIO). 

O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE: 

 

DISPONÍVEL EM: 
https://www.youtube.com/watch?v=8e3MBmvAv0k 
Acesso no dia: 06/05/2021 às 16:33 horas 

 
LETRA DA MÚSICA: A BATALHA DO MOVIMENTO  
 
ESTÁ É A BATALHA DO MOVIMENTO, MEXENDO OS PÉS SEM 
PARAR NEM UM MOMENTO. 
ESTÁ É BATALHA DO MOVIMENTO, MEXENDO OS PÉS SEM 
PARAR NEM UM MOMENTO.  
OS PÉS, OS PÉS, OS PÉS HEY. 
É ISSO AÍ. MEXENDO O CORPO JUNTO UHU. 
ESTÁ É A BATALHA DOS MOVIMENTOS. 
ESTÁ É A BATALHA DOS MOVIMENTOS. 
MEXENDO AS PERNAS SEM PARAR UM MOMENTO.  
OS PÉS, OS PÉS, OS PÉS. 
E AGORA AS PERNAS HEY. 
É ISSO AÍ. TODOS DANÇANDO SEM PARAR.  
ESTÁ É A BATALHA DO MOVIMENTO.  
ESTÁ É A BATALHA DO MOVIMENTO. 
MEXENDO O BUMBUM SEM PARAR UM MOMENTO. 
MEXENDO O BUMBUM SEM PARAR UM MOMENTO. 
OS PÉS, AS PERNAS, E AGORA O BUMBUM HEY. 
MUITO BEM TODOS DANÇANDO SEM PARAR. UHUL. 
ESTÁ E A BATALHA DO MOVIMENTO. 
ESTÁ E A BATALHA DO MOVIMENTO. 

https://www.youtube.com/watch?v=8e3MBmvAv0k
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MEXENDO OS BRAÇOS SEM PARAR UM MOMENTO. 
MEXENDO OS BRAÇOS SEM PARAR UM MOMENTO. 
OS PÉS, AS PERNAS, BUMBUM. 
E AGORA OS BRAÇOS. 
MUITO BEM CRIANÇAS DANÇANDO. 
ESTÁ É A BATALHA DO MOVIMENTO. 
MEXENDO A CABEÇA SEM PARAR UM MOMENTO. 
MEXENDO A CABEÇA SEM PARAR UM MOMENTO. 
OS PÉS, AS PERNAS, O BUMBUM, OS BRAÇOS.  
E AGORA A CABEÇA HEY.  
MUITO BEM MEXENDO SEM PARAR. 
ESTÁ E A BATALHA DO MOVIMENTO. 
ESTÁ E A BATALHA DO MOVIMENTO.  
MEXENDO O CORPO SEM PARAR UM MOMENTO.  
MEXENDO O CORPO SEM PARAR UM MOMENTO.  
OS PÉS, AS PERNAS, O BUMBUM, OS BRAÇOS, A CABEÇA. 
E AGORA O CORPO TODO HEY.  
MUITO BEM VOCÊS SÃO OS MELHORES MEXENDO SEM 
PARAR. 
 
LEIA A MÚSICA ESCRITA ACIMA CONVERSA COM A CRIANÇA 
AS SOBRE AS POSSIBILIDADES DE MOVIMENTO COM O 
PRÓPRIO CORPO. 
 
 
MÃOS Á OBRA: 
 
ACESSE O LINK PARA ASSISTIR 
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=8E3MBMVAV0K . 
1- OBSERVAR OS MOVIMENTOS E JUNTO COM SUA FAMÍLIA SE 
DIVERTIR À VONTADE. 
2- GRAVAR UM VÍDEO E POSTAR PARA A PROFESSORA VER!  
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=8e3MBmvAv0k
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ATIVIDADE 4: JOGO DA VELHA. 
 
O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE: 
 

 
 
MATERIAIS: 
 
JOGO DA VELHA DA ATIVIDADE ANTERIOR, CONFECCIONADO 
PELA FAMÍLIA.  
 
DESENVOLVIMENTO: 
 
O JOGO DA VELHA É UM BRINCADEIRA BEM CONHECIDA E 
DIVERTIDA ENTRE DOIS JOGADORES. 
CADA JOGADOR ESCOLHE CINCO TAMPINHAS DO MESMO 
SÍMBOLOS. OS JOGADORES TIRAM NO PAR OU ÍMPAR PARA 
SABER QUEM VAI COMEÇAR, O PRIMEIRO JOGADOR ESCOLHE 
UM LOCAL NO TABULEIRO E COLOCA A SUA TAMPINHA, O 
SEGUNDO JOGADOR COLOCA A SUA OUTRA TAMPINHA. VÃO 
JOGANDO ASSIM ATÉ UM DOS JOGADORES FORMAR TRÊS 
SÍMBOLOS IGUAIS NO TABULEIRO. PODE SER NA VERTICAL, 
HORIZONTAL E DIAGONAL. 
 
BRINCAR COM A CRIANÇA, REGISTRAR COM FOTOS E ENVIAR 
PARA A PROFESSORA. 
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ATIVIDADE 5: BOLHA DE SABÃO COM GARRAFA PET. 
 
O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE:  
 

 
 
DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=LedGGu12rlg 
Acesso em 06/05/2021 as 19:52 horas. 
 
MATERIAIS: 
 
-GARRAFA PET PEQUENA 
-DETERGENTE 
-TESOURA 
 
MÃOS À OBRA: 
 
PEGAR A GARRAFA PET PEQUENA, CORTAR AO MEIO. NA 
PARTE DE CIMA TIRAR A TAMPINHA E NA PARTE DE BAIXO 
FAZER UM COPINHO PARA COLOCAR O SABÃO. COLOQUE 
BASTANTE SABÃO COM UM POUCO DE ÁGUA. MERGULHE O 
BIQUINHO DA GARRAFA NESTE LÍQUIDO E ASSOPRE PARA 
SAIR AS BOLHAS DE SABÃO. 
 
 ATENÇÃO: BRINCADEIRA SUPERVISIONADA COM UM 
ADULTO. 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=LedGGu12rlg
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ATIVIDADE 6: HISTÓRIA DAS FIGURAS GEOMÉTRICAS. 
 
O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE: 

 
DISPONÍVEL EM: https://www.youtube.com/watch?v=vn4Gy3WNjz4  
-ACESSO EM 06/5/2021 AS 17:15 HORAS 
 
 HISTÓRIA DAS FORMAS GEOMÉTRICAS! 
ERA UMA VEZ, QUATRO FORMAS GEOMÉTRICAS. TINHA O 
QUADRADO, O TRIÂNGULO, O CÍRCULO E O RETÂNGULO, 
SEMPRE FORAM BEM AMIGAS E VIVIAM FELIZES, MAS EM UM 
DIA ELAS COMEÇARAM A DISCUTIR, E COMPARAR QUEM ERA 
O MELHOR, QUE BOBAGEM. 
O QUADRADO FOI O PRIMEIRO A FALAR, DISSE: "EU SOU O 
MAIS IMPORTANTE, TENHO QUATRO LADOS IGUAIS, SOU A 
JANELA DA CASA!". O TRIÂNGULO, INDIGNADO, DISSE: "PARA 
DE BOBAGEM, EU SOU O MAIS IMPORTANTE. TENHO TRÊS 
BIQUINHOS IGUAIS, E SOU O TELHADO DA CASA!". O CÍRCULO 
CAIU NA GARGALHADA E FALOU: "EU SOU O MAIS 
IMPORTANTE, EU RODO PARA ONDE QUISER E TENHO UMA 
FORMA FANTÁSTICA. EU SOU O SOL". O RETÂNGULO, QUE 
NÃO FICOU PARA TRÁS, DISSE: "EU SOU O MAIS IMPORTANTE, 
EU SOU OS PRÉDIOS!". ENTÃO, ELES PARARAM DE DISCUTIR 
E PERCEBERAM QUE JUNTAS, SÃO AINDA MAIS IMPORTANTES 
POIS PODEM SE TRANSFORMAR EM: FOGUETE, BARCO, ROBÔ 
E MUITAS OUTRAS COISAS! 
 
DESENVOLVIMENTO:  
-ACESSAR O LINK: 
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=VN4GY3WNJZ4 E 
OUVIR A HISTÓRIA COM A CRIANÇA. 
-APÓS ASSISTIR A HISTÓRIA PERGUNTAR PARA A CRIANÇA O 
NOME DAS QUATRO FORMAS GEOMÉTRICAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=vn4Gy3WNjz4
https://www.youtube.com/watch?v=vn4Gy3WNjz4


EMEI JARDIM AMANDA I 

Prefeitura Municipal de Hortolândia 

        Secretaria de Educação, Ciência e Tecnologia 

-PEDIR PARA A CRIANÇA NOMEAR AS CORES QUE APARECEM 
NAS FORMAS GEOMÉTRICAS. 
  
MÃOS À OBRA: 
FAZER UM DESENHO COM AS FORMAS GEOMÉTRICAS E 
ENVIAR PARA A PROFESSORA. 
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ATIVIDADE 7: CONFECÇÃO DAS FORMAS GEOMÉTRICAS COM 
CAIXAS (RECICLAGEM). 
 
O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE: 
 

 
https://raskrasil.com/pt/desenhos-para-colorir-formas-geometricas-
imprimir-gratuitamente/ 
Acesso em 06/05/2021 as 18:21 horas. 
 
MATERIAIS: 
 

-CAIXA DE PAPELÃO E OUTROS MATERIAIS COMO: CAIXA 
DE LEITE, CAIXA DE SAPATO, CAIXAS DE PIZZA ENTRE 
OUTROS QUE TIVER EM SUA CASA. 

-TESOURA. 
-CANETÃO PARA DESENHAR AS FORMAS. 
-TINTA, LÁPIS DE COR OU GIZ DE CERA. 

 
MÃOS À OBRA: 
 

1- CONFECCIONAR AS FORMAS GEOMÉTRICAS COM O 
PAPELÃO, COLORIR CONFORME A PREFERÊNCIA DA 
CRIANÇA. 

2- GUARDAR AS FORMAS GEOMÉTRICAS PARA SEREM 
USADAS NA PRÓXIMA ATIVIDADE. 
 

 
 
 
 
 

https://raskrasil.com/pt/desenhos-para-colorir-formas-geometricas-imprimir-gratuitamente/
https://raskrasil.com/pt/desenhos-para-colorir-formas-geometricas-imprimir-gratuitamente/
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ATIVIDADE 8:  JOGO DAS FORMAS GEOMÉTRICAS. 
 
O QUE ENVOLVE ESSA ATIVIDADE: 
 

 
https://www.youtube.com/watch?v=mmIZYKDyhz0  
-Acesso em 06/05/2021 às 18:31 horas. 
 
MATERIAIS: 
 
-USAR AS FORMAS GEOMÉTRICAS DA ATIVIDADE ANTERIOR. 
 
DESENVOLVIMENTO: 
 

1- ACESSE O LINK 
HTTPS://WWW.YOUTUBE.COM/WATCH?V=MMIZYKDYHZ0 
E COM MUITA ATENÇÃO OUÇA AS ORIENTAÇÕES DO 
PROFESSOR. 

2- SEGUINDO AS ORIENTAÇÕES REALIZAR A ATIVIDADE 
COM A CRIANÇA. 

3- NÃO SE ESQUEÇA DE REGISTRAR COM UMA FOTO OU 
VÍDEO E ENVIAR PARA A PROFESSORA. 

 
RESUMO DO VÍDEO: 
FALAR AS CORES PARA A CRIANÇA E ELA IR PULANDO NA COR 
CITADA PELO RESPONSÁVEL. EXEMPLO: AZUL. 
 EM SEGUIDA, DIZER O NOME DAS FORMAS GEOMÉTRICAS E 
A CRIANÇA IR PULANDO ATÉ ELA. EXEMPLO: CÍRCULO. 

https://www.youtube.com/watch?v=mmIZYKDyhz0
https://www.youtube.com/watch?v=mmIZYKDyhz0
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PARA MAIS DIVERSÃO E APRENDIZADO, DEIXE QUE A 
CRIANÇA ESCOLHA AS CORES E AS FORMAS GEOMÉTRICAS 
PARA O RESPONSÁVEL PULAR, PEÇA PARA ELA FALAR 2 OU 3 
CORES RAPIDAMENTE. EXEMPLO: AZUL, AMARELO, 
VERMELHO. 

BOA DIVERSÃO! 
 

BOM FERIADO A TODOS E UM ÓTIMO FINAL DE SEMANA! 
 


