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ORIENTAÇÕES PARA O TRABALHO PEDAGÓGICO 

 

 

DATA: DE 10/06/2020  a 21/05/2021. 
 

FAIXA ETÁRIA:3 ANOS – TURMA: MATERNAL A, MATERNALB, MATERNAL C e MATERNAL D 

 

PROFESSORES: KELLY CRISTINA, MARIA CAROLINA, MARIANA e ALINE 

É IMPORTANTE QUE VOCÊ UTILIZE MATERIAIS QUE TENHA EM CASA, CASO NÃO TENHA ALGUM ITEM, 

IMPROVISE, USE A CRIATIVIDADE. 

 

Atividade 1: TORRES DE PRENDEDORES  

                            

O que envolve a atividade 
 

Esta atividade tem como objetivo principal desenvolver a coordenação motora. 

 

Olá criançada tudo bem com vocês? Hoje iremos fazer uma atividade que vai 

exigir muito equilibrio! Mas tenho certeza que vocês vão conseguir. Vocês poderiam me 

responder que objeto utilizamos pra prendermos as roupas no varal? (Façam esse 

questionamento e esperem as respostas das crianças). Quem respondeu 

PRENDEDORES, acertou!!!!  

Só que hoje, eles serão usados para uma atividade bem legal. Quero ver que vai 

conseguir construir a torre mais alta. Vamos lá?! 

 

Material Necessário 

Vários prendedores de roupas 

 

Se os prendedores forem coloridos, aproveitem a oportunidade em questionar as crianças 

sobre as cores. 
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Como fazer: Veja as figuras abaixo 

 

https://br.depositphotos.com/111077958/stock-photo-colored-clothespins-stacked.html acesso em 

02/05/2021às 09:56. 

 

 

 

Imagem retirada arquivo pessoal. 

https://br.depositphotos.com/111077958/stock-photo-colored-clothespins-stacked.html
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Caso queiram mais ideias podem acessar o site abaixo! E bom divertimento. Não se 

esqueçam de tirar uma foto e enviar para o whatsApp da professora! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n5a0Cbf8iGs acesso em 02/05/2021 às 09:59. 

 

É IMPORTANTE QUE VOCÊ UTILIZE MATERIAS QUE TENHA EM CASA, CASO NÃO TENHA ALGUM  ITEM, 

IMPROVISE, USE A CRIATIVIDADE 

 

Atividade 2: MÚSICA “DE GOTINHA EM GOTINHA” 

 

 

O que envolve essa atividade 
 

A água é um bem muito precioso para a vida das pessoas, animais e plantas. Sem 

ela, nada existe, nada tem vida. Cada gotinha importa!  

Por isso precisamos cuidar bem, não desperdiçar e preservar. 

A musiquinha “de gotinha em gotinha” do grupo palavra cantada nos conta isso 

de uma forma muito divertida. Vamos conferir? Acesse o link abaixo ou aponte a câmera 

do seu celular para o QR code e assista ao vídeo: 

 

 
 
https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A 
 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=n5a0Cbf8iGs
https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A
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Imagem da internet 
Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A 

acesso em 02/05/21 às 18:00 
 

DE GOTINHA EM GOTINHA 
 

 

Água é uma gota de chuva 
É uma gota de nuvem 
É uma gota de água pra viver 
 
Água é uma gota de chuva 
É uma gota de nuvem 
É uma gota de água pra viver 
 
De gotinha em gotinha 
Brilha no orvalho da manhã 
De gotinha em gotinha 
Limpa o oceano de amanhã 
 
Água é uma gota de chuva 
É uma gota de nuvem 
É uma gota de água pra viver 
 
De gotinha em gotinha 
Brilha no orvalho da manhã 
 

De gotinha em gotinha 
Limpa o oceano de amanhã 
É pra cuidar, purificar 
 
Água é uma gota de chuva 
É uma gota de nuvem 
É uma gota de água pra viver 
 
Água é uma gota de chuva 
É uma gota de nuvem 
É uma gota de água pra viver 
 
Era uma vez uma gotinha de 
água 
Redondinha e bonitinha 
Um dia ela tava tomando 
banho de sol 
E a coitadinha que já… 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bkr1wS8D-6A
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Atividade 3 : VAMOS OUVIR UMA HISTÓRIA? 

 

O que envolve essa atividade 

 

Olá amigos do Maternal! Vocês gostam de histórias? Eu gosto, então vamos 

ouvir essa da autora Ruth Rocha, o nome da história é: “Palavras Muitas Palavras” e 

vai nos ensinar muitas palavras com todas as letras do alfabeto (A B C D E F G H I J 

K L M N O P Q R S T U V W X Y e Z). Conhecem essas letras?  

Tente achar na história qual a primeira letra do seu nome. Acesse o link abaixo e 

se divirtam com essa deliciosa história sobre as letras. 

 

https://youtu.be/NPMiC4Rh66Q  acesso em 03/05/2021 às 09:00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/NPMiC4Rh66Q%20%20acesso%20em%2003/05/2021
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Atividade 4: BRINCADEIRA CANTADA VIVO, MORTO E TORTO 

 

O que envolve essa atividade 

O movimento é muito importante para o desenvolvimento global da criança. Essa 

atividade requer atenção, equilibrio, concentração.  

Olá galerinha tudo bem com vocês? Espero que sim! Hoje vamos brincar 

cantando! Quem lembra da brincadeira do vivo ou morto? Pois então iremos brincar 

com ela, porém terá mais um comando que será o TORTO. É só souvir a música e fazer 

o que esta pedindo ok?  

Abaixo segue o link do Youtube para vocês ouvirem e se divertirem! 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Hw5UqNNutJ4&list=RDHw5UqNNutJ4&start_radio=1 acesso em 

02/05/2021 às 10:10. 

 

Letra da Música:  

E leleo 

E leleo 

Bate palma, sacode, sacode, sacode 

Bate palma, sacode, sacode, sacode 

Morto abaixa 

Vivo  

Morto 

Vivo 

Torto 

Vivo 

E leleo 

E leleo 

Bate palma, sacode, sacode, sacode 

Bate palma, sacode, sacode, sacode 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Hw5UqNNutJ4&list=RDHw5UqNNutJ4&start_radio=1
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Atividade 5: CONHECENDO AS FIGURAS GEOMÉTRICAS 

 

O que envolve a atividade 

            Os objetivos para a criança nessa atividade 

são: reconhecer as figuras geométricas e as cores, 

ampliar a concentração,  desenvolver a percepção 

visual e a coordenação motora. 

  

 

 
 Fonte:https://br.pinterest.com/pin/724516658792707709/  acesso em 

26/04/2021  às 8h10. 

 
Materiais  
 
Placa de papelão 
Papeis coloridos 
Canetinha 
Régua  

DESENVOLVIMENTO 

    Com a régua faça as figuras geométricas nos papéis coloridos, e recorte-os. 

Como sugestão pode-se  usar uma cor para cada forma geométrica, ou seja, os 

triângulos poderão ser  todos amarelos, os círculos azuis e os retângulos  vermelhos.      

Agora use as figuras recortadas para servir de molde para riscar na placa de 

papelão, use a canetinha para riscar, veja a imagem acima para servir de referência. 

Se desejar coloque um pedacinho de velcro em cima dos riscos e atrás das figuras 

recortadas. Pronto! 

    Coloque a placa numa superfície à frente da criança para que ela coloque as 

figuras geométricas no risco correto. Aproveite para ensinar o nome das figuras 

geométricas e das cores para a criança. 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/724516658792707709/
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Atividade 6: TRUQUE DA IMAGEM SECRETA 

 
O que envolve essa atividade 

 
Vamos brincar de imagens secretas? Para isso vamos precisar de papel 

branco, giz de cera branco, tinta e um copo com água. 
 
 

Como brincar: 
 

 Pegue o papel branco e desenhe o que quiserem, pode ser gotinhas, 
corações, flores com o giz branco. 

 Entregue o papel para a criança e diga que ali existe um desenho 
misterioso. 

 Agora a criança precisará pintar a folha com tinta para o desenho 
aparecer. Pode usar pincel, esponja, algodão, cotonete... 

 Para isso, dissolva a tinta em um pouquinho de água para que fique um 
pouco mais fina. 

 Pode diversificar os desenhos conforme a criatividade de vocês, 
também! Vale escrever a letra inicial do nome da criança, desenhos 
variados. As crianças adoram ver a mágica acontecer! 

 
 

 
Imagem da internet 

Fonte: https://friminho.com.br/atividade/desenho-invisivel acesso em 02/05/21 às 18:45 

 
 

 

https://friminho.com.br/atividade/desenho-invisivel
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Atividade 7: APRENDENDO A CONTAR 

 

O que envolve a atividade 

A criança irá aprender a quantificar de forma divertida e lúdica. Basta dar um 

clique em cima do link abaixo da imagem. 

                         

 

 Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=7QzgMkEo1Ow acesso em 27/04/2021 às 10h. 

 

Desenvolvimento  

 

Agora que já assistiram ao vídeo, peça para a criança quantificar os objetos da 

casa. Tenho certeza que ela irá adorar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=7QzgMkEo1Ow
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Atividade 8: FAZ DE CONTA COM EMBALAGENS VAZIAS 

 

 

O que envolve essa atividade 
 

Que tal criarmos uma caixa cheia de personagens de faz de conta? Ao invés de 

jogar no lixo as embalagens vazias de sua casa, você pode transformá-los em diversas 

personagens e criar sua própria história ou recontar uma que você já conhece utilizando 

seus próprios bonecos! 

Embalagens de shampoo, cremes e caixinha de creme dental viram bonecos. 

Embalagens de gelatina, potes de tempero, achocolatado, podem virar um 

minimercado. 

Uma caixa de embalagens vazias (e limpas) podem virar um mar de brincadeiras 

e imaginação! 

Use e abuse da criatividade para criar os mais diversos rostinhos para os bonecos. 

Além da diversão, estaremos utilizando materiais recicláveis para criar brinquedos! 

 

 
Imagem da internet 

Fonte: http://mundomagicomariahmendanha.blogspot.com/2012/11/criando-bonecos-com-embalagens-de-

xampu.html acesso em 02/05/2021 

 

http://mundomagicomariahmendanha.blogspot.com/2012/11/criando-bonecos-com-embalagens-de-xampu.html%20acesso%20em%2002/05/2021
http://mundomagicomariahmendanha.blogspot.com/2012/11/criando-bonecos-com-embalagens-de-xampu.html%20acesso%20em%2002/05/2021
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Atividade 9 :  ESCREVENDO O NOME 

 

O que envolve essa atividade 

 

Olá amiguinhos do Maternal e aí gostaram da história da Ruth Rocha sobre as 

palavras? Muito legal não é, agora me conta quais são as letras que tem no seu nome 

e quantas são. E no nome da mamãe, do papai do seu irmão ou da sua irmã, vocês 

têm letras iguais? Você sabe o nome de todas elas? Me conta então grava um vídeo 

ou tira uma foto e manda para a professora combinado? 

 

 

Imagem: Arquivo pessoal professora Kelly Cajo. 

 

 


