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APRENDENDO COMALEGR\P

ORIENTAGOES PARA O TRABALHO PEDAGOGICO

DATA: 23/08 a 03/09/2021

FAIXA ETARIA:3 ANOS—TURMA: MATERNAL A, MATERNALB, MATERNAL C e MATERNAL D

PROFESSORES: KELLY CRISTINA, MARIA CAROLINA, MARIANA e ALINE

E IMPORTANTE QUE VOCE UTILIZE MATERIAIS QUE TENHA EM CASA, CASO NAO
TENHA ALGUM ITEM, IMPROVISE, USE A CRIATIVIDADE.

ATIVIDADE 1: Posicao dos pés de acordo com a posicdo dos sapatos

O que envolve essa atividade:
Ola turminha linda do maternal! Tudo bem com vocés? Hoje iremos fazer uma
atividade muito animada! E a brincadeira pular de acordo com a posi¢éo dos
calcados. Peca para a mamae ou algum responsavel, providenciar varios pares de

sapatos e posicionar conforme a figura ao lado:

Foto: Arquivo pessoal professora Carol
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Essa brincadeira pode ser feita de varias formas. As posi¢cdes dos sapatos
nNAo necessariamente deverdo estar na sequéncia da figura, a maméae ou o
responsavel podera organizar de varias maneiras. Lembrando que, quando tiver
apenas um par do sapato, vocé devera pular com um pé so, observando se € o pé
direito ou o pé esquerdo que devera usar! Papais ajudem na questao de esquerda e
direita ok?? Para a brincadeira ficar mais divertida que tal brincar ouvindo uma
musica divertida! E s6 acessar o link abaixo. Ndo esquecam de enviar uma foto

dessa atividade.... Até a proximas garotada!

https://www.youtube.com/watch?v=AD25rGt5x00 video acessado em: 25/09/2020
as 18:49.

A familia podera fazer os seguintes questionamentos com as criancas:

- Quantos pares de sapatos foram utilizados (contem junto com elas);
- Quais as cores desses sapatos?

- Vocé teve mais dificuldade em pular com o pé esquerdo ou direito?


https://www.youtube.com/watch?v=AD25rGt5x00
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ATIVIDADE 2: O CICLO DA AGUA

O que envolve essa atividade:
Hoje vamos aprender sobre o ciclo da agua. A agua € muito importante para

0s seres vivos. Agora me falem porque a agua € muito importante para nos?
(Deixem as criangas responderem). Se vocés responderam porque é com ela que
nos limpamos, limpamos nossas coisas, hossas casas, matamos a nossa sede,
utilizamos para fazer diversos alimentos, acertaram!!! Podemos citar mais coisas
onde a agua é utilizada, mas estas sdo as mais importantes.

Hoje vaos aprender o ciclo da agua. Esse video que vocés vao assistir explica

direitinho como a agua chega até nos!

Acesse o link abaixo e assista ao video:
www.youtube.com/watch?v=KZTRy6KL7 c acesso em 10/09/2021 as 19:00
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Fonte: youtube

Que tal, vocé desenhar do seu jeito a chuva caindo sobre a terra. Vale
usar qualquer material para realizar o seu desenho.


http://www.youtube.com/watch?v=KZTRy6KL7_c
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ATIVIDADE 3: RECORTE E COLAGEM DE ALIMENTOS SAUDAVEIS
O que envolve essa atividade:

Sabemos que para termos uma boa saude, é necessario a ingestao de
alimentos ricos em vitaminas, proteinas, sais minerais e outros nutrientes. O
consumo de frutas, legumes, carnes, verduras e agua é de suma importancia para
gue as criangas cres¢cam saudaveis. A atividade de hoje, com as criancgas, consiste
em encontrar revistas e/ou folhetos de supermercados, alimentos saudaveis, para
serem ingeridos diariamente. Pecam que eles apontem quais alimentos consideram
importantes para sua saude, e que homeiem cada um bem como suas respectivas

cores.

O adulto responsavel devera recortar a figura e a crianca ira colar numa folha
de caderno ou sulfite. Finalmente, registre esse momento e nos envie uma foto para
gue também possamos participar juntamente com vocés dessa atividade tao
nutritiva, e em seguida, assistam no link

https://www.youtube.com/watch?v=lbdndOEn-aA

Esta € uma historia incrivel sobre

uma alimentacdo saudavelll! E

Fonte: http://universalkids.inovatio.com.br/Noticias/Exibir/estimulando-uma-alimentacao-saudavel-
entre-as-criancas as 19:24 em 10/09/2021 .



https://www.youtube.com/watch?v=lbdnd0En-aA
http://universalkids.inovatio.com.br/Noticias/Exibir/estimulando-uma-alimentacao-saudavel-entre-as-criancas%20às%2019:24
http://universalkids.inovatio.com.br/Noticias/Exibir/estimulando-uma-alimentacao-saudavel-entre-as-criancas%20às%2019:24
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ATIVIDADE 4 : DESENHO MAGICO

Ola amiguinhos do Maternal, tudo bem com vocés? Espero que sim. VoOcés
gostam de desenhar? E muito legal né. Entdo vamos fazer um desenho magico
usando giz de cera? Vocés vao usar o giz branco primeiro e uma folha de papel
branco também, mas vao dizer: ndo vamos conseguir ver o que foi desenhado. E ai
€ gue estd a magica, é so pintar por cima com o giz colorido e o desenho vai
aparecer. E se tiver alguma duvida acesse o link https://youtu.be/RZneYNXIDmM

para ver o video

Para fazer o desenho magico, um adulto vai usar o giz branco
primeiro e desenhar sobre uma folha em branco e depois a crianca
vai pintar por cima com o giz colorido e o desenho aparecera.
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ATIVIDADE 5 : DANCA DA IMITACAO

O que envolve essa atividade

A brincadeira povoa o imaginario infantil, enriguecendo o universo, as
vivéncias e as experiéncias da crianca, pois pela brincadeira apropria-se de sua
imagem, espaco e meio sociocultural, interagindo consigo e com a comunidade

sentindo-se pertencente ao grupo.

Imagem da internet

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=i7RzDtgiuHM Acesso em 11/09/2021 as 12:04

Como realizar: Acessem https://www.youtube.com/watch?v=i7RzDtqiuHM

Junte a familia e oucam a musica. Brinquem com a crian¢a dancando junto com o
video.

Facam que este momento seja de alegria e descontragao. Incentive outros
movimentos como pular, agachar e etc.

Mande foto para professora da crianca realizando a atividade.


https://www.youtube.com/watch?v=i7RzDtqiuHM
https://www.youtube.com/watch?v=i7RzDtqiuHM

