
EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do Jardim I 

PROFESSORAS: Delvany, Lúcia, Cláudia e Elisângela. 

Semana de 03/11/2021 a 05/11/2021. 

Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 

Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 

2021emeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 

Vai ficar fora dessa? 

ATIVIDADE 1: NEM TUDO É LIXO.                                                                      
 

Acesse o link:https://www.youtube.com/watch?v=rUeaT5eqCyg&feature=youtu.be 

 

1º PASSO: Separar o lixo orgânico do reciclável. 

Famílias, já tratamos desce tema aqui em nossas aulas, mas hoje vamos falar principalmente do uso 

do lixo orgânico. Já vimos como é importante conhecer a utilidade do lixo, que nem tudo deve ser jogado 

fora. Ele pode ser reciclado e utilizado para a construção de brinquedos, utensílios domésticos, enfeites, 

vasos e decoração de   casas e jardins, pode ser separado e encaminhado para os locais que recebem 

o lixo reciclável. Existe também o lixo orgânico que pode ser usado em plantas, jardins e hortas, porque 

são ricos em nutrientes de que as plantas precisam. 

 

2º PASSO: 

Conscientize a criança que é dever de cada um de nós cuidar e preservar o meio ambiente e que isso 

está ligado à nossa atitude em  

cooperar para termos um mundo bem melhor. 

 

 3º PASSO 

Agora vamos para atividades de hoje! 

 

1ª ATIVIDADE 

Família, vocês deverão fazer um combinado com as crianças em separar os materiais (lixo), reciclável 

do não reciclável e do orgânico, para isso vocês irão precisar de 2 sacos de lixo (sanito) e 1 recipiente 

para os orgânicos. 

 

4º PASSO 

Juntamente com a criança vocês devem separar o lixo reciclável em um saco. 

O lixo não reciclável que são papeis higiênico, caixinhas de ovos, papel toalha e guardanapos, adesivos, 

etiquetas, fita crepe, clipes, grampos...em outro saco, explicando para a criança que não serão 

armazenados, principalmente por causa do papel higiênico e assim deverão colocar na lixeira no dia 

que o caminhão da coleta do lixo passar. E no recipiente, coloque as cascas de frutas e legumes, folhas, 

que serão utilizados como adubo orgânico, durante o plantio que vocês irão fazer. 

 

5º PASSO 

 
2ª ATIVIDADE 

Materiais necessários 

Folha de sulfite ou qualquer papel que tiver disponível em casa. 

Lápis grafite. 

Lápis de cor ou canetinha. 

Panfletos de supermercado. 

Tesoura. 

Cola. 
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6º PASSO 
Na folha, você família junto com a criança irão fazer o desenho da lixeira dos orgânicos. Ela 

deverá ser pintada de acordo com a cor da ilustração abaixo-(marrom), pois essa cor 

representa a lixeira dos orgânicos. 

Após a pintura e com auxílio de um adulto a criança deverá realizar o recorte das imagens 

que aparecem no panfleto do supermercado que são responsáveis pela formação do lixo 

orgânico como frutas, legumes, folhas... em seguida essas figuras serão coladas na lixeira. 

Para finalizar a atividade a criança deverá registrar o nome dela na atividade e guardá-la na 

caixa de memórias. 

 
 

NÃO ESQUEÇA DE REGISTRAR O MOMENTO DA ATIVIDADE COM FOTOS OU VÍDEOS. 

 

 

 

ATIVIDADE 2: HORTA SUSPENSA: PLANTIO DE HORTALIÇAS OU DE ERVAS MEDICINAIS. 

 

1º PASSO 

Família explique para a criança que hoje vocês irão fazer o plantio de mudinhas de hortaliças, ervas 

medicinais ou outra plantinha da preferência de vocês- (cebolinha, salsinha, alface, hortelã, poejo, 

alecrim ou outro de sua preferência). 

Aqui família será usado os orgânicos que foram separados por vocês. 

 

2º PASSO 

Materiais necessários. 

Garrafa pet. 

Mudinhas de hortaliça, de ervas medicinais ou outra plantinha de sua preferência. 

Terra 

As folhas e cascas de frutas e legumes. 

Água. 

Cordinha de varal, barbante ou arame para pendurar. 

 

3º PASSO 

ACESSE O LINK: https://www.youtube.com/watch?v=umV3P25B0Nc 

   

Família, vocês deverão fazer o plantio junto com a criança. 

Corte a garrafa na horizontal. Essa missão será do adulto, nunca deixe a criança pegar os materiais 

cortantes, evitando assim qualquer tipo de acidente. De preferência que as garrafas já estejam cortadas 

antes de vocês iniciarem a atividade. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           
 

https://www.youtube.com/watch?v=umV3P25B0Nc


4º PASSO 

O adulto deverá recortar as cascas das frutas e legumes (adubo orgânico) em pedaços menores e com 

a participação da criança misturar com a terra e colocar no vaso feito com garrafa pet e plante as 

mudinhas de hortaliças, plantas medicinais ou outra de sua preferência. 

Após o plantio não esqueçam de regar com um pouco de água e coloque sua plantinha em um lugar 

bem arejado, cuidando diariamente dela. 

Se tiver outras plantas ou horta em sua casa, você pode adquirir o hábito de usar sempre o adubo 

orgânico nelas. Ele é rico em nutrientes de que as plantas precisam. 
 

NÃO ESQUEÇA DE REGISTRAR O MOMENTO DA ATIVIDADE COM FOTOS OU VÍDEOS E ENVIAR PARA SUA 

PROFESSORA. 

 
 

ATIVIDADE-3 SEQUÊNCIA NUMÉRICA. 

          

1º PASSO 

 

Acesse o link: https://www.youtube.com/watch?v=BQPIZmQodYM 

 

Vamos aprender os números utilizando a reciclagem, (tampinhas de garrafa). 

 

Materiais necessários: 

Tampinhas. 

Papel sulfite ou qualquer outro que esteja disponível. 

Canetinha para fazer os números. 

 

Acesse o link: https://www.youtube.com/watch?v=NhOxRbFQT_o 

 

2º PASSO 

 

No sulfite o adulto deverá colocar uma sequência de números sempre deixando a casinha do meio 

vazia. 

O que você adulto vai falar para a criança? Porque tudo tem que ter um significado para ela. Então você 

vai dizer: Vamos brincar de fila dos números. 

Um número fugiu dessa fila e a criança deve procurar esse número fujão e colocar ele nessa fila. A 

criança deverá pegar a tampinha com o número correspondente e colocar no lugar seguindo a 

sequência. Por exemplo se tem o número 1 e o 3, então entre eles falta o número 2 e assim por diante 

até completar toda a sequência. Se a criança tiver dificuldades poder receber auxílio do adulto 
NÃO ESQUEÇA DE REGISTRAR O MOMENTO DA ATIVIDADE COM FOTOS OU VÍDEOS E ENVIAR PARA SUA 

PROFESSORA. 

 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do e-

mail:  2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 

**************************************************************************************************** 
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EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do JdI A, B, C, D, E 

PROFESSORAS: Delvany, Lucia, Claudia, Elisângela 

SEMANA DE: 08/11/2021 à 12/11/2021 

Aluno e família NOTA 10 merece certificado!Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro 

da atividade para o e-mail para 2021atividadesemeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp. Vai 

ficar fora dessa? 

ATIVIDADE 1 – A DONA ARANHA  

 

1º PASSO 

Adulto assistir e cantar com a criança cantiga da DONA 

ARANHA. 

Clicar no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=MuBgIfBR1kA 

                       

                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º PASSO 

Conversar sobre a cantiga. 

• Onde a aranha subiu? 

• O que veio forte? 

• Quem surgiu? 
 
Materiais necessários para realizar a atividade: 

• Folha de sulfite ou a que tiver disponível. 

• Tinta guache preta. 

• Lápis de cor ou giz de cera. 
 
Adulto passar a tinta na mão da criança e carimbar na folha sulfite, desenhar os olhinhos na teia. 
 
3º PASSO                                                                                         

Fotografar a atividade e enviar para a professora. 

mailto:2021atividadesemeiamanda2@gmail.com
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Disponível em: https://www.youtube.com/c/galinhapintadinha/about 

                             soceiro.com.br / soescola.com 

                              

ATIVIDADE 2 – INDIOZINHOS – NÚMEROS DE 1 A 10 

1º PASSO 

Adulto assistir e cantar com a criança, INDIOZINHOS.  

Clicar no link: 
https://www.youtube.com/watch?v=tHMWHviO4Qw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materiais necessários:   

• Folhas de sulfite ou a que tiver disponível. 

• Lápis de escrever. 

• Lápis de cor ou giz de cera. 
2º PASSO 

Adulto, auxiliar a criança a escrever o nome e a desenhar na folha sulfite, o 

bote e os dez indiozinhos.  

Pedir para a criança colorir. 

Realizar a contagem dos indiozinhos com criança e pedir para ela escrever o número 10 na folha. 

 

3º PASSO 

Fotografar a atividade e enviar para a professora. 

 

Disponível em: https://www.youtube.com/c/disneybr/about 

                          br.pinterest.com 

                          mkeduca.com.br 
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ATIVIDADE 3 – NÃO ATIRE O PAU NO GATO - DOBRADURA 

1º PASSO 

Adulto, assistir e cantar com a criança a versão 

NÃO ATIRE O PAU NO GATO. 

Clicar no link: 

https://www.youtube.com/watch?v=1s_LKI8bXUk 

 

2º PASSO 

Adulto conversar com a criança. 

Sobre os cuidados que devemos ter com os 

animais, como oferecer alimento, água, abrigo, 

carinho e não maltratá-los. 

 

3º PASSO 

Vamos realizar a atividade. 

Materiais necessários: 

• Folha de sulfite ou a que tiver disponível 
no tamanho de 15 x15 cm. 

• Lápis de escrever. 

• Lápis de cor ou giz de cera. 
Adulto auxiliar a criança a realizar a dobradura do 

gato, seguindo os 

 passos da imagem ao lado.  

Pedir para criança colorir, desenhar os olhos, 

focinho, boca e bigodes do gato. 

 

4º PASSO 

Fotografar a atividade e enviar para a professora. 

Disponível em: https://www.youtube.com/user/familiaatchimespirro/about 

                              www.amorgami.com.br 

 

ATIVIDADE 4 – CIRANDA CIRANDINHA – BRINCADEIRA DE RODA 

1º PASSO 

Adulto assistir e cantar CIRANDA CIRANDINHA com a criança. 

Clicar no link: https://www.youtube.com/watch?v=qzEcHMqqcuE 

 

2º PASSO 

Adulto realizar a atividade em família, escolher um local, dançar ouvindo a música e fazer movimentos e gestos 

de acordo com a letra. 

https://www.youtube.com/watch?v=1s_LKI8bXUk
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Falar o nome da criança no verso “POR 

ISSO DONA/SEU _________”. 

Brincar com todos os participantes, falando 

o nome no verso destacado, até que todos 

participem. 

Será divertido!!! 

 

3º PASSO 

Gravar um vídeo curto da dança e enviar 

para a professora. 

 

 

Disponível em: 

https://www.youtube.com/c/galinhapintadinha/about 

                          atividadesfund1.blogspot.com 

                          

ATIVIDADE 5 – MEU PINTINHO AMARELINHO - FAZENDO ARTE  

1º PASSO 

Adulto, assistir e cantar com a criança MEU PINTINHO 

AMARELINHO. 

Clicar no link: 
https://www.youtube.com/watch?v=59GM_xjPhco 

2º PASSO 

Materiais necessários para realizar a atividade. 

• 2 rolinhos de papel higiênico. 

• Folha sulfite ou a que tiver disponível. 

• Tinta guache amarela. 

• Lápis de cor. 

• Tesoura sem ponta. 

• Cola. 
3º PASSO 

Adulto auxiliar a criança a colorir os rolinhos de papel higienico, deixar secar. 

Fazer os olhinhos, o bico, as asinhas, os pés na folha sulfite, colorir, recortar e colar. 

Colar os rolinhos formando o corpinho como na imagem. 

Agora é so brincar com o Pintinho Amarelinho. 

 

Disponível em: 

https://www.youtube.com/c/galinhapintadinha/about 

                          br.pinterest.com 

                          artesanatobrasil.net 
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