
 
EMEI Jardim Amanda II 

Atividades para a turma do Minigrupo 

PROFESSORA: Caroline 

Semana de 24/05/2021 à 28/05/2021 

 
Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 

Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 
2021emeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 

Vai ficar fora dessa? 
 
 
Atividade 1: História: Quando Eu Crescer (Ana Maria Machado). 
 

1 - Com ajuda de um adulto, acessar o link virtual da história: 

https://www.youtube.com/watch?v=EdUKpYOxMpw 

2 - Após ouvir a história, conversar com a criança, dizendo o local 

que os pais trabalham e qual profissão ambos exercem e também 

das outras pessoas que convivem com a criança. Converse 

também sobre a profissão que a criança mais gosta e que gostaria 

de seguir. 

 
 
Atividade 2: Brincadeira de Mímica das Profissões: 
 

Com ajuda de um adulto, acessar o canal da cultura, segue o link virtual: 
                        

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=l8j3ugOghXs 
 

 
 
 

1 - Imite alguns profissionais que vocês assistiram no vídeo, a criança deverá adivinhar qual 

profissional você imitou. 

2 - Podem usar algum instrumento de trabalho para facilitar a descoberta. 

3 - Divirtam-se bastante com essa brincadeira e não esqueçam de registrar esse momento 

com fotos e enviar para a professor da sua sala. 

 
 
 
 
 

mailto:2021emeiamanda2@gmail.com
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Atividade 3: Turma da Mônica contra a Dengue. 
 

1- Assista ao vídeo: Turma da Mônica contra a Dengue.  

 

 https://www.youtube.com/watch?v=vZgmsDT10E8  

 

 

 

2- Em seguida, converse com a criança sobre o vídeo. Fale da importância de deixar o quintal 

limpo e sem água parada, para que o mosquito da Dengue não se desenvolva e deixe mais 

pessoas doentes com sua picada. 

3 - Instrua que é necessário manter lixeiras bem fechadas, garrafas de ponta cabeça, caixas 

d’agua tampadas, etc.  

4 - Convide - a para verificar se o quintal está em ordem ou se precisa dar uma organizada e 

jogar todo o lixo e a água parada fora. 

 
 Atividade 4: Vídeo – História: A ilha dos sentimentos – Varal de histórias  

 

1- Assistam juntos a Vídeo – História: A ilha dos sentimentos – Varal de histórias  

https://www.youtube.com/watch?v=-5L51NUcgac 

 

2 - Junto com sua criança, faça barquinhos de 

dobradura, conforme a imagem ao lado  e 

escreva para ela em cada um, os sentimentos 

falados na história.  

 

3 - Pinte cada barquinho da cor que preferir! 

 

4 – Agora, que tal encher de água uma bacia e 

colocar a frota de barquinhos para navegar? 
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Atividade 5: Corrida do ovo: 

 

1 - Aqui cada um dos participantes recebe uma colher e um ovo, que 

deve ser cozido para evitar sujeira. 

2 - Deve - se percorrer um percurso com a colher na boca ou na mão 

e com o ovo na colher. 

3 - Ganha quem conseguir atravessar a linha de chegada no menor 

tempo e sem deixar o ovo cair. 

 

 
 

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do e-

mail:  2021emeiamanda2@gmail.com 

 

************************************************************************** 
EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para a turma do Minigrupo 

PROFESSORA: Caroline 

Semana de 31 / 05 / 2021 à 04/ 06 / 2021 

Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 
Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail 

para 2021emeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 
Vai ficar fora dessa? 

 
 
 

Essa semana tem videoaula! Sua 
professora gravou um vídeo muito especial para 

você e enviou o link para a família através do 
grupo no WhatsApp. Vamos ver? E o mais legal: 

você pode assistir quantas vezes quiser! 
 

 

mailto:2021emeiamanda2@gmail.com


 

ATIVIDADE  1 – Vídeo – Criança não trabalha, criança dá trabalho (Palavra Cantada) 

 
1 - Acessar ao vídeo, segue o link virtual: 

 
https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM 

 
 
 
 
 

2 - Agora, leia para a criança a lista de algumas tarefas domésticas em que ela pode contribuir 
com os adultos: 
 Recolher, Guardar e Organizar Brinquedos; 
 Guardar Sapatos; 
 Colocar a Roupa Suja no Cesto; 
 Regar As Plantas; 
 Organizar o Quarto; 
 Jogar Fraldas no Lixo. 

 

3 – Junto com a criança escolham uma das atividades acima para realizarem... Elogiem a 

criança,  os pequenos vão adorar a brincadeira.  Divirtam-se!!  
 

 
ATIVIDADE  2 – Matemagicamnte 
 
Vamos aprender os números de forma bem divertida? Acesse o link para assistir o vídeo da 
música:   https://www.youtube.com/watch?v=K9R5OCocIp4 
 
Cante,  dance e veja com esse samba divertido como são os números. Agora, que tal junto 
com a família, contar até 10? 
 

 
 
 
 
 

BRINCAR É MUITO IMPORTANTE PARA O DESENVOLVIMENTO DAS CRIANÇAS, MAS 
TAMBÉM, INCLUIR TAREFAS EM SUA ROTINA É ESSENCIAL PARA AJUDÁ-LA A 

DESENVOLVER RESPONSABILIDADE E VÁRIAS OUTRAS HABILIDADES. 

https://www.youtube.com/watch?v=lgDOXkKSobM
https://www.youtube.com/watch?v=K9R5OCocIp4


 

ATIVIDADE  3 – “Treinando os dedinhos” 

 

 
Vamos brincar com prendedores?  Vá prendendo em 
torno de qualquer vasilha para treinar seus dedinhos a 
ficarem bem fortes ! Observe a imagem que mostra como 
a atividade será realizada.  
 
Materiais: 
 Prendedores de roupa  

 1 pote de plástico ( pote de sorvete) ou vasilhas de 

plástico.  

 
 

 
ATIVIDADE  4 –  “Desafio do sapo” 
 
Vamos brincar? 
Vamos dar muita risada com esse desafio 
divertido de fazer gestos e cantar! 
 
Acesse o link: 
https://www.youtube.com/watch?v=_4-
ytVU5ydg 
 
 
 
ATIVIDADE 5 –  “Brincadeira com a toalha” 
 
 Assistam o vídeo “Desafio com a toalha” -  Aula Criativa - Educação Infantil: 

https://www.youtube.com/watch?v=8kTMKRjDo_g 

 

Agora é sua vez!! Juntos brinquem e divirtam-se!! 

 

Materiais necessários: 

 1 toalha ou lençol 
 1 bola.  

 
Como brincar: 

 Para esta brincadeira é necessário 3 participantes. 

 Dois participantes devem segurar a toalha ou o lençol pelas pontas. 

 Em seguida com a bola ou bexiga em cima do lençol devem obedecer os comandos do 

3º participante. 

https://www.youtube.com/watch?v=_4-ytVU5ydg
https://www.youtube.com/watch?v=_4-ytVU5ydg
https://www.youtube.com/watch?v=8kTMKRjDo_g


 

 O 3º participante deve pedir que cada um levante a toalha devagar de modo que o 
parceiro consiga equilibrar a bola ou bexiga sem deixá-la cair do lençol e assim 
sucessivamente. 

 

 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do 

email:  2021emeiamanda2@gmail.com 

 

************************************************************************** 
EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para a turma do Minigrupo 

PROFESSORA: Caroline 

Semana de 07/06/2021 à 11/06/2021 

 
Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 

Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail 
para 2021emeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 

Vai ficar fora dessa? 
 
 
Atividade 1: Cuidando do meio ambiente com a Turma da Mônica: 

 
 Assista ao vídeo: Turma da Mônica – Cuidando do meio ambiente: 
https://www.youtube.com/watch?v=mJ8nISBlqvE 
 
 Em seguida, junto coma criança, confeccione um cartaz com as lixeiras da coleta 
seletiva do lixo.  
 
 Desenhe quatro lixeiras e pinte-as com 
guache, nas cores: amarela, vermelha, verde e 
azul. Uma de cada cor. 
 
 Escreva classificando-as de acordo com 
cada cor. Amarela = Metais / Vermelha = 
Plásticos / Verde = Vidros /Azul = Papéis. 
 

 
 
Atividade 2: Pertences pessoais: reconhecimento e cuidado. 
 

 Essa atividade pode ser feita, por exemplo, no quarto da criança, o adulto dirá que irá 
realizar a arrumação em casa ou no guarda-roupa. No ambiente escolhido, o adulto irá 
misturar diversos objetos previamente, incluindo os de outras pessoas da casa e que sejam 
conhecidos da criança. Exemplos: chapéu do papai, sapatos do irmão, óculos da mamãe, 
coleira do cachorro etc.  

mailto:2021emeiamanda2@gmail.com
mailto:2021emeiamanda2@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=mJ8nISBlqvE


 

 
 Chame a criança, e diga a ela que todos irão precisar ajudar na arrumação da casa e 
que tem muitos itens misturados. Ao entrar no ambiente preparado, deixe que a criança 
explore de maneira livre, e observe o que irá fazer, quais objetos lhe chamarão mais atenção 
e se identificará rapidamente algumas peças.  
 
 À medida que a exploração for acontecendo, diga que deixem a criança explicar como 
descobriu a quem pertence determinado objeto. Depois que os objetos forem identificados 
e separados, ofereça um papel para que a criança possa registrar, através do desenho o 
objeto e a quem ele pertence. Por fim, sugira que a criança entregue cada objeto que 
encontrou para seu dono. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Atividade 3: Brincando de usar o banheiro: 
 

 A utilização do banheiro é um período de conquista da autonomia, pois envolve a 
percepção de sinais e o controle do corpo, a comunicação com adultos, o aprendizado de 
novos procedimentos no cuidado de si etc. Por isso, esta atividade poderá ser repetida 
sempre que desejarem e até que a criança tenha autonomia para o uso do banheiro. 
 
 Para realizar essa atividade é importante que o adulto apoie as criações e iniciativas 
das crianças quanto as curiosidades apresentadas pelo ambiente, auxiliando no uso dos 
materiais do banheiro, como no manuseio do papel higiênico e higienização das mãos. 
Incentive a criança a usar o banheiro sempre que sinta necessidade, nas primeiras vezes, o 
adulto pode levá-la em horários fixos, até 
que ela consiga identificar sozinha quando 
precisa. 
 
 Após a realização dessa atividade, 
pergunte a criança o que ela achou de 
brincar de utilizar o banheiro. 
 
 
 
 Atenção: Esse momento 

deve ser prazeroso 
respeitado pelos 
responsáveis, tomando os 



 
Atividade 4: Vídeo – “Coronavírus: vamos proteger nossos pequenos”: 
 

 Assistir o vídeo Coronavírus vamos proteger nossos pequenos acessando o link 
https://www.youtube.com/watch?v=X2ACi9FEwVE 
 
 Conversar com a criança sobre os cuidados diários que devemos ter com nossa saúde 
e principalmente agora com o  COVID 19. 
 
 Explicar as ações de proteção contra o 
Coronavírus, cantando junto com ela a 
música. 
 
 Em seguida, junto com a criança, fazer 
desenho de um coração e desenhar o planeta 
Terra dentro, protegido do vírus. 
 
 
 
Atividade 5: Atividade: Sensorial com frutas  

 Corte as frutas em um tamanho que a criança consiga pegar sozinha, lembre-se não 
muito pequeno para não corra o risco de engasgar. 
 
 Apresente as frutas no recipiente e deixe que a criança explore. É uma ótima maneira 
de degustação e incentivar a provar diferentes alimentos através da descoberta pela 
brincadeira.  
 
 Registre este momento com fotos e envie no grupo da turminha. 
 
 
 
Utilize para a atividade: 

 Frutas de diferentes texturas como 
maçã, abacaxi, laranja, kiwi, ou frutas que 
tenha disponível em sua casa.  
 
 
     
 
 

Registrou a atividade com fotos ou 

vídeos? Compartilhe com a gente através do e-mail:  2021emeiamanda2@gmail.com 

 

************************************************************************** 
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