
 

 
EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do JARDIM II 

PROFESSORAS: SANDRA, ANA LÚCIA, DÉBORA E FLÁVIA 

Semana de 09/08/2021 a 13/08/2021 

 
Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 

Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 
2021atividadesemeiamanda2@gmail.com   ou no grupo de Whatsapp. Vai ficar fora dessa? 

 

 Essa semana tem videoaula! Sua professora 

gravou um vídeo muito especial para você e 

enviou o link para a família através do grupo no 

WhatsApp. Vamos ver? E o mais legal: você pode 

assistir quantas vezes quiser! 

 

 
 

ATIVIDADE 01 – FOLCLORE 
 
Folclore é o conjunto de tradições e manifestações populares constituído por lendas, mitos, 
provérbios, danças e costumes que são passados de geração em geração. O folclore une, 
principalmente os costumes e valores locais, a tradição oral e histórias contadas e as crenças e 
superstições. 

1º PASSO – Para saber mais sobre o folclore assista o vídeo: 
Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=WTyd-MlCmcc   
acessado em 30/07/2021. 
 
2º PASSO – Agora utilizando o link abaixo, acesse o vídeo que conta a 
lenda do Saci Pererê, um dos personagens mais conhecidos do 
folclore: 
https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow&t=15s  
 
3º PASSO – Agora que tal fazer uma dobradura da cabeça do saci? Você vai precisar de um pedaço 
de papel (o que você tiver) quadrado de 7 cm de cada lado. Siga as orientações da imagem. Se o 
papel for branco é só pintar a parte do gorro e desenhar o rosto. 
 

 

mailto:2021atividadesemeiamanda2@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=WTyd-MlCmcc
https://www.youtube.com/watch?v=um1WHr1ejow&t=15s


 

 
 
4º PASSO – Cole a dobradura na parte superior de uma folha, para que a criança complete com o 
desenho do corpo.  
 
5º PASSO – A criança deverá escrever seu nome completo na atividade. 
 
 

ATIVIDADE 02 – SACI COM FORMAS GEOMÉTRICAS. 
 
1º PASSO – Assistir a música do Saci Pererê. 

Link da música: https://www.youtube.com/watch?v=ljTSqTkaseA  
 

2º PASSO – O responsável pela criança deverá desenhar 

1 triângulo (goro), 1 círculo (cabeça), 3 retângulos iguais 

(para braços e perna), 1 retângulo (para o corpo), 1 

quadrado (para o cachimbo) e um retângulo (para o 

cachimbo) e solicitar que a criança pinte de acordo com 

a imagem do Saci. 

3º PASSO – Nomear com a criança todas as formas 

geométricas, deixar a criança montar de acordo com as 

imagens abaixo e colar em uma folha. 

4º PASSO – A criança deverá desenhar o rosto do Saci antes de pintar. 

 

5º PASSO – A criança deverá escrever seu nome completo na atividade. 

 

Disponível em https://www.espacoeducar.net/2009/07/lenda-do-saci.html?m=1, acessado em 06/08/2020. 
 

ATIVIDADE 03 – LETRA N – NEGRINHO DO PASTOREIO. 
 

1º PASSO – Assista o vídeo para conhecer a lenda do Negrinho do Pastoreio. 
 

Clique aqui:  https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-P2olUU   acesso em 31/07/2021. 
 
2º PASSO – Clique no link e assista a música do Negrinho do pastoreio – Vamos cantar e 
escrever!  https://www.youtube.com/watch?v=0EMeAFmPhq8   acesso em 31/07/2021. 
 

MÚSICA: NEGRINHO DO 

PASTOREIO 

VAMOS CANTAR! 

 

 

NEGRINHO DO PASTOREIO 

 

CAVALGA EM LINDOS CAMPOS 

SOB O CÉU AZUL 

MONTANHAS, RIOS E LAGOS 

POR TODO O SUL 

PERDIZES, MACACOS E CARNEIROS 

GAMBÁ, COTIA, VACA, PREÁ 

A BICHARADA TODA REUNIDA 

QUE SEMPRE VEM PARA AJUDAR 

NEGRINHO DO PASTOREIO 

MONTA EM SEU CAVALO BAIO PARA 

PASTOREAR 

NEGRINHO DO PASTOREIO 

TUDO O QUE PROCURA, VAI ACHAR 

https://www.youtube.com/watch?v=ljTSqTkaseA
https://www.espacoeducar.net/2009/07/lenda-do-saci.html?m=1
https://www.youtube.com/watch?v=ptSe-P2olUU
https://www.youtube.com/watch?v=0EMeAFmPhq8


 

 

 

4º PASSO – Em seguida o adulto deve escrever o texto acima em um papel, com letra BASTÃO 
CAIXA ALTA.  
 

5º PASSO – Depois, ler para a criança e pedir para ela pintar as letras N presentes no texto.  Contar 
quantas letras ela pintou e escrever o numeral. 
 
6º PASSO – Agora pense com a criança em palavras e objetos que iniciam na letra N. Escolha 3 
palavras para a criança escrever.  
 
7º PASSO - Escrever o nome completo da folha da atividade. 
 
 

ATIVIDADE 04 – PARLENDA: A GALINHA DO VIZINHO. 
1º PASSO – Assista o vídeo para conhecer a parlenda: A galinha do vizinho. 

 

Clique aqui: https://www.youtube.com/watch?v=3HcpR3vTopQ  acesso em 31/07/2021. 
 
2º PASSO – Vamos fazer a dobradura da galinha do 
vizinho para isso um adulto deverá desenhar um 
quadrado de papel e recortar. A criança com auxílio do 
adulto deverá dobrar a galinha da seguinte maneira: 

 
3º PASSO – A criança deverá colar a galinha de 
dobradura feita na atividade anterior na parte superior 
de uma folha, em seguida deverá escrever os números 
de 1 a 10 e desenhar na frente do número a mesma 
quantidade de ovos; 

4º PASSO – A criança deverá escrever seu nome 

completo na atividade. 

ATIVIDADE  05 – BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS FOLCLÓRICAS. 
 
1º PASSO – Utilizando o link abaixo, acesse o vídeo de algumas brincadeiras:  

https://www.youtube.com/watch?v=ZEguUCi6s2k acessado em 04/08/2020. 
 
2º PASSO – O que vamos precisar: 

- Sacola plástica 

- Tesoura 

- Jornal velhos ou papéis velhos 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3HcpR3vTopQ
https://www.youtube.com/watch?v=ZEguUCi6s2k


 

 
3º PASSO – Montagem: 

 
         - Com a sacola esticada , corte o fundo, as alças e as laterais 
         - Amasse o jornal, formando uma bola 
         - Coloque a bola no centro da sacola e embrulhe amarrando como uma trouxinha 

 

4º PASSO – Está pronta nossa peteca. Brinque com toda a família. 

 
5º PASSO – Fotografe ou filme e compartilhe no grupo de WhatsApp. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Disponível em http://educacao.diadema.sp.gov.br , acessado em 01/08/2021. 
 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do  
e-mail:  2021atividadesemeiamanda2@gmail.com  

 
*************************************************************************** 

EMEI JARDIM AMANDA II 

Atividades para as turmas do JARDIM II 

PROFESSORAS: SANDRA, ANA LÚCIA, DÉBORA E FLÁVIA 

Semana de 16 a 20/08/2021. 

Aluno e família NOTA 10 merece certificado! 
Você tem realizado as atividades remotas? Envie o registro da atividade para o e-mail para 

2021atividadesemeiamanda2@gmail.com ou no grupo de Whatsapp 
Vai ficar fora dessa? 

 

 
 

ATIVIDADE 01 – TRAVA-LÍNGUA 
1º PASSO  
Você sabe o que são trava-línguas? 
Trava-línguas é um conjunto de palavras formando uma frase que seja de difícil pronunciação. 
Os trava-línguas, além de aperfeiçoadores da pronúncia, servem para divertir e provocar disputa 
entre amigos. São embaraçosos, provocam risos e alegria. 
 
E os trava-línguas também fazem parte do nosso FOLCLORE! 
 
2º PASSO 
Olha quantos trava-línguas legais existem: 
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3º PASSO 
Existem muitos trava-línguas em nosso folclore, esses são só alguns exemplos... Agora, vamos 
ao desafio de hoje! 
 
Família, leia para a criança os trava-línguas acima, ou qualquer outro que conheça. Brinque com 
ela, peça para que repita para você. Vai ser muito divertido. 
 
Agora, prepare-se! 

 A criança deverá escolher um trava-língua que mais gostou, e gravar um áudio e 
mandar para a professora no grupo do whatsapp.  

 
O mais legal é que a criança também poderá ouvir o áudio do coleguinha com o trava-língua que 
ele mais gostou. É um jeitinho de matar um pouco a saudade que estamos sentindo. 
Estamos aguardando ansiosamente!  



 

 
 

 

ATIVIDADE 02 – PARLENDA “UM HOMEM BATEU EM MINHA PORTA” 
 

1º PASSO 
Continuando nossos estudos sobre o folclore, o tema de hoje será parlenda. 
O que é uma parlenda? 
As parlendas são rimas infantis que divertem as crianças, ao mesmo tempo que trabalham com a 
memorização e a fixação de alguns conceitos.  
Clique no link abaixo, e aprenda uma brincadeira muito legal. 
 

CLIQUE AQUI PARA ASSISTIR O VÍDEO.   
 
2º PASSO 
Muito legal, não é mesmo?!  
Que tal agora você brincar seguindo as indicações da parlenda? No vídeo acima ensinou como 
deve ser. Mas se você não conseguir visualizar o vídeo, tem a letra da parlenda aqui embaixo para 
que possa acompanhar! 
 

Parlenda 
Um homem bateu em minha porta 

E eu abri 
Senhoras e senhores, 

Pule em um pé só. (as crianças deverão em um pé só) 
Senhoras e senhores, 

Põe a mão no chão. (as crianças deverão por a mão no chão) 
Senhoras e senhores, 

Dê uma rodadinha. (as crianças deverão dar uma rodadinha) 
E vá pro olho da rua. (as crianças deverão sair correndo) 

3º PASSO 
Como sugestão, poderá fotografar ou filmar e enviar para sua 
professora. 
 
 

ATIVIDADE 03 – LETRA P 
1º PASSO 
Vamos aprender uma nova letrinha do alfabeto? 
 
Clique no link e descubra qual letra vamos aprender hoje! 

 
CLIQUE AQUI PARA ASSISTIR O VÍDEO.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2º PASSO 
Descobriu a letrinha de hoje? É a letra P... 
 

https://www.youtube.com/watch?v=syPqEG_9B0Y
https://www.youtube.com/watch?v=gtApN6gS_q0
https://www.youtube.com/embed/syPqEG_9B0Y?feature=oembed


 

 
Com P escrevemos várias palavras, como PARLENDA, PIPOCA, PIZZA, PIPA, entre outras. 

 
Família, pergunte para criança se ela conhece alguma palavra que comece com essa letra.  
A palavra que ela falar, escreva em um papel mostrando para criança quais são as letras que 
compõe essa palavra. E se ela não souber, ajude-a falando palavras diversas que comecem com 
P. 
 
3º PASSO 
 
Hoje é dia de jogo ONLINE!  Clique no link para acessar um jogo da memória divertido com figuras 
que comecem com a letra P. 
 
Link: 

https://wordwall.net/play/18802/245/895 

Assim que você terminar de jogar, a professora 
receberá automaticamente seu resultado! 

 
 

 

ATIVIDADE 04 – LENDA DO BOITATÁ 
 
 
1º PASSO 
Vamos conhecer mais uma lenda do nosso folclore? 
 
 
 
 
CLIQUE AQUI PARA ASSISTIR A LENDA DO BOITATÁ.  
Você se lembra o que significa FOLCLORE? 
Folclore significa conjunto de costumes, lendas, provérbios, manifestações artísticas em geral, 
preservado por um povo ou grupo populacional, por meio da tradição oral, ou seja, passamos as 
tradições de geração para geração. 
 
2º PASSO 
Agora que você já conheceu a lenda dessa cobrinha simpática que cuida da nossa natureza, que 
tal transformar um simples rolinho de papel higiênico nesse personagem? E poder brincar com ele? 
Vamos lá?! 
Vamos precisar dos materiais: 

 Rolo de papel; 

 Tesoura; 

 Papel colorido (pinte você mesmo) de verde e vermelho; 

 Cola; 

 Lápis de cor. 

 

Alguns exemplos: 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

https://wordwall.net/play/18802/245/895
https://www.youtube.com/watch?v=6gErX5pNLbU&t=1s
https://www.youtube.com/embed/6gErX5pNLbU?feature=oembed


 

 
 
 
 
 
3º PASSO 
Com a ajuda de um adulto, você criará esse personagem muito popular em nossa cultura, 
preservado pelo povo que passou de geração para geração.   
 
Nesse link você aprenderá a fazer essa cobrinha  COMO FAZER O BOITATÁ. 
 
Pegue o rolinho e com a tesoura sem ponta, vá recortando na diagonal de forma que o rolinho fique 
parecendo um espiral. Usando o lápis de cor/canetinha/guache faça os detalhes da cobrinha, como 
olhos, cor do corpo e língua. 
 
4º PASSO 
Brinque e se divirta com a sua cobrinha Boitatá.  
 
 
Fotografe e envie para sua professora no whatsapp. 
 
 

ATIVIDADE 05 – CONTANDO LETRAS 
 

1º PASSO 
Clique e assista um vídeo sobre mais uma personagem do 
FOLCLORE! 

 

CLIQUE AQUI  LENDA DA CUCA 
 
2º PASSO 
Família, escreva o nome CUCA em uma folha sulfite e conte quantas letras tem esse nome, e 
coloque o número correspondente. 
 
Escreva também o nome dos outros personagens que já aprendemos: BOITATÁ – SACI – 
NEGRINHO DO PASTOREIO, e de outros personagens que a criança conheça. 
 
Após escrever, peça a criança que conte quantas letras tem em cada nome de personagem, ajude-
a a colocar o número correspondente em frente. 

 

 
 
 
 
 
3º PASSO 
 
Agora a criança deverá desenhar o personagem que mais gostou de conhecer até o momento. 
 
Fotografe e envie para sua professora no whatsapp. 
 

Registrou a atividade com fotos ou vídeos? Compartilhe com a gente através do e-
mail:  2021atividadesemeiamanda2@gmail.com 
*************************************************************************** 

https://www.youtube.com/watch?v=T4ntkzNjYY8
https://www.youtube.com/watch?v=9eLv1r6Fgsc

