
 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

05/07 SEGUNDA-FEIRA  

A ALEGRIA E A TRISTEZA 

E nesse mês temos mais dois sentimentos para o Projeto “Tijolinhos do coração”: ALEGRIA e TRISTEZA. Hoje, a 

atividade é a preparação dos dois copos para as bolinhas serem depositadas. Observe os modelos, desenhe em uma folha, 

recorte e cole nos copos com fita adesiva. Deixe que a criança participe dessa confecção. Mande fotos! 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 
                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte das imagens: https://www.tecmundo.com.br/software/129017-google-adiciona-suporte-nativo-emojis-menu-

navegador-chrome.htm 
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06/07 TERÇA-FEIRA  

A ALEGRIA E A TRISTEZA 

Nesse vídeo vamos começar a entender melhor sobre esses dois sentimentos: ALEGRIA e TRISTEZA. Depois, 

peça que seu(a) filho(a) faça e coloque uma bolinha de papel no copo do sentimento que representa como ele(a) está se 

sentindo nesse dia. Não esqueça da foto. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=woWH_HGjrlA 

Acesso em 26/06/2021 
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07/07 QUARTA-FEIRA  

QUANDO ME SINTO FELIZ 

Em que momentos você se sente feliz? Tomando um sorvete? Fazendo um passeio em família? Ganhando um abraço? 

Mande áudio ou vídeo do(a) seu(a) filho(a) respondendo “o que te faz feliz?”. Aproveitem e assistam ao vídeo juntos. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=eBLxqDwm_aU 

Acesso em 26/06/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=eBLxqDwm_aU
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08/07 QUINTA-FEIRA  

QUANDO ME SINTO TRISTE 

Hoje o vídeo é sobre momentos que nos deixam tristes. Que momentos seriam esses? Quando perdemos um animal 

de estimação? Quebramos um brinquedo? Machucamos? Pergunte ao(a) seu(a) filho(a) e grave um áudio ou vídeo dizendo 

algo que o(a) deixa triste.  

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=lyS0nF5Lv_o 

Acesso em 26/06/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=lyS0nF5Lv_o
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12/07 SEGUNDA-FEIRA  

ESCORREDOR DE MACARRÃO 

Vamos fazer uma atividade de coordenação motora fina. Precisaremos de um escorredor de macarrão e palitos de 

churrasco, canudos ou macarrão tipo espaguete. O objetivo é deixar a criança colocar esses objetos nos buracos do 

escorredor. Deixe que a criança trace a sua estratégia para que consiga equilibrar e encaixar da melhor forma. Registre 

com fotos ou vídeo. Boa atividade. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte da imagem e vídeo: https://jeitinhodecrianca.com.br/brincar-com-escorredor-de-macarrao/ 
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13/07 TERÇA-FEIRA  

PRESERVAR O MEIO AMBIENTE E CUIDAR DA NATUREZA 

A Turma do Freely vai cantar uma música muito bonita e que irá falar da preservação do meio ambiente e o cuidado 

da natureza. Vamos assistir juntos para aprender ainda mais e cuidar do nosso futuro. Envie uma foto para a professora. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=SyVetiSrnJA 

Acesso em 26/06/2021 

https://www.youtube.com/watch?v=SyVetiSrnJA
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14/07 QUARTA-FEIRA  

MINHA PRIMEIRA PLANTINHA 

Criança aprende fazendo e plantar feijãozinho é divertido, ensina a ter paciência e saber esperar, cria 

responsabilidade e dá pra incentivar a comer o grão. É simples: pegue de 3 a 4 feijões, umedeça um pedaço de algodão 

e coloque os grãos por cima em um copo plástico ou de iogurte. Deixe em um lugar arejado com luz indireta. Tem que 

regar todos os dias, mas sem excesso de água para não embolorar. Incentive a criança em todos os processos: plantio, 

rega e até a colheita. Quando a plantinha atingir 20 cm você poderá transferi-la para um vaso com terra e continuar 

acompanhando o crescimento. Ao colherem os feijões, misture aos demais grãos que tiver em casa e faça a refeição 

virar uma festa. Pediremos fotos da plantinha semanalmente, então explique ao(a) seu(a) filho(a) que tudo faz parte de 

um processo e é preciso calma e cuidado. Estou aguardando fotos desse momento. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte da imagem: https://images.app.goo.gl/b5HcfbE8CcsNnn7H8 
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15/07 QUINTA-FEIRA  

CUIDANDO DO MEIO AMBIENTE 

Cebolinha tem um plano infalível para proteger o nosso planeta. Vamos assistir e descobrir qual é? Pergunte o que 

seu(a) filho(a) entendeu do vídeo, conversem a respeito. Envie foto para a professora. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=mJ8nISBlqvE 

Acesso em 26/06/2021 
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16/07 SEXTA-FEIRA  

O MENINO QUE APRENDEU SOBRE O LIXO 

A professora Suzan contará uma história sobre o João. Ele é um menino muito esperto e vai aprender com a sua 

mamãe sobre o lixo que ele jogou no chão. Vamos ver o vídeo juntos? Pergunte o que seu(a) filho(a) entendeu do vídeo, 

conversem a respeito e sobre como vocês podem contribuir com o Meio Ambiente. Mande fotos e boa atividade! 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=r1XMaSe_Eig 
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https://www.youtube.com/watch?v=r1XMaSe_Eig

