
 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

19/07 SEGUNDA-FEIRA 

PROJETO TIJOLINHOS DO CORAÇÃO + PROJETO LEITURA 

“QUANDO ME SINTO TRISTE”. 

A identificação dos sentimentos (tristeza, alegria, raiva, frustração…) não é algo inerente ao ser humano. Por 

isso, tão importante quanto conduzir o filho no aprendizado alimentar, passando do leite aos alimentos sólidos, é 

necessária a educação emocional como parte da formação da criança. 

Para auxiliar os pais nessa tarefa, indicamos essa leitura bem lúdica, “Quando me sinto triste” de Trace Moroney 

da Porto Editora. O arquivo pode ser acessado diretamente pelo link abaixo, para maior comodidade, o livro em formato 

digital será enviado no grupo. Pedimos que após a leitura, faça uma foto da criança com a expressão “triste” para 

colocarmos na pasta do aluno e envie para as educadoras no grupo de WhatsApp. 

 
Acesso ao e-book: http://www.cebsj.com.br/uploads/ckeditor/attachments/165/quando-me-sinto-

triste__1_.pdf 

Acesso em 07/07/2021  

http://www.cebsj.com.br/uploads/ckeditor/attachments/165/quando-me-sinto-triste__1_.pdf
http://www.cebsj.com.br/uploads/ckeditor/attachments/165/quando-me-sinto-triste__1_.pdf


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

20/07 TERÇA-FEIRA  

JOGO DE ENCAIXE, CORES E FORMAS. 

O jogo de encaixe é uma ótima atividade para desenvolver a coordenação motora fina, a coordenação olho mão, o 

raciocínio lógico e a concentração das crianças. Ele é um brinquedo ótimo e em geral a gente compra este brinquedo 

pronto. Hoje queremos mostrar como transformar blocos de montar num jogo de encaixe caseiro. 

Para fazer esta atividade você vai precisar de: cartolina, caneta hidrocor e peças de blocos de montar ou brinquedo 

similar. Caso haja dificuldade, o passo-a-passo pode ser acessado no link que se encontra abaixo da foto ou podemos 

orientar na confecção, basta chamar uma de nossas educadoras do berçário no particular. 

Registre a atividade por meio de foto ou vídeo e envie para as educadoras no grupo de Whatsapp. 

 
Fonte: https://www.tempojunto.com/2016/04/12/como-fazer-um-jogo-de-encaixe-para-as-criancas/ 

Acesso em 07/07/2021 

  

https://www.tempojunto.com/2016/04/12/como-fazer-um-jogo-de-encaixe-para-as-criancas/


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

21/07 QUARTA-FEIRA  

AS QUATRO ESTAÇÕES. 

Tendo em vista a importância do entendimento da criança sobre a sequência do tempo, as mudanças e fenômenos 

naturais e do senso de preservação da natureza, esse vídeo visa possibilitar o entendimento da criança sobre as quatro 

estações do ano, suas características, ordem, vestuário e alimentação propícios a cada uma delas. 

A turminha do Animazoo vai contar uma história sobre essa mudança de estações, a criançada vai gostar muito. 

Envie uma foto da criança com a vestimenta típica de uma estação do ano de sua própria escolha. O registro deve 

ser enviado para as educadoras no grupo de Whatsapp.                                                 

 

Acesso ao vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=deVcTGm2Ruo 

Acesso em 07/07/2021  

https://www.youtube.com/watch?v=deVcTGm2Ruo


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

22/07 QUINTA-FEIRA  

COMIDINHA DE INVERNO. 

O processo de se alimentar sozinho pode começar tão logo a introdução alimentar for iniciada. Nesse comecinho 

da alimentação com sólidos, a exploração da comida faz parte e é muito bem-vinda: é preciso deixar o bebê comer 

sozinho do jeito dele, ou seja, com direito a muita bagunça e sujeira, pegando a maior parte dos alimentos com as mãos. 

Quando o bebê pega pedaços de frutas, legumes, pedacinhos de carne etc., ele vai treinando sua coordenação motora e 

se envolve com aquele momento, o que é um bom incentivo para que adquira hábitos alimentares saudáveis no futuro. 

Para que tudo transcorra da melhor forma, o melhor a fazer é evitar a distração das telas e tomar os devidos cuidados 

para evitar engasgos. 

Como estamos no inverno, vamos fazer uma tarefa bem gostosa, comidinha de inverno. 

Pedimos que nos envie um vídeo curto da criança comendo uma comida típica de inverno, de preferência manuseando 

os talheres sem ajuda, caso seja possível. O registro deve ser enviado para as educadoras no grupo de Whatsapp. 

   
Fonte da imagem: https://www.mildicasdemae.com.br/2019/09/quando-e-hora-do-bebe-comer-sozinho.html 

Acesso em 07/07/2021 

  

https://www.mildicasdemae.com.br/2019/09/quando-e-hora-do-bebe-comer-sozinho.html


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

23/07 SEXTA-FEIRA  

PROJETO ÁGUA (PCJ) 

USO CONSCIENTE DA ÁGUA.   

A sexta-feira chegou e hoje tem musiquinha animada sobre o uso consciente da água. Acesse o link abaixo e deixe 

as crianças aprenderem de forma divertida com a Turma da Mônica. 

É difícil encontrar uma criança que não goste de brincar com água, seja na piscina, no mar, no rio seja no quintal 

de casa. Pode ser que algumas relutem ao entrar no banho – mas só até perceberem que brincar no chuveiro também 

pode ser uma delícia. É aí que mora um grande problema: água não é brinquedo e não pode ser desperdiçada. Cerca de 

97% da água que existe no planeta é salgada. Do restante, 2% está congelada e somente 1% encontra-se disponível para 

nada menos que 7 bilhões de pessoas, população atual da Terra. O resultado desse cenário é que nem todas as pessoas 

têm acesso a esse recurso natural. 

Envie foto ou vídeo da criança realizando a atividade para as educadoras no grupo de Whatsapp. 

 
Acesso ao vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY 

Acesso em 07/07/2021  

https://www.youtube.com/watch?v=SlfpR8IgQeY


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

26/07 SEGUNDA-FEIRA  

PROJETO “TIJOLINHOS DO CORAÇÃO” + PROJETO LEITURA 

“QUANDO ME SINTO FELIZ”.   

Já falamos sobre a importância da educação emocional. Na semana passada fizemos uma leitura sobre a tristeza, 

seguindo essa temática, vamos fazer uma leitura muito agradável sobre esse sentimento maravilhoso que é a Alegria. 

Da coleção da Porto Editora, temos esse e-book incrível escrito por Trace Moroney. Acesse o link abaixo e boa 

leitura! Para maior comodidade, o livro em formato digital também será enviado no grupo. Pedimos que após a leitura, 

faça uma foto da criança com a expressão “Alegre” para colocarmos na pasta do aluno e envie para as educadoras no 

grupo de WhatsApp. 

 

Link do e-book: https://pt.scribd.com/document/433099467/quando-me-sinto-feliz-pdf 

Acesso em 08/07/2021 

https://pt.scribd.com/document/433099467/quando-me-sinto-feliz-pdf


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

27/07 TERÇA-FEIRA  

PROJETO “TIJOLINHOS DO CORAÇÃO” 

DESENHO DAS EMOÇÕES. 

A gente não nasce sabendo identificar o que sente, não é? Ensinar e conversar sobre as emoções com a criança é 

fundamental e pode ser feito com brincadeiras. 

Uma boa dica é usar uma folha de papel para que cada pessoa da família desenhe um rostinho feliz, triste, com 

raiva, com medo, etc. Enquanto isso, vale conversar sobre o que cada emoção representa. 

Registre a atividade por meio de foto ou vídeo e envie para as educadoras no grupo de WhatsApp. 

 

Fonte da imagem: https://bncc.smartkids.com.br/atividades/emocoes-6/ 

Acesso em 08/07/2021 
  

https://bncc.smartkids.com.br/atividades/emocoes-6/


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

28/07 QUARTA-FEIRA  

INSTRUMENTO MUSICAL. 

Historicamente, o ser humano criou maneiras de produzir sons, utilizando o próprio corpo (batendo palmas ou os 

pés no chão em certa cadência, por exemplo) ou produzindo instrumentos rudimentares, feitos com ossos de animais, 

conchas, sementes e outros materiais. 

Pensando na necessidade de minimizar os impactos ambientais que o lixo traz, nossa proposta é confeccionar um 

instrumento musical a partir de embalagens ou qualquer outro objeto que não tenha mais utilidade, assim estaremos nos 

divertindo, aprendendo e protegendo a natureza. É interessante a participação da criança na escolha e confecção desse 

instrumento. 

A atividade de hoje complementa a de amanhã, não deixe de realizá-la. Após a realização, envie uma foto para as 

educadoras no grupo de interação. 

    
Fontes: https://br.pinterest.com/pin/583427326696813293/ https://www.cpt.com.br/cursos-educacao-infantil/artigos/musicalizacao-infantil-atividades-ritmicas-com-instrumentos 

http://aprendizagemcolorida.blogspot.com/2009/11/instrumentos-musicais-de-sucatas.html https://br.pinterest.com/yasminehelen/instrumento-musical-reciclado/ 

Acesso em 08/07/2021 

 

https://br.pinterest.com/pin/583427326696813293/
https://www.cpt.com.br/cursos-educacao-infantil/artigos/musicalizacao-infantil-atividades-ritmicas-com-instrumentos
http://aprendizagemcolorida.blogspot.com/2009/11/instrumentos-musicais-de-sucatas.html
https://br.pinterest.com/yasminehelen/instrumento-musical-reciclado/


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

29/07 QUINTA-FEIRA 

PROJETO ÁGUA (PCJ) - A CANOA VIROU. 

Vamos musicalizar! 

Pegue o instrumento de sucata que foi feito ontem o toque junto com a música. Vamos nos divertir cantando uma 

cantiga popular bem animada. 

Pedimos que nos envie um vídeo curto da criança realizando a atividade proposta. O registro deve ser enviado para 

as educadoras no grupo de WhatsApp. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte da imagem: https://m.facebook.com/palavracantada/photos/a-canoa-virou-domínio-públicovejam-o-videoclipe-

animado-da-canção-no-linkhttpbit/1074740685912041/?locale=es_LA 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=_vmxj-adiPo 

Acesso em 08/07/2021 

https://m.facebook.com/palavracantada/photos/a-canoa-virou-domínio-públicovejam-o-videoclipe-animado-da-canção-no-linkhttpbit/1074740685912041/?locale=es_LA
https://m.facebook.com/palavracantada/photos/a-canoa-virou-domínio-públicovejam-o-videoclipe-animado-da-canção-no-linkhttpbit/1074740685912041/?locale=es_LA
https://www.youtube.com/watch?v=_vmxj-adiPo


 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

30/07 SEXTA-FEIRA  

PROJETO “ANIVERSARIANTES” - FELIZ ANIVERSÁRIO! 

Tem coisa mais gostosa que comemorar a vida? Por esse motivo, nós da EMEI Jardim Interlagos, dedicamos o 

último dia do mês aos aniversariantes. Recebam nossos parabéns com todo carinho! 

Desejamos toda alegria, paz e saúde aos aniversariantes do mês de Julho. 

Quem quiser, pode desejar um feliz aniversário ao coleguinha Bento e a educadora Adriana (tia Dry) lá no nosso 

grupo de WhatsApp. 

 
 

    
Fonte das imagens: arquivo pessoal 

Acesso em 11/07/2021 


