
 

EMEI JARDIM INTERLAGOS    

 

02/08 SEGUNDA-FEIRA  

MEDO OU CORAGEM? 

Começando mais um mês e mais dois sentimentos: MEDO e CORAGEM. Vamos preparar nossos dois novos copinhos? 

Desenhe numa folha 2 emojis assim como no modelo abaixo. Deixe que seu(a) filho(a) pinte. Depois é só colar nos copos. 

Registre com fotos ou vídeo. Não esqueçam da foto dos outros copos (mês de julho) antes de finalizar a atividade.  

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 
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03/08 TERÇA-FEIRA  

MEDO 

Você tem medo de quê? O medo também é importante porque ele nos ajuda a ter limites, nos proteger do perigo. 

Nesse vídeo aprendemos alguns medos que temos no dia a dia. Vamos assistir? Não esqueça da bolinha para o copinho 

do MEDO. Envie uma foto para a professora. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

 Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=6BNTmJiOkoA 
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04/08 QUARTA-FEIRA  

PAPAI, VOCÊ É 10! 

Vamos fazer um cartão para o papai e aprender a contar até 10 nos dedinhos? Pegue uma folha e tinta guache. 

Passe a tinta nas duas mãozinhas da criança e carimbe. Escreva em cima “Papai, você é 10!”. Quando secar, contem juntos 

os dedinhos e explique que será um cartão para o dia dos pais. Registre com foto e envie para a professora. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 
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05/08 QUINTA-FEIRA  

E O CORAÇÃO FAZ TUM TUM PA PAI 

Vamos cantar e dançar? Consegue dançar e batucar no ritmo? Essa música é para o dia dos pais e faz o som das 

batidas do nosso coração. Esperamos que gostem. Mande fotos ou vídeos e boa atividade! 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=P2t4_sYqexE 
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06/08 SEXTA-FEIRA  

O MEU PAI 

Domingo está chegando e com ele, o dia dos Pais. Vamos ouvir juntos essa linda história sobre o papai? Não 

esqueçam de entregar o cartão e registrar com fotos para a professora. Aproveitem e vivam esse momento.  

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=iL6apq7QnOI 
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09/08 SEGUNDA-FEIRA  

MEDO OU CORAGEM? 

Coragem, temos que enfrentar o nosso medo! E não é verdade? A coragem nos move a vencer obstáculos e alcançar 

os nossos desejos. Vamos assistir ao vídeo musical do Mundo Bita e aprender essa nova canção. Depois é só colocar a 

bolinha no copinho da CORAGEM. Mande fotos!  

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=PVPqslP8Y9g 
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10/08 TERÇA-FEIRA  

MEDO 

Você tem medo de que? O medo também é importante porque ele nos ajuda a ter limites, nos proteger do perigo. 

Nesse vídeo aprendemos alguns medos que temos no dia a dia. Vamos assistir? Não esqueça da bolinha para o copinho 

do MEDO. Envie uma foto para a professora. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=r9hY2BSKU2Y 
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11/08 QUARTA-FEIRA  

MEDO DO ESCURO... 

Um dos maiores medos das crianças é o escuro. E por isso hoje a proposta é transformar esse medo em alegria. 

Você precisará de uma lanterna (pode ser a do celular) e esperar a noite chegar. Procure uma parede lisa e providencie 

alguns brinquedos como dinossauros ou animais que poderão ficar bem grandes ao serem projetados. Aproveite o 

momento e conversem sobre o assunto. Registre com foto e envie para a professora. 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 
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12/08 QUINTA-FEIRA  

FOLCLORE 

Folclore é um conjunto de lendas, trava línguas, parlendas, músicas, danças, festa, comidas, brincadeiras 

transmitidas de pai para filho, que faz parte da nossa cultura brasileira. É algo muito rico e que devemos manter vivo 

em nossas vidas. Para começar, vamos de um vídeo fofo da “Turma do Folclore” com cantigas de roda. Se conseguirem, 

façam a roda em casa e relembrem juntos essa tradição linda do nosso Brasil. Mandem fotos ou vídeos e boa atividade! 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link do vídeo: https://www.youtube.com/watch?v=jYufWk-PMLo 
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13/08 SEXTA-FEIRA  

TELEFONE DE LATA 

Ah, que nostalgia! Uma brincadeira que com certeza os papais e mamães brincaram quando criança e faz parte do 

Folclore. Precisarão de 2 copinhos de iogurte (ou 2 latas, cuidado com as rebarbas cortantes) e um pedaço de barbante. 

Faça um furinho no fundo de cada recipiente, passe o barbante e dê um nó para prender. Importante é que ao falar o 

fio esteja bem esticado. Construam o telefone juntos, deixe a criança participar. Faça fotos e envie para a professora. 

Bom divertimento! 

Atividade para os alunos do AEE: Não há necessidade de adaptação, somente respeito ao seu tempo, limitações e 

ter paciência. 
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