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26/04 SEGUNDA-FEIRA

O QUE E QUE TEM NA SOPA DO NENEM?
As criangas adoram essa musical Aproveite, enquanto a crianga assiste e ouve, pergunte se o que estd indo na
panela é de comer. Registre a atividade com fotos e envie para a professora. Boa atividade!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagdes e
ter paciéncia.

Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw

Acesso em 16/04/2021




27/04 TERCA-FEIRA

EMETL JARDIM INTERLAGOS

ENTAO, O QUE E SAUDAVEL?

Alimentagdo sauddvel € a chave para a longevidade. Quando nos alimentamos bem, nosso organismo trabalha para
que as hossas defesas estejam atentas, deixando nosso corpo mais disposto e forte. Existem alguns alimentos que ndo
podemos exagerar. Sabe quais sdo? Assista ao video com seu(a) filho(a) e converse sobre esses alimentos! Registre a

atividade com fotos e envie para a professora. Boa atividade!
Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagcées e

ter paciéncia.

Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=SIptTa3UbgM
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28/04 QUARTA-FEIRA

OLHA A FOTO!
Um prato sauddvel deve conter vegetais, proteinas e carboidratos. No quadro abaixo temos a quantidade ideal que

cada prato deve ter. A atividade de hoje é enviar uma foto do prato da crianga e outra dela comendo. Lembrando que é
importante que ela sempre experimente alimentos novos e se possivel que coma num lugar calmo e na mesa. Boa atividade!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagcées e
ter paciéncia.

protéina animal
{carne de boi, frango, o)
porco, peixe ou ovos) O
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(feijao, grao de bico,
soja ou lentilha)

50%

Vegetais
crus e cozidos

237

carboidratos

je preferéncia

Links das imagens: https://nutrisoft.com.br/como-montar-um-prato-saudavel-e-completo/
https://br.pinterest.com/pin/744219907154617671/
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29/04 QUINTA-FEIRA
BANHO IMAGINARIO!

A higiene é essencial para a salide do hosso corpo e aprender brincando é mais divertido e significativo. A atividade
de hoje é fazer um banho imagindrio, simulando abrir o chuveiro, passar xampu e esfregar o corpo. Vamos 1a? Registre
a atividade com fotos e video e envie para a professora. Boa atividade!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagdes e

ter paciéncia.

Link do video: https://www.anglo.g12.br/index.php?frang=2%20&page=noticias&id=1296
Acesso em 16/04/2021
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30/04 SEXTA-FEIRA
LIMPINHO, LIMPINHO!

Neste video, os "Fofossauros” vdo nos ensinar sobre as dicas de higiene que devemos ter. Sempre bom lembrar
que a higiene das mdos ¢ importantissima no combate ao Coronavirus. Depois de assistir, desenhe um dihossauro bem
bonito numa folha. Um adulto pode ajudar. Boa atividade!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagcées e
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ter paciéncia.
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Lmk do vudeo. https://www.youtube.com/watch?v=dCu-CTYHQRk&1t=10s
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03/05 SEGUNDA-FEIRA
OS 5 SENTIDOS

Os 5 sentidos sdo as formas como nosso corpo percebe o mundo. Eles sdo muito importantes para a nossa
sobrevivéncia. Vamos assistir ao video musical e entender quais sdo eles. Registre a atividade com fotos e envie para a
professora. Boa atividade!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagdes e

ter paciéncia.

Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=NaTcJL2bMPs
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04/05 TERCA-FEIRA
MAIO AMARELO

No Maio Amarelo trabalhamos sobre o transito. Neste video musical as criangas irdo identificar algumas regras
de seguranga como condutor e pedestre. Quando terminar, vd com a crianga até uma faixa de pedestre, explique o que
¢ e registre o momento. Boa atividadel!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagdes e
ter paciéncia.

L Parz, olnz 2 siga asﬂ'agms

Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=MrAQPdaah7q
Fonte da imagem: https://images.app.goo.gl/q4Udzhef1shvh2vD8
Acesso em 17/04/2021
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05/05 QUARTA-FEIRA
SEMAFORO E AS CORES

Neste video o caminhdo Léo ird consertar um semdforo e aprender as cores. Depois, numa folha, desenhe um
semdforo e pega que a crianga pinte com tinta as cores que ela aprendeu. O adulto poderd ajudar. Registre a atividade
com fotos e envie para a professora. Boa atividade!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagcées e

ter paciéncia.

Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=3dTretffwGQ
Fonte da imagem: https://www.aprenderebrincar.com/2019/09/aprendendo-o0-que-e-transito-na-educacao-infantil.html
Acesso em 17/04/2021
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06/05 QUINTA-FEIRA
SEMAFORO DO TOQUE!

Agora que sabemos o que é um semdforo e quais suas cores e significados, vamos aprender sobre o Semdforo do
Toque. Primeiramente a crianga devera assistir ao video que explicard sobre os carinhos que sdo proibidos. Depois, um
adulto deverd desenhar um bonequinho e com as cores do semdforo fazer como no modelo abaixo. Explique para a crianga

sobre esses pontos que pode, ndo pode e atengdo e em quem ela pode confiar e contar qualquer coisa. Registre a atividade
com fotos e envie para a professora. Boa atividade!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitagdes e
ter paciéncia.
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Link do video: https://youtu.be/viwSPkquQxc

Fonte da imagem: https://www.facebook.com/catolicosfelizes/posts/3349858048407149/
Acesso em 17/04/2021
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07/05 SEXTA-FEIRA
AMOR E RAIVAI

O projeto Tijolinhos do Coragdo ird trabalhar mensalmente com alguns sentimentos. Neste primeiro video vamos
identificar e entender a diferenga entre amor e raiva. Vocé consegue demonstrar numa foto amor e raiva? Entdo envia
pra gente. Boa atividade!

Atividade para os alunos do AEE: Ndo hd necessidade de adaptagdo, somente respeito ao seu tempo, limitacdes e
ter paciéncia.

Link do video: https://www.youtube.com/watch?v=KXr6R8mlTUo
Acesso em 17/04/2021
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