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BERCARIO I e II

Educadores: ADRIANA; WINNY; PAMELA; APARECIDA; KENIA; EDGARD;
ELIANA; MARIA RITA; FLAVIA; LINDERCI.

SEMANA DE 18 A 22 DE OUTUBRO

TEMA: IDENTIDADE

ATIVIDADE 1- IMAGEM NO ESPELHO.

Material: Espelho

Desenvolvimento presencial usar os espelhos da sala de aula. Com musicas infantil “cabeca,
ombro, joelho e pé”. Estimular os pequenos a se visualizar no espelho e enfatizar as partes do
corpo apresenta-los através de seu reflexo trabalhar seu nome entre outros.

Em casa com auxilio de um adulto, incentive os pequenos a observar a prépria imagem. Peca
que eles toquem diferentes partes do corpo, como rosto, maos, pés e cabelo. Proponha
brincadeiras como balancar a cabega, os cabelos. Levantar os ombros e cruzar os bracgos.
Estimule-os a imitar os gestos dos pais.

“O reflexo do bebé no espelho Ihe agucga a curiosidade levando a se conhecer e se reconhecer.
Essa atividade explora trés campos de experiéncia: “o eu, o nds e o outro”, “corpo, gestos e
movimento” e “espacos, tempo, quantidades, relagdes e transformacgdes”.

Observagéao: importante agucar a curiosidade dos pequenos mostrando o reflexo deles em
outros lugares como puxadores, colher, agua do banho etc.

Disponivel em: trilha da crianca.com.br>blog acesso em 26 de marco de 2021.

Cabega, Ombro, Joelho e Pé - Bob Zoom | ~
Video Infantil Musical Oficial

https://youtu.be/vDee2bF8Xls

Acessado em 11/ 10/ 2021 as 16:00 hs.

Objetivo: Reconhecimento eu, nds, o outro. Interagdo. “espacgos, tempo, quantidades,
relagdes e transformagdes”.



https://youtu.be/vDee2bF8Xls
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ATIVIDADE 2

Video: Musica Se voceé esta feliz e vocé sabe.
Na sala de aula podemos cantar ou apresentar Clipe da musica para os bebes estimulando a conhecer
partes do corpo, além de gestos e som, em casa a familia pode prepara um espaco confortavel em sua casa
sem muitos obstaculos onde podera acessar o link da musica e acompanhar junto com o bebe
fazendo os gestos proposto pela letra da musica, dancar e se divertir
socializando com o bebe.

Objetivo: Estimular audicdo, coordenagao motora, trabalhar percepcao de cores, socializar com a familia.

Se vocé esta feliz e vocé sabe | Rhymes ~
infantil | Cangdes do bebé para criancga...

https://youtu.be/FedxDnoA8uE
Acessado em 16/ 02/ 2021 as 16:00 hs.



https://youtu.be/FedxDnoA8uE
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ATIVIDADE 3

Histéria: Quero colo
Na sala de aula roda da histéria onde contamos a historinha do livro “quero colo” para os
bebes e conversamos com as criangas sobre o colo e as experiéncias de como As familias do
livro carregam no colo seus filhos. Em casa deve separar um cantinho calmo e aconchegante,
acessar o link da histdria e ouvir a histéria com a crianga. Pode trabalhar a afetividade e
conversar sobre a importancia do colo. Podendo o adulto experimentar deitar no colo da
crianga e observar quais os gestos a crianga faz. Pode também dar colo para o bebe de
diversas formas, como na histéria. Um colo de uma brincadeira de saltitar. Um colo com
carinhos sensoriais como cafune na cabeg¢a. Um colo de dormir, entre outros.
Objetivo: Estimular, criatividade, afetividade tracos e cores.

STELA BARBIERI £ FERMANDO VILELA,

QUERO CQOLO!

N
)

QUERO COLO — ESTELA BARBIERI E ~
FERNADO VILELA — HISTORIA INFANTI...

https://youtu.be/eGIAWymp7eo
Acessado em 16/ 02/ 2021 as 17:00 hs.



https://youtu.be/eGlAWymp7eo
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ATIVIDADE 4

AROMATIZANTES COM GARRAFA PET (200ml). Atividade sensorial —estimulac&o Olfativa e
de gustativa. Dando continuidade na atividade alimentacdo saudavel. Separar garrafas pets de
200ml (o adulto longe da crianga deve com um objeto de metal pontiagudo esquentar no fogo e
fazer pequenos furos no corpo da garrafa. Para que esses furos permitam exalar os cheiros
dos condimentos ou das ervas que for por dentro da garrafa. Se os condimentos forem em po,
sugerimos costurar pequenos saquinho de tule ou tecido fino e pér o pé e depois pbd-lo na
garrafa. Separa um lugar ao ar livre em casa ou que seja aconchegante dentro de casa.
Coloque o bebe no chao pode ter forro ou como preferirem. Entregue as garrafinhas para o
bebe manipular e enfatizar para ele sentir o cheiro, fale o que se faz com os condimentos que
se encontra no frasco.

Depois pode estar fazendo chas para o bebe degustar com a erva da garrafinha ou temperar
os alimentos que vai servir para o bebe e enfatizar que na alimentagcdo dele tem aquele
condimento e servir para que eles diferenciem no gosto e cheiro do que foi Ihes oferecido.
Sugestao no minimo 5 garrafinhas com cheiros diferentes.

Objetivo: Estimulacéo sensorial, coordenagado motora,

Aromatizantes com garrafa pets
Ajuda a acalmar os bebés e aguga o olfato

Uma excelente semana a todos!
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